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Korona aferos
atomazga — jau Cia pat

Vokietijos Zurnalistas Thomas Maul teigia, kad nors Siuo
metu kritiky, kurie kritikuoja valdzios kovos su ,corona”
priemones, kurios savo dydzZiu ir trukme yra didziausias
iSpuolis prie§ pagrindines zmogaus teises nuo 1945-yjy,
balsai nulildomi, ta¢iau ,véjai keiciasi”. Politinis ir teisinis
~Corona krizés" jvertinimas bus atliktas trimis etapais.

Pirmajame etape visi supras valdzios priemoniy beprasmis-
kuma, todél jos bus baigtos vieningai ir besaglygiskai. Antra-
jame — bus ne tik pripazjstama Zala, kurig visai visuome-
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nei padaré valstybés taikomos priemonés, bet ir siekiama
naujais jstatymais uzkirsti kelig galimybei dar kartg taikyti
ekonominius draudimus, privalomg maskavimasi ir ko-
mendanto valanda. Treéiasis etapas baudiiamieji tyrimai
moksliniams pataréjams ir institucijoms, kurie, velkdaml
prieSingai sveikam protui, ty€ia kuré ir palaiké pseudo pan-
demija ir jg pristaté kaip ,nacionalinio masto epidemine
situacija”.
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Tiesa apie ,Corona
JAV tal Jau prasidejo

Straipsnism paskelbtas
https://reitschuster.de,
2021 m. geguzés 18 d.

Thomas Maul

Atrodo, kad tarp kritiky, kriti-
kuojanciy vyriausybés kovos su
»,Corona“ priemones, kurios savo
dydziu ir trukme yra didziausias is-
puolis prie$ pagrindines zmogaus
teises nuo 1945 m., palaipsniui
plinta pralaiméjimo nuotaikos ir
rezignacija. Tai suprantama, jei
#vilgsnis apsiriboja Vokietija. Sioje
Salyje viskas darosi vis beprotis-
kiau, ir artimiausiu metu pabaigos
nematyti.

Seimos byly teismo teiséjas
patvirtina ,,Coronos“ jstatymu lei-
déjo ,,nutolima nuo fakty [...], kuris
igavo istorinj mastg®, ir tvirtai ar-
gumentuodamas bei remdamasis
eksperty nuomone teigia, kad pri-
valomos kaukés, PGR tyrimai ir
atstumo reikalavimai kelia pavoju
vaiky gerovei. Reakcija — kratos
namuose ir baudziamosios bylos
pries teiséja dél tariamo jstatymuy
pazeidimo. Ziniasklaida §lovina ne-
pagrista iSpuolj pries teismy nepri-
klausomybe kaip biiting represijg
prie§ pavojinga priesininka. Baime,
kad nepaprastoji padétis niekada
nesibaigs, patvirtina daugybé
panasiy pavyzdziy, pavyzdziui,
ziniasklaidos reakcijos i aktoriy
protesta #allesdichtmachen (...)
arba netiesioginio privalomo skie-
pijimo, net ir vaikams, jvedimas.

Ir vis délto véjai keiciasi. Poli-
tinis ir teisinis ,,Coronos krizés*
jvertinimas bus atliktas trimis eta-

pais (aktais):

Pirmajame etape vyrauja prie-
moniy beprasmiskumo suvokimas,
todél jos baigiamos vieningai ir be-
salygiskai. Antrajame - ne tik pri-
pazistama zala, kurig visai visuo-
menei padaré valstybés taikomos
priemones, bet ir siekiama naujais
istatymais uzkirsti kelig galimybei
dar karta taikyti ekonominius
draudimus, privaloma maskavi-
masi ir komendanto valanda. Taigi
1 ir 2 aktai sudaro bent jau paly-
ginti palankias salygas uztikrinti,
kad 3 akto pastangos nebiuty pa-
smerktos zlugti nuo pat pradziy:
baudziamieji tyrimai ir civiliniai
ieSkiniai dél zalos atlyginimo tiems
politikams, moksliniams pataré-
jams ir institucijoms, kurie, veik-
dami priesingai savo geram protui
ir tycia, karé ir palaiké pseudore-
alig visuomenés sveikatos kriting
situacija arba, prieSingai visiems
jrodymams, inscenizavo paprastg
PGR bandomaja pandemija kaip
tikrg grésme sveikatai keliancia
yhacionalinio masto epideming
situacija“.

Siaurés ir Piety Dakotos
pavyzdys

»Coronos“ naudos gavéjams
ir pandeminio rezimo bendrazy-
giams politikoje, moksle, zinias-
klaidoje ir visuomenéje pasaulis
visiskai netikétai sugrius, burbulas
sprogs, nes tokia socialiné raida yra
uz juy vaizduotés ribu, abejones dél
pasakojimo apie virusa zudika jie
laiko visiskai nezemiSkomis ir ab-
surdiskomis, netgi visiskai amora-
liomis. Tai juos uzklups $altai, nes
naujos realijos gali turéti jtakos net

'/

Isaiskes.

tada, kai apie jas nepraneSama arba
pranesama labai retai. Nors ,,Co-
rona“ $élsmo kritikai tai gali lai-
kyti pernelyg optimistine svajone,
kitoje Atlanto puséje jau seniai
atkurtas bent jau senasis norma-
lumas. Desimtys JAV valstijy Siuo
metu dalyvauja antrajame akte, o
Florida — net tre¢iajame akte.

Siaurés Dakotos pavyzdys
rodo, kad masiné isterija néra tas
pats, kas masiné isterija, kad i$
jos galima rasti iSeiti, jei Zmogus
negyvena paniskai perdétai rea-
guodamas, kaip Vokietijoje, o tam
tikru momentu blaiviai apsvarsto
ir kritiskai apmasto savo veiksmus.
IS tikruju viskas labai paprasta:
nors kaimyniné Piety Dakotos
valstija kovoje su ,,Corona“ nesi-
rémé verslo apribojimais ir priva-
lomomis kaukeémis, Siaurés Dakota
émé pavyzdj i$ Niujorko.

Taciau netrukus, blaiviai pa-
zvelgus i skaicius, paaiskéjo, kad
abejose valstijose infekcijy ir
mirciy, pagristy PGR testais, ro-
dikliai buvo beveik vienodi, ta¢iau
Piety Dakota turéjo pranasuma,
nes nepakenké savo ekonomikai
ir nepazeidé Jungtinése Amerikos
Valstijose itin vertinamy pilie-
tiniy laisviy. Todél Siaurés Dakota
atSauké apribojimus, atnaujino
veikla (1 aktas) ir pradéjo tei-
sékiiros iniciatyvas, kuriomis sie-
kiama, kad valstijos kaukés ateityje
tapty neprivalomos (2 aktas). 2021
m. balandzio pradzioje laikrastis
,Grand Forks Herald rasé:

»Keliy kity valstiju, jskaitant
Arizong ir Aidaho valstija, iSrinkti
pareiglinai svarsté galimybe tam
tikra forma uzdrausti kaukes, ta-

¢iau Siaurés Dakotos jstatymy lei-
déjai gali bati pirmieji, kurie priims
i$samy draudimg dél valstybés nu-
statyty kaukés nuostaty.“

Pavyzdys — Florida

Florida dar toliau pazengusi
praktinio nusvitimo srityje. Gu-
bernatorius Ronas DeSantisas nuo
pat pradziy gana liberaliai (arba
$vediskai) vadovavo savo valstijai
ir sékmingiau nei ,,Lockdowners*:

Floridoje niekada nebuvo priva-
lomy kaukiy, papladimiai niekada
nebuvo uzdaryti, o visi vaikai nuo
rugséjo jprastai €jo j mokykla. Vis
délto nuo ,,Corona“ miré maziau
zmoniy nei vidutiniskai JAV. Kaip
tai jmanoma? (Die Welt, 3/22/21)

Viena priezasciy - 2020 m. rug-
séji DeSantisui pataré ir padrasino
ekspertai, kurie Vokietijoje laikomi
Soninio mastymo ir (arba) virusy
trivializuotojais: Stanfordo pro-
fesoriai, Nobelio premijos laure-
atai Michaelas Levittas, Martinas
Kulldorffas ir Jay Bhattacharya,
kurie, prieSingai nei Wieleris ir
Drostenas, kai kg supranta apie $ia
temg ir, be to, néra suinteresuoti
,moksliskai“ pateisinti pilietinés
visuomenés savidestrukcija.

Tuomet, kai 2021 m. kovo pa-
baigoje DeSantis, dalyvaujant tam
paciam ir keliems kitiems moks-
lininkams, vél viesai apzvelgé pa-
deétj, jis ne tik pradéjo procesus,
kuriais nuosekliai $alinamos kelios
vis dar jdiegtos priemonés prie$
»Corona“ (1 etapas), bet ir nustaté
tam tikrus etapus tolesniam ,,Co-
rona“ ir basimy panasiy issukiy
sprendimui (2 etapas):

Geguzés 3 d. Sankt Peterburge
gubernatorius kartu su vietos
jstatymy leidéjais ir smulkiojo
verslo savininkais pasira$é Senato
jstatyma 2006, taip pat keletg jau
anksciau ir véliau priimty vykdo-
mujy jsakymu, i$ kuriy matyti, kad
norima apriboti vietinj ir valstybinj
perteklinj reguliavimg ir apsaugoti
asmens pilietines laisves nuo sava-
valiky ir pernelyg ilgai trunkanciy
valdzios veiksmuy, net ir nelaimés
akivaizdoje.

Florida nori uzdrausti
skiepy pasus

Pavyzdziui, visy vietiniy ne-
paprastosios padéties potvarkiy
galiojimas sustabdytas iki 2021 m.
liepos 1 d., o véliau juy galiojimas
bus sustabdytas visam laikui. Taip
siekiama uztikrinti, kad nei vals-
tija, nei vietos valdzios institucijos
negaléty uzdaryti jmoniy ar ne-
leisti mokiniams lankyti Floridos
mokykly, iSskyrus ekstremalias
situacijas, susijusias su uraganais.
Be to, jis apriboja visy vietos eks-
tremaliyjy situacijy trukme iki
septyniy dienu. Be to, Floridos
gubernatorius ateityje galés pri-
pazinti negaliojanciu vietinj ne-
paprastosios padéties potvarkj,
jei jis nepagristai riboja asmens

teises ar laisves. Be to, Florida ne
tik nejdiegs skiepu pasu (apie jas
taip pat nekalbama daugiau nei 20
kity JAV valstiju), bet ir aiskiai jas
uzdraus (kaip tal neseniai padaré
Vajomingas ir 12 kity valstiju).
Floridoje mokykloms ir jmonéms,
kurios nustato, kad dalyvavimas
renginiuose priklauso nuo skiepi-
jimo jrodymo pateikimo, skiriamos
5 000 JAV doleriy baudos.

Kadangi centrinés sveikatos ins-
titucijos savo lockdowno politika
padaré didele zalg Floridos kruizy
pramonei, DeSantis ne tik keliose
spaudos konferencijose uzsipuolé
CDC ir HHS dél daugelio ir bendry
nerinkty biurokraty nusizengimy,
bet ir - 3 veiksmas - pateiké kon-
krety ieskini:

,Ketvirtadienj JAV Floridos vi-
durinés apygardos apylinkés apy-
gardos teismui Tampoje buvo pa-
teiktas ieSkinys prie§ Sveikatos ir
socialiniy paslaugy departaments,
Ligy kontrolés ir prevencijos
centra ir agentiry direktorius. Ji
praso teismo pripazinti salyginj
isakyma dél buriavimo neteisétu.“

Isivaizduokite - nors palygi-
nimas gali bati Slubuojantis - jei
Merkel paduoty Roberto Kocho
institutg i teisma dél jo prazt-
tingos politikos ir vie$ai kaltinty
Drosteng ir Wielerj dél milziniskos
Salutinés priemoniy zalos.

Pasikartojimo prevencija

Vokietijoje $iuo metu tai baty
nejmanoma: JAV valstijos po kelis
ménesius trukusios pandemijos
politikos blaiviai vertina situacija.
Tai lemia, kad liberaliosios vals-
tybés mato, jog ju kursas pasitvir-
tino, o vis daugiau ,,Lockdown“
valstybiy apsisuka ir imasi atsar-
gumo priemoniy, kad atvejis ne-
pasikartotu. Pavyzdziui, tie, kurie
padaro zalos, kurios buty buve
galima iSvengti, gali buti patraukti
politinén ir teisinén atsakomybeén.

Jungtinéms Amerikos Vals-
tijoms netriksta tarptautinés
jtakos: apsvietos virusas gali buti
uzkre¢iamas ir netrukus pasiekti
Europa. Jei ne Vokietija, i$ esmés
galima tikétis, kad kitos tautos vél
taps pragmatiskos ir savo paciy
labui (pavyzdziui, dél i§ naujo at-
rastos meilés laisvei) #velgs j Sve-
dija, kaip Siaurés Dakota zvelgia i
Piety Dakotg, o tai palaipsniui di-
dins spaudima Vokietijai.

Papildymas: Jtakingiausias Vo-
kietijos laikrastis ,,Bild“ pradeda
kritigkai rasyti.

Sis tekstas pasirodé 2021 m.
geguzés 18 d. pavadinimu ,,Die
Corona-Vergangenheitsbewdlti-
gung wird kommen - und viele
kalt erwischen svetainéje https://
reitschuster.de/. Daugiau nei 20 mln.
perzitry per ménesj — tai vienas
sékmingiausiy alternatyviy nau-
jieny portaly Vokietijoje.
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Seimo nario Vytauto Bako pranesimas: prisimenant Kestutj
Cilinska (1946-2011)

Siemet geguzés 20 d. sukanka
10 metuy, kai Anapilin iSlydéjome
teisininkg, advokata, zmogaus
teisiy ir vieSojo intereso gynéja,
Seimo narj ir Vyriausybés kanclerj
Kestutj Cilinska. Prabégo desim-
tmetis, taciau i$ naujo perveréiant
K. Cilinsko straipsnius, jo, kaip
teisininko, Zmogaus teisiy gynéjo,
visuomenininko, telkusio pilietine
visuomene, jzvalgas, prisimenant
siilymus ir principingus pasi-
sakymus, akivaizdu, kad tai, kas
skaudéjo, kuo rupintasi, Siandien
tiek pat aktualu, kaip buvo prie$
desimtmetj.

»,Esame atsakingi uz tai, kas
vyksta Tautoje, valstybéje“, — 2009
spalio 19 d. Vilniuje, Pedagoginio
universiteto saléje, Jungtinio de-
mokratinio judéjimo visuotiniame
susirinkime priminé K. Cilinskas.
Priminé, nes §j principa vis pato-
giai pamir$tame. K. Cilinskui $i at-
sakomybé buvo jo gyvenimas. Nuo
savo profesinés advokato karjeros
pradzios 1973 metais, dar pries Sg-
judj, ir nuo 1991 m. dirbant Vyriau-
sybéje, aktyviai prisidedant prie
Lietuvos teisékaros, su kolegomis
kuriant atgimusios Salies teisine
baze, Zmogaus teisiy veiksmy
plang Lietuvai, véliau prisiimant
atsakomybe tapti Seimo nariu,

kaip advokatui imantis sudétingy
teisiniy bylu, neretai ginant pro
bono, ypa¢ susitelkiant j vieso
intereso ir Zmogaus teisiy pazei-
dimo atvejus, sutinkant vado-
vauti demokratiniam judéjimui...
Visada, kiekviename zingsnyje
savo i§skirting erudicija, gilias
teisininko Zinias K. Cilinskas au-
kojo zmonéms, vieSam interesui,
Lietuvai.

Daug intelektualy, ypac garbiy
savo srities profesionaly, meni-
ninky, mokslininky, nejsitrau-
kusiy i politing veikla, palaiké
K. Cilinsko vadovauta pilietinj
judéjima, dalyvavo jame. Vienas
garsiausiy Lietuvos kino ir teatro
aktoriy Regimantas Adomaitis
prisimena: ,Kestutis Cilinskas
buvo vienas i$ nedaugelio Lie-
tuvos $viesuoliy, kuriy darbais ir
mintimis remiantis galéjo buti sta-
tomas visas ateities Lietuvos kaip
demokratinés, nepriklausomos
ir laisvos valstybés rimas. Mane,
neturintj jokiy valdzios ambicijy
ir nepriklausiusj jokioms parti-
joms, ypac zavéjo jo kuriamo ju-
déjimo apibrézimas - nepartinis.
Dar Balys Sruoga XX a. ras¢, kad
partijos tai - Lietuvos prapultis.
Gal partijos ir yra vienintelis kelias
bégant nuo autoritarinio rezimo

Prisimenant Kestut]
Cilinska (1946-2011)

pavojaus, bet mane visada zavéjo
Kestucio laisva minties eiga ir jo
pozituriy platumas. Manau, kad su
jo i%éjimu netekome didzio Lie-
tuvos ateities kairéjo®.

Filosofas, humanitariniy
moksly daktaras Krescencijus
Stoskus, taip pat buves demokra-
tinio judéjimo vienu i$ lyderiy, i$-
skiria keletg aspekty: ,Nezinau, su
kuo buty galima palyginti Kestutj
Cilinska, Zinoma advokata ir Zmo-
gaus teisiy gynéja. Saziningumu
nebent tik su vienuole Nijole Sa-
dtnaite. Jis taip pat visa samo-
ningg gyvenima gyné tiesg ir tei-
singuma. Bet jis buvo pasaulietis
ir negalé¢jo neteisybés pakesti.
Todél tapo teisininku, advokatu,
istikimu skriaudziamujy gynéju, o
galy gale ir vieSu kovotoju, pilie-
tinés visuomeneés organizatoriumi
prie§ parsidavinéjanciy politiky
savanaudi$kumg, suk¢iavimus ir
suves$éjusia oligarchine sistema.

Jis daug kam buvo gyvybiskai
reikalingas. Apie jj telkési minios
teisingumo iStroskusiy Zmoniy.
Ir visus jis glosté savo Silta globé-
jiska Sypsena, biciuliska replika.
Prie jo buvo gana daug prisiri-
$usiy zmoniy. Tuo prisiriSimu bei
partnerisku bendravimu i§ esmés
laikési ir jo jkurtas demokratinis
judéjimas. O Lietuvai ir jam labai
reikéjo tokio judéjimo, kuris su-
burty ir paruosty pilieting visuo-
mene¢ esminéms permainoms. Po
mety darbo Seime jo kantrybés
tauré jau buvo persipildziusi.
Ten jis buvo gana aktyvus, bet jo
kruopsciai apgalvoty ir profesio-
naliai suformuluoty argumenty
niekas negirdéjo, nesuprato ir
niekam jy nereikéjo.

Jo ,,béda“ buvo ta, kad jam daug
labiau uz visus kitus rapéjo vals-
tybés, o ne partijy likimas ir jis
masté uz kitus nepalyginamai tei-
singiau, saziningiau ir atsakingiau.

Todél jis ir negaléjo buti suprastas,
tarytum buty kalbéjes kazkokia
nezemiska kalba. Jeigu ne anks-
tyva mirtis, masy gyvenimas $ian-
dien tikriausiai baty buves gerokai
kitoks. Bet ir tg turbuit daug kam
bus sunku suprasti.“

Seimo narys Vytautas Bakas,
tuomet drauge su $viesaus atmi-
nimo K. Cilinsku telkes demokra-
tinj judéjima, padéjes K. Cilinskui
dirbant Seime, neabejoja, kad Sio
iskilaus teisininko idéjos aktualios
ir $iandien: ,Kestutis Cilinskas.
Tai teisininkas, vienas iskiliausiy
Lietuvos teisinés sistemos karéju,
vie$ojo intereso, zmogaus teisiy
gynimo Lietuvoje pradininkas. K.
Cilinsko vardas praéjus desimdiai
mety po jo mirties visuomenéje
tebesiejamas su skaidrumo, pa-
dorumo, darbstumo politikoje
etalonu.

Jo, kaip politiko, teisininko ar
visuomenininko siekis buvo panai-
kinti teisines, politines ir ekono-
mines salygas korupcinio ir oligar-
chinio valdymo egzistavimui.

K. Cilinskas baré Zmones j de-
mokratinj judéjima, kvieté daly-
vauti $alies valdyme ir teigé, kad
batent pilietiné visuomené yra
pagrindiné Lietuvos valstybe gi-
nanti politiné jéga. Jis kalbéjo, kad
tik stipri pilietiné visuomené gali
atsverti siaury oligarchiniy grupiy,
monopolijy jtaka politinéms parti-
joms, politikams.

Jo idéjos vienijo ir jkvépé tuks-
tancius zmoniy daugelyje Lietuvos
miesty. Jo, kaip advokato, profe-
sinis palikimas ypatingas tuo, kad
jis buvo paskutiné stotelé zmo-
néms, kurie beviltiskoje situacijoje
atsidurdavo dél valstybés parei-
guny, politiky ir jtakingy versli-
ninky savanaudisky, aplaidziy ar
neteiséty veiksmuy. Kiekvieng jo
pradéta darbg lydéjo didelis visuo-
menés démesys.

K. Cilinsko idéjos apie prokura-
taros, teismy sistemos pertvarkas,
vie$ojo intereso gynima, zmogaus
teises, valdzios atskaitomybe, pi-
lietinés visuomenés kuarima yra
aktualios ir Siandien.“

Kestugio Cilinsko atminimui
planuojami renginiai

Geguzés 20 d. Kestucio Ci-
linsko atminimo paminéjimas
pries Seimo posédi.

Geguzés 20 d., 18 val. — §v. mi-
$ios Palangos Sv¢. Mergelés Ma-
rijos Emimo j dangy baZny¢ioje.
Kvie¢iame prisijungti bendrai
maldai, uzdegti tuo metu zvakele,
taciau dél pandemijos nevykti i
bazny¢ia.

Geguzés 24 d., 15 val. - nuoto-
liné konferencija ,,Zmogaus teisés:
kaip gynéme ir kaip ginsime“. Pra-
neséjai: prof. dr. Dainius Zalimas,
Mykolo Romerio universiteto pro-
fesorius; prof. dr. Danuté Jociené,
Konstitucinio Teismo teiséja; Jo
Em. kardinolas Sigitas Tamkevi-
¢ius; kultaros istorikas doc. dr.
Darius Kuolys; Seimo naré Liu-
dvika Pocitniené; teisininké, zi-
niasklaidos teisés eksperté prof.
dr. Liudvika Meskauskaité; teisi-
ninkas, Europos Sajungos teisés ir
zmogaus teisiy ekspertas Henrikas
Mickevicius. Renginj organizuoja
Seimo narys Vytautas Bakas, ren-
ginio moderatorius - zurnalistas
Aurimas Perednis. Konferencija
bus tiesiogiai transliuojama Seimo
interneto svetainéje ir Seimo You-
Tube kanale , Atviras Seimas‘.

Birzelio 2 d., 15 val. - fotografijy
parodos Seime, Lietuvos laisvés
gynéju galerijoje, atidarymas tei-
sininko, Seimo nario Kestuéio Ci-
linsko atminimui. Paroda veiks iki
birzelio 15 d.

Birzelio 2 d., 18 val. — gzuoliuko
sodinimas, atminimo suolelio ati-
dengimas Vilniuje.

Uzduotis snipineti A.Paleckiui dave ,nenustatytas”

Rusijos zvalgybininkas, be to, neaisku, kq j

Siandien prokuroré prasys
Siauliy apygardos teismo skirti
man bausme¢ uz ,$nipinéjima‘“.
Tad teikiu savo komentarg dabar,
nes ne visi zurnalistai galés at-
vykti i Siaulius.

Pirma, prokurorés kaltinimas,
kad uzduotis man davé, cituoju,
yhenustatytas Rusijos zvalgybi-
ninkas“, tik parodo logikos ir ty-
rimo lygi.

Antra, patariu zurnalistams

uzduoti prokurorei elementary
klausima: ka konkretaus a$ prisni-
pinéjau apie sausio 13-osios byla
tyrusius pareiginus ar Lietuvoje
kalintj Rusijos kariskj J. Melj?
Gal pareigiiny adresus? Gal tele-
fonus? Gal pareigas? Gal J. Melio
ligos istorijg?

Trecia, butent todél prokurorei
beliko dangstytis verslininko Dei-
manto Bertausko ,parodymais®.
Kurio byla uz vaiky pornogra-

finiy nuotrauky kaupima (309
Baudziamojo kodekso straipsnis)
prokuratira vilkina jau pustreciy
metu.

Ir ketvirta - kviec¢iu augantj pi-
lieciy skaiciy, kuris nenori taiks-
tytis su Salyje gauséjanciomis ne-
teisybémis, vienytis.

Algirdas Paleckis

IS Shipinejo
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Tevy forumas skelbia
moteriausybel ultimatuma

Darius Treciakauskas

DEL PAZEISTY VAIKY
IR JY TEVY TEISIY

Asociacija Lietuvos tévy fo-
rumas, atstovaujanti ir gindama
Seimy, tévy ir vaiky interesus,
vadovaujantis Lietuvos Respu-
blikos Konstitucija ir Lietuvos
Respublikos jstatymais, Europos
zmogaus teisiy ir pagrindiniy
laisviy apsaugos konvencija, bei
kitais teisés aktais, atsizvelgdama
i nerimg kelianc¢ius konstituciniy
zmogaus teisiy pazeidimus, i tai,
jog Vyriausybés nutarimu jvesto
karantino rezimo (o kai jis nu-
traukiamas Vyriausybés nutarimu
jvesto ekstremalios situacijos re-
zimo) priemonés nepagristai, ne-
tinkamai ir neproporcingai riboja
konstitucines asmens teises ir
laisves bei konkuruoja su konstitu-
ciniu nepaprastosios padéties re-
glamentavimu, jsiterpia i iSimting
Seimo kompetencija, nepagristai ir
neteisétai pazeidzia vaiky ir tévy
teises bei teisétus lukescius, kelia
jlems tiesioging bei netiesioging
zala, kreipiasi i valstybés valdzios
institucijas, reikalaudama imtis ne-

atidéliotiny sprendimuy ir veiksmuy.

Todél vadovaujantis Lietuvos
Respublikos Konstitucija ir jsta-
tymais, Europos zmogaus teisiy
ir pagrindiniy laisviy apsaugos
konvencija, bei kitais teisés ak-
tais, taip pat i tai, jog zemiau nu-
rodomi teisés aktai prieStarauja
aukstesnés galios teisés aktams,
arba priimti vir$ijant jgaliojimus,
pazeidzia zmoniy teises ir laisves,
reikalaujama:

e nedelsiant grazinti vaikus }
konktaktinj ugdyma mokyklose
$iais mokslo metais, visiems uzti-
krinant normaly kontaktinj $vie-
timo ir ugdymo procesa, nekeliant
neteiséto reikalavimo testuotis,
panaikinant visas su reikalavimu
testuotis (kaip privaloma salyga
kontaktiniam ugdymui), neteisétu
sveikatos duomeny tvarkymu (rin-
kimu), neteisétu iSankstiniu izolia-
cijos skyrimu, susijusias salygas,
tame tarpe Vyriausybés nutarimo
dél karantino jvedimo Lietuvos
Respublikos teritorijoje 2.2.9.2. p.
ir Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro valstybés lygio
ekstremalios situacijos valstybés
operacijy vadovo 2021 m. kovo 12
d. sprendima Nr. V-513 ,,Dél pave-
dimo organizuoti, koordinuoti ir
vykdyti savanorisky profilaktinj
tyrimg ugdymo jstaigose®;

e nedelsiant panaikinti priva-
loma reikalavimg dévéti nosj ir
burng dengiancias apsaugos prie-
mones vaikams, ugdomiems pagal
pagrindinio ugdymo ir vidurinio
ugdymo programas, jiems esant
ugdymo jstaigose, o taip pat vi-
siems kitiems asmenims, kurie
dél savy ligy (kuriy neapima nej-
galumas), ar bukliy negali dévéti
kaukiy, nustatyta Vyriausybés
nutarimo dél karantino jvedimo

Lietuvos Respublikos teritorijoje
2.1.5.2. p;

e nedelsiant atstatyti sveikatos
prieziaros paslaugy prieinamuma
ir panaikinti ribojimus, nusta-
tytus Vyriausybés nutarimu ir/ar
Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro valstybés lygio
ekstremalios situacijos valstybés
operacijy vadovo sprendimais dél
kuriy asmenys negali gauti gydymo
dél savo ligy ar Sios paslaugos
atidétos.

® nustatyti teisingg patirty
praradimy kompensavimo me-
chanizmg asmenims, kuriy teisé
verstis tikine veikla, taip pat teisés
i darba bei i teisingg darbo uzmo-
kestj dél taikomy priemoniy buvo
apribotos nepagristai;

e nedelsiant panaikinti Lie-
tuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministro valstybés lygio
ekstremalios situacijos valstybés
operacijuy vadovo 2020 m. kovo
10 d. (suvestiné redakcija 2020-
12-12) sprendima Nr. V-328 , D¢l
COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) atvejo apibrézimo at-
naujinimo® dalyje dél ,,patvirtinto
atvejo“ apibrézimo, kuriy skaiciais
i§ esmés grindziamas karantino ir/
ar ekstremalios situacijos rezimas
bei taikomos priemonés ir nepa-
gristai ribojamos Zmoniy teisés;

® nedelsiant panaikinti Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimo
dél karantino Lietuvos Respublikos
teritorijoje paskelbimo 2.1.31.3, 22
punktus ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro, vals-
tybés lygio ekstremaliosios situa-
cijos valstybés operacijy vadovo
priimtais sprendimais ir jsakymais
jau suteiktas privilegijas;

¢ nedelsiant nutraukti antikons-
titucinius, neteisétus veiksmus,

susijusius su vadinamo galimybiy
paso jvedimu ir bet kokia su tuo
susijusig diskriminacija.

Daugiau informacijos, pilnas
dokumentas - tevuforumas.lt

Dél pazeistos teisés j
kokybiska ugdyma,
neigiamo mokykly uzda-
rymo poveikio vaiky fizinei,
psichinei sveikatai ir
Svietimo kokybei

Vyriausybés nustatytos prie-
monés, ribojancios teis¢ i moksla,
jtvirtintos Europos zmogaus teisiy
ir pagrindiniy laisviy apsaugos
konvencijos pirmojo protokolo 2
straipsnyje, bei LR Konstitucijos
41 straipsnyje, néra proporcingos
siekiui uzkirsti kelig koronaviruso
plitimui. Nuotolinio mokymosi
procesas kaip priemoné néra tin-
kama kokybiskam ir pilnaverciam
ugdymo procesui uztikrinti. Vy-
riausybés nutarimu dél karantino
Lietuvos Respublikos teritorijoje
paskelbimo teisé i kokybiska ug-
dyma nepagristai ir nepropor-
cingai yra apribota jau antrus
mokslus metus.

Néra jokiy moksliniy, medici-
niniy pagrindimy, kuo remiantis
taikomos vaiky teises pazeidzian-
Cios priemonés. Pasaulinés svei-
katos organizacijos rekomenda-
cijos bei moksliniai tyrimai numato
jog: 1) mokykly uzdarymas yra pa-
skutiné priemoné, kurios turi imtis
Salys, valdant epidemiologine si-
tuacijg; 2) atlaisvinant ribojimus,
pirmiausia turi buti griztama prie
kontaktinio ugdymo; 3) vaikai
nelaikomi rizikos ar pazeidziama
COVID-19 grupe ir nelaikomi pa-
grindiniais SARS-CoV-2 neSiotojais
mokyklose; 4) mokykly uzdarymas
néra veiksminga priemoné, suval-
dant COVID-19 liga sukeliantj
viruso plitimg bendruomenéje;
5) neigiamas mokykly uzdarymo
poveikis vaiky fizinei, psichinei
sveikatai ir Svietimo kokybei, taip
pat neigiamas ekonominis poveikis
visuomenei, persveria nauda.

2020 m. rugpjtcio 14 d. Europos
ligy prevencijos ir kontrolés centro
(ECDC) iSplatintoje informacijoje
apie vaiky sergamuma COVID-19
liga ir mokyklos aplinkos vaidmenj
perduodant COVID-19 liga suke-
liantj virusa buvo nurodyta, jog jro-
dymai, gauti i§ kontakty atsekimo
mokyklose ir daugelio ES S$aliy
stebéjimo duomeny parode¢, jog
mokykly veikly atnaujinimas nesu-
kélé reikSmingo viruso perdavimo
bendruomenéje, o vaiky priezitros
ir Svietimo jstaigy uzdarymas,
mazai tikétinas, kaip veiksminga
bendrosios kontrolés priemoné,
suvaldant COVID-19 liga sukeliantj
viruso plitimg bendruomenéjei.
Tacdiau neatsizvelgiant i objekty-
vius ir placiai zinomus faktinius
jrodymus bei mokslinius tyrimus,
mokyklos Lietuvoje ir vél buvo
uzdarytos, o kontaktinis mokiniy

ugdymas ir vél buvo perkeltas i
nuotoline forma. Tokio masto ir
trukmés Svietimo sutrikdymas turi
milziniska neigiama poveik] ir kaip
grésmé vaiky emocinei bei fizinei
sveikatai pripazjstamas jvairiuose
mobksliniuose tyrimuose2. Europos
ligy prevencijos ir kontrolés centro
2020 m. gruodzio 23 d. pateiktoje
ataskaitoje, analitinéje publikaci-
joje ,,Vaiky ir mokyklos vaidmuo
COVID-19 plitime* taip pat pa-
teikiama stebéjimais ir tyrimais
jrodyta iSvada, jog ,neigiamas
mokykly uzdarymo poveikis vaiky
fizinei, psichinei sveikatai ir $vie-
timo kokybei, taip pat neigiamas
ekonominis poveikis visuomenei,
persveria nauda“. Visame pasau-
lyje po pirmojo karantino atlikti
tyrimai rodo neigiamus tokiy
sprendimy padarinius vaiky ug-
dymui bei vaiky sveikatai. Iki $iol
Lietuvoje néra atlikti jokie tyrimai
ir vertinimai, kiek nukentéjo ar nu-
kentés visa valstybé ir jos pilie¢iai
ilgainiui dél suprastéjusio vaiku
issilavinimo, kiek tai turés jtakos
ekonominiu, finansiniu atzvilgiu
ateityje, ir kas atsakys uz tokius
nepagristus sprendimus?

Lietuvos ir pasaulio psichologai
bei psichiatrijos mokslininkai ka-
rantino pasekmes vaiky psichikai
lygina su karo zonose gyvenanciy
vaiky situacija. Akivaizdu, jog tokio
karantino pasekmeés turés jtakos
galimai net kelioms ateinancioms
kartoms. Konstatuojama ir visa
eilé kity fizinés bei psichosoma-
tinés sveikatos sutrikimy taip pat
kelianc¢iy didelj susirtpinima. Tai
ligos susietos su judéjimo ir fizinio
aktyvumo trikumu, akiy ligos ir
laikysenos sutrikimai, apatijos ir
depresijos simptomai, virSsvoris
ir mitybos sutrikimai bei daugybé
kity sveikatg zalojanciy faktoriu,
nesnekant jau apie padidéjusj sui-
cidinj polinkj ir atvejy skaiciy jau-
nimo tarpe. Mokiniy nuotolinis ug-
dymas, kuris negali bati laikomas
lygiaverciu kontaktiniam, faktiskai
tapo ju zlugdymu - ir ugdymo, ir
sveikatos prasme, ir galvojant
apie ateities perspektyva, apie ju
asmenybinj ugdymga ir tas pacias
karantino sukeltas kitas spragas.
Mokslininkai, medikai, psicho-
logai viesai kreipési dél vaiky gra-
zinimo | mokyklas, nurodydami,
jog situacija drastiskai blogéja.
Palaikyma po vieSo kreipimosi dél
moksleiviy grazinimo j mokyklas ir
kontaktinj ugdyma, oficialiu rastu
iSreiské ir Vaiky teisiy apsaugos
kontrolieré Edita Ziobienés. Krei-
pimesi prasoma i$ naujo svars-
tyti ir skubiai priimti reikiamus
sprendimus dél vaiky ir paaugliy
realaus grazinimo i mokyklas dar
$iais mokslo metais, nekeliant
jiems reikalavimo testuotis, tuo
labiau, kad toks reikalavimas nuo
2021 m. geguzés 24 d. vaikams iki
16 mety nebus taikomas rengiant
asmenines S$ventes, neribojant
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dalyvaujanciy asmeny skaiciaus;
lankantis kavinése uzdarose patal-
pose; naudojantis apgyvendinimo
paslaugomis, neribojant kambaryje
apgyvendinamy asmeny skaic¢iaus;
naudojantis paslaugomis uzdarose
patalpose (pvz., zaisti biliarda ar
boulinga); plaukiojant pramogi-
niais laivais, neribojant asmeny
skaiciaus; dalyvaujant renginiuose
iki 500 asmenu. Be to, taikomi ir
dvigubi standartai priklausomai
nuo savivaldybés, kai vienose ug-
dymo jstaigose testai privalomi,
kituose - tik rekomenduojami,
kas faktiskai supriesina ir diskrimi-
nuoja zmones priklausomai nuo jy
gyvenamos vietos.

Vyriausybé neturéjo ir neturi
jigaliojimu nustatinéti reikala-
vimus mokiniy testavimui, kaip
biitinosios salygos kontaktiniam
ugdymui, o tuo labiau privalomai
paskirti tyrimus galimos ligos dia-
gnozavimui. Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimu dél karan-
tino Lietuvos Respublikos teri-
torijoje paskelbimo4 nustatyta ir
operacijy vadovo sprendimu deta-
lizuotas profilaktiné (tiksliau pri-
valoma) kontrolés priemoné moki-
niams - tyrimas galimai COVID-19
ligai (koronaviruso infekcijai) dia-
gnozuoti arba savikontrolé galimai
COVID-19 ligai (koronaviruso in-
fekcijai) nustatyti - kaip salyga
kontaktiniam ugdymui (nesutin-
kant dalyvauti tyrime, vaikai ir
paaugliai negali grizti i kontaktinj
ugdyma mokykloje).

Istatymo leidéjas néra suteikes
Vyriausybei jokiy jgaliojimy nu-
statyti prievolés mokiniams atlikti
tyrimus ligos nustatymui, kaip pri-
valomos salygos kontaktiniam ug-
dymui. Jstatymuose taip pat néra
ir nuostatu, kad Vyriausybé ar ope-
racijuy vadovas, skirty tyrima ligos
diagnozavimui, arba, kad vaikai
(mokiniai) patys ja nusistatyty
(savikontrolé). Lietuvos Respu-
blikos uzkrec¢iamujy ligy jstatymo
7 straipsnio 1 dalis numato, kad
uzkreciamujy ligy klinikinius po-
Zymius nustato, diagnoze¢ patvirti-
nancius ar paneigiancius tyrimus
skiria ir uzkre¢iamasias ligas pagal
kompetencija diagnozuoja Seimos
gydytojai ir asmens sveikatos prie-
zilros jstaigy specialistai. Taigi
tiek Vyriausybé, tiek operacijy
vadovas akivaizdziai virsijo savo
igaliojimus, veiké ultra vires, pa-
zeidziant jstatymo virSenybés,
teisétumo, konstitucinius teisinés
valstybés bei atsakingo valdymo
principus, todél neteisétas mo-
kiniy testavimas turi buti nedel-
siant nutrauktas, o Vyriausybés
nutarimo dél karantino jvedimo
Lietuvos Respublikos teritorijoje
2.2.9.2. p. ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro vals-
tybés lygio ekstremalios situacijos
valstybés operacijy vadovo 2021
m. kovo 12 d. sprendimo Nr. V-513
,»Dél pavedimo organizuoti, koor-

dinuoti ir vykdyti savanoriska pro-
filaktinj tyrima ugdymo jstaigose“
(suvestiné redakcija nuo 2021 m.
geguzés 6 d.) neteisétos nuostatos
panaikintos.

Primenamos ir Lietuvos Res-
publikos Konstitucijos nuostatos,
medicininés etikos principai, bei
tai, kad joks asmuo, o tuo labiau
vaikas, negali buti verciamas jro-
dinéti, jog yra sveikas (jau nekal-
bant apie tai, jog jrodinéti reikia
kas 4-7 d.) Tai pazeidzia vaiky
oruma, jie laikomi pavojingi vien
dél to, kad egzistuoja ir kvépuoja.
Tai yra ir nezmoniskas vaiky pa-
zeminimas, sveikiems vaikams
pastoviai keliama baimé ir nuola-
tinio streso biisena, jog jie galimai
yra potenciallis pavojingi ligoniai
ar viruso neSiotojai ir platintojai,
kas kelias dienas atliekami inva-
ziniai tyrimai, formuojamas ne-
pilnavertiskumo kompleksas, kas
kelia psiching emocing zalg, o taip
galima ir fiziné zala. Toks nezmo-
niskas elgesys draudziamas tiek
pagal Lietuvos, tiek pagal tarp-
tautinius teisés aktus. Europos
zmogaus teisiy ir pagrindiniy
laisviy apsaugos konvencijos (to-
liau - EZTK) 3 straipsnyje jtvir-
tintas absoliutus kankinimo ir
kitokio ziauraus, nezmonisko ar
zeminancio elgesio, ar baudimo
uzdraudimas yra viena pamatiniy
demokratiniy visuomeniy ver-
tybiu, todél valstybés jokiomis
aplinkybémis (net kilus karui ar
esant kitokiai nepaprastajai pa-
dé¢iai) negali paneigti EZTK 3
straipsnyje numatytos teisés. Eu-
ropos Zmogaus Teisiy Teismo
(toliau — EZTT) jurisprudencijoje
kaip nezmoniskas ar Zeminantis
elgesys, draudziamas pagal EZTK 3
straipsnj, yra klasifikuojamas toks
netinkamas elgesys, kuris, nors ir
neprilygsta kankinimui, taciau juo
asmeniui sukeliamos fizinés ar psi-
chologinés kancios. Zeminanc¢iam
elgesiui EZTT prilygina veiksmus,
kuriais asmeniui sukeliama baimé,
nepilnavertiskumo, kancios ir pa-

zeminimo jausmai, dél ko asmuo
netenka fizinio ar moralinio at-
sparumo arba pasielgia pries savo
valig ir sgzine.

Negalima pamirsti ir dar vieno
dalyko: testas yra medicininé in-
tervencija, kuri teisiSkai laikoma
kano suzalojimu. Jis gali bati
atliekamas tik gavus informuoto
asmens sutikima. Sis principas
masiskai pazeidziamas, nes su-
tikimas faktiskai yra iSgaunamas
priverstinai, nes nedavus jo, neten-
kama teisés j kokybiska Svietimg ir
kontaktinj ugdyma. Nedavusiems
sutikimo, neuztikrinamas net ir
nuotolinis ugdymas, vaikai palikti
mokytis savarankiskai jiems siun-
¢iant uzduotis.

Tokiy tyrimy (bet kokios rasies)
atlikimas yra sveikatos duomeny
tvarkymas (rinkimas), taigi ir spe-
cialiy kategorijy asmens duomenu
tvarkymas pagal 2016 m. balandzio
27 d. Europos Parlamento ir Ta-
rybos reglamento (ES) 2016/679
dél fiziniy asmeny apsaugos tvar-
kant asmens duomenis, dél laisvo
tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo
panaikinama Direktyva 95/46/EB
(Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas, toliau — BDAR) 4
straipsnio 1 ir 2 dalis, 9 straipsnio
1 dalj. Specialiy kategoriju asmens
duomeny tvarkymas apibréztas
BDAR 9 straipsnio 1 dalyje. Jei
mokinys ar jo tévai atsisako leisti
rinkti ar tvarkyti $iuos duomenis,
mokiniui neleidziamas kontaktinis
ugdymas ir taip pazeidziama jo
Konstituciné teisé j moksla. Taigi,
jei mokinys nori dalyvauti kontak-
tiniame ugdyme, jis yra priverstas
atskleisti mokyklai savo asmeni-
nius sveikatos duomenis. Tokiu
btudu jis netiesiogiai verciamas
atskleisti specialiy kategorijy as-
mens duomenis. Sutikimas, kuris
duodamas darant spaudima, kad
nebus leista eiti j mokykla, jei suti-
kimas nebus duotas, yra duodamas
ne savanoriskai, o veikiau taikant
netiesioging prievartg. Todél tai
negali buti galiojantis teisinis pa-

grindas rinkti sveikatos duomenis
pagal BDAR 9 straipsnio 2 dalies a
punkta ir 4 straipsnio 11 dalj. Tad
surinkti mokiniy (ju tévy, ar glo-
béju) sutikimai atlikti testus bty
arba, objektyviai vertinant, yra ne-
galiojantys nuo pat pradziy. Pagal
BDAR vyra ir kity reikalavimu, tai-
komy tvarkant pazeidziamy fiziniy
asmenuy, visy pirma vaiky, asmens
duomenis, kurie nagrinéjamu
atveju néra jgyvendinami labai di-
deliu mastu.

Pazymétina ir tai, jog tokia in-
tervencija gali buti taikoma tik
tada, kai ji yra mediciniskai in-
dikuota ir pagrista, taciau jokiy
aiskiy ir pagristy medicininiais
tyrimais ar mokslu pozymiy ne-
buvo ir néra pateikta. Vaikai neturi
jokiu simptomu, jie yra sveiki, nu-
linés rizikos grupéje (mirtingumas
nuo COVID-19 Lietuvoje amziaus
grupéje 0-20 mety yra o), tad
jokio pagrindo tokiems tyrimams
néra. Niekur nepaaiskinama, kas
yra medicininé indikacija atlikti
sveiky vaiky ir paaugliy tepiné-
lius kelis kartus per savaite. O
gal Vyriausybé kiekvienam vaikui
ir paaugliui kelia kliniskai nepa-
grista bendrg jtarima dél uzkredia-
mumo? Vaikai ir paaugliai neturéty
bati isskiriami i$ kity visuomenés
amziaus ar socialiniy grupiy, nes
néra jokiuy pagristy validuotais
moksliniais tyrimais duomenuy,
kad jie labiau uzkreciami, nei kiti
asmenys. Taip pat, remiantis testy
naudojimo instrukcijomis, néra
jokiu pagristy jrodymuy apie klini-
kinj veiksminguma tiriant besimp-
tomius asmenis.

Atnaujintoje Cochrane greitujy
testy, skirty SARS-CoV-2 infekcijai
nustatyti, apzvalgoje teigiama6,
kad greitieji antigeno testai ge-
riau padeda teisingai nustatyti
COVID-19 atvejus zmonéms,
kuriems gali bati ar pasireiskia
COVID-19 simptomatika, nei be-
simptomiams asmenims. Moks-
linis tyrimas (auksc¢iausias moks-
linis standartas), kuriame buvo

vertinami sveikatos priezitaros
vietoje atliekamy antigeno ir mo-
lekuliniy testy, skirty SARS-CoV-2
infekcijai diagnozuoti, diagnostinis
tikslumas, atskirai simptomy tu-
rin¢ioms ir simptomy neturin-
¢ioms gyventojuy grupéms ,,Grei-
tieji, momentiniais antigenais ir
molekulémis pagristi testai SARS-
CoV-2 infekcijai diagnozuoti“ 7,
patvirtina, kad greityju antigeny
testy tikslumas nustatant infek-
cija besimptomiams asmenims yra
tik 58 proc tikimybés ribose. Néra
jokiy validuoty moksliniy tyrimuy,
kurie jrodytu, jog sveikos (be-
simptomés) zmoniy populiacijos
masinis testavimas (sreening‘as)
padeda bent kazkaip valdyti pan-
demija - t.y. mazinti mirciy, sunkiy
hospitalizacijy ir apskritai bendrg
hospitalizacijy skaic¢iu. Testy tiks-
lumo tyrimuose negalima tinkamai
jvertinti antigeny testy gebéjimo
atskirti uzkre¢iamus asmenis, ku-
riuos reikia izoliuoti, nuo ty, kurie
nekelia pavojaus, nes néra uzkre-
¢lamumo etalono. Taigi greituju
antigeny testai negali suteikti re-
alios faktinés informacijos apie
uzkreciamuma.

Remiantis visuotinai pripazin-
tais moksliniais atrankinés pati-
kros ir infekeiniy ligy diagnostikos
principais, dél duomeny apie grei-
tyju antigeny testy pagristumg
trokumo, ypa¢ besimptomiams
vaikams, §iuo metu néra nei patei-
sinama, nei tikslinga Siuos testus
visuotinai naudoti mokyklose.
Klaidingai neigiamy ir klaidingai
teigiamy rezultaty skaicius yra
nepriimtinai didelis ir eksponen-
tiskai auga didinant testavimo ap-
imtis, o taip pat daro daug daugiau
zalos nei naudos. Nejvertinamas
neigiamas psichologinis pakarto-
tiniy tyrimy, ypac¢ mazy vaiku, po-
veikis, sukeliantis tokias pasekmes
kaip karantinas ir saviizoliacija sau
ar socialinei bendruomenei, ypac¢
jei dél negaliojancio tyrimo me-
todo ji tenka vél atSaukti. Kaip,
atsizvelgiant i tikéting didelj klai-
dingy testy rezultaty skaiciy, ver-
tinamas naudos ir rizikos santykis,
ypac atsizvelgiant j tai, kad net ir
klaidingai teigiamy testy rezul-
taty atveju mokiniai ir jy $eimos
nariai, o taip pat su jais kontak-
tave asmenys turi prisiimti visg
izoliacijos poveikj su visomis jos
pasekmémis? Ar valstybé atlygins
patirta zalg?

Dél PGR testy bei tai, jog testa-
vimas néra ir negali biti vienintelé
priemoné diagnozei nustatyti, jau
yra pasisake visg eilé mokslininky
bei visa eilé ES valstybiy nariy
teismy, nagrinéjusiy bylas dél
jvairiy Sios pandemijos taikomuy
suvarzymuy teisétumo, o kai ku-
riose Europos valstybése aiskiai
nurodoma, jog Siais tyrimais net
negalima nustatyti, ar zmogus yra
uzkrato nesiotojas bei platintojas,
ar ne.
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Mitingo reikalavimai

Mes, Lietuvos Respublikos pi-
lieciai, protesto akcijos DIDYSIS
SEIMOS GYNIMO MARSAS
2021 dalyviai, susirinke C¢ia,
Vingio parke 2021 mety geguzés
15 diena:

Reikalaujame Lietuvos Respu-
blikos Seimo pirmininkés Vikto-
rijos Cmilytés-Nielsen:

e Nesvarstyti Seime Stambulo
konvencijos ratifikavimo ir ne-
delsiant iSbraukti §j klausimg i$
Seimo darbotvarkés.

e Neteikti svarstymui Seime
Partnerystés jstatymo projekto,
prieStaraujancio Konstitucijos
38 straipsnio nuostatoms ir is-
braukti jj i§ Seimo darbotvarkeés.

e Nesvarstyti ir iSbraukti i$
Seimo darbotvarkés baudzia-
mojo kodekso 259 straipsnio
pakeitimo jstatymo projekta bei
Administraciniy nusizengimy
kodekso 71 straipsnio pakeitimo
ir papildymo 483 (1) straipsniu
jstatymo projekta, kuriais fak-
tiSkai siekiama iteisinti narko-
tiniy medziagy vartojima.

e Nedelsiant iSbraukti i$
Seimo darbotvarkés Tautiniy
mazumy jstatymo projekta, kuris
diskriminuoja lietuviy kalba,
suprieSina tautines bendrijas ir

.Didziojo Seimos gynimo
marSo 2021" iSvakarése
i ekspertai.eu el. pasto
dézute atéjo valstybinio
transliuotojo darbuo-
tojos Indrés Makaraitytés
prasymas atsakyti j kelis
klausimus.

»Kaip Jas paaiskintuméte, kad
pastaruoju metu tie patys zmonés
organizuoja ir dalyvauja mitin-
guose ir protestuose, kurie yra
paciomis skirtingiausiomis te-
momis: ir dél istorijos klausimuy,
dél vakciny, dél karantino, dél
kaukiy dévéjimo ir pan.? Kas sieja
zmones, kurie organizuoja ir da-

lyvauja $iuose mitinguose?“, - pa-
klausé Indré.

Moteriai buvo i$siystas
atsakymas.

,»Juos sieja meilé tévynei, ri-
pestis artimaisiais, nerimas dél
vaiky ateities, skaudulys dél su-
klastotos praeities, Sventas pyktis
nesiliaujan¢iam masmedijos
melui. Juos sieja sugebéjimas
mastyti keliant klausimus, gyve-
nimo patirtis, i$silavinimas, etika,
talentai, tarnystés principas. Juos
sieja tai, kad jie niekam nerei-
kalingi, nes pavojingi mus oku-
pavusio nesavarankisko ,elito“
planams*, - atsaké ekspertai.eu

kelia nesantaika Lietuvoje.

Reikalaujame Lietuvos Res-
publikos Ministrés Pirmininkés
Ingridos Simonytés:

e Nedelsiant, bet ne véliau
kaip iki birzelio 1 d., atSaukti
i§ Vyriausybés Teisingumo mi-
nistre Eveling Dobrovolska kaip
nekompetentingg, lygiai neats-
tovaujancia teisingumo visiems
pilie¢iams bei savo abejotinais
sprendimais teikiancig jstatymu

pataisas, susijusias su Lietuviy
kalbos niekinimu, tautiniy ben-
drijy skaldymu ir suprieSinimu.

e Nedelsiant, bet ne véliau
kaip iki birzelio 1 d., atSaukti i$
Vyriausybés Sveikatos apsaugos
ministrg Aring Dulkj, savo
priestaringais, nepaliaujamai
kaitaliojamais sprendimais ke-
liant] visuomenéje sumaisti,
kurio iniciatyva priverstinai vyk-
domi vakcinavimo ir testavimo

veiksmai.

e Nedelsiant, bet ne véliau
kaip iki birzelio 1 d., atSaukti i$
Vyriausybés Ekonomikos ir ino-
vaciju ministre Ausrine Armo-
nait¢ - kaip nekompetentinga,
inicijavusia diskriminacinj Ga-
limybiy pasa ir ministerijos tri-
bung naudojancia savo politinés
partijos reklamavimui, i$skir-
tinai proteguojancig stambujj
kapitalg ir zlugdancia smulkuji,
vidutinj ir Seimos verslg.

e Nedelsiant nutraukti men-
kiausias priverstinio pobudzio
medicinines intervencijas pries§
Seimas, pries jy valig ir be laisvo
apsisprendimo vykdant priva-
loma testavimg, atverti visas
mokyklas kontaktiniam mo-
kymui, be jokiy islygu.

Reikalaujame Lietuvos Respu-
blikos Seima:

e Nedelsiant i§ pareigy at-
$aukti Seimo Zmogaus teisiy ko-
miteto pirmininka Toma Vytauta
Raskeviciy, kuris $ias pareigas
naudoja iSimtinai vienos socia-
linés grupés pretenzijy protega-
vimui ir Zmogaus teisiy komi-
tetg paverté genderizmo jrankiu.

o Iki birzelio 1 d. atSaukti i§
pareigy LRT generaling direk-
tor¢ Monika Garbaciauskaite
Budrieng, kuriai vadovaujant vi-
suomeninis transliuotojas LRT
virto genderizmo ir neomark-
sizmo propagandos, tradiciniy

ir prigimtiniy tautos vertybiy
niekinimo ruporu.

Reikalaujame Seimo nariy
bei politiniy partijy iki birzelio
1 d. inicijuoti ir jregistruoti, o
iki Seimo rudens sesijos pa-
baigos priimti $ias Konstitucijos
pataisas:

1. 38 str. pirmaja dalj iSdéstyti
taip:

»Prigimtiné Seima yra visuo-
menés, valstybés ir tautos isli-
kimo pagrindas.“

2. Treciajg 38 straipsnio dalj
pakeisti taip:

»Santuoka sudaroma tik tarp
vyro ir moters, laisvu sutarimu.
Vaiky motina yra moteris, tévas
yra vyras.“

3. 39 straipsnj
formuluote:

»Valstybé gina vaiky teise
i tapatybe pagal prigimtine
lytj ir uztikrina $vietima pagal
prigimtine tapatybe pagristas
vertybes.“

4. 58 straipsni
formuluote:

,Pirmalaikiai Seimo rinkimai
rengiami remiantis pilieciy refe-
rendumo rezultatais.“

Jeigu Sie raginimai ir reikala-
vimai nebus iSgirsti, apsvarstyti
ir priimti reikiami sprendimai,
pasiliekame teis¢ imtis visy jma-
nomy taikiy, konstituciniy ir is-
tatyminiu, ilgalaikiy priemoniy
Tautos valiai jgyvendinti.

papildyti

papildyti

Valstybinis transliuotojas istyre, kad
uz Seimy marso organizatoriy stovi
pronaciai ir Kremlius

darbuotojoas A. Nakas.

Vyriskis uzdavé klauséjai atga-
linj retorinj (nereikalaujantj atsa-
kymo) klausima.

»Sakykit, kaip Jus paaiskintu-

Indré Makaraityté, Jurgita Ceponyté, Vytautas Sinica. Nuotr. facebook.com

méte, kad deSimtmeciais vieni
ir tie patys zmonés organizuoja
ir dalyvauja misy bendro turto
iSpardavime visose tkio srityse,
valstybingumo naikinime, kons-

titucijos ignoravime, kultairos ir
$vietimo niekinime, bukos pro-
pagandos skleidime ir t.t. ir t.t.
ir t.t.2“, - raSoma retoriniame
klausime.

Valstybinio transliuotojo dar-
buotoja taip pat buvo paraginta
apsilankyti renginyje.

»Kas turi galimybe - ateikite
i Marsa. Net jei tai suorganizavo
VSD, landsbergieciai, bet kokie
laisvieciai ar tiesiog vienas pa-
prastas Lietuvos pilietis. Absoliu-
¢iai jokio skirtumo kas. Ateikit ir
Jus, Indre, paspoksot, oras jau ne-
béra Saltas, gal net nelis“, - buvo
raginama moteris.

Geguzés 17 d. valstybinis trans-
liuotojas, bendradarbiaudamas su
Vytauto Radzvilo vadovaujamos
partijos ,,Nacionalinis susivieni-
jimas“ atstovu Vytautu Sinica,
paskelbé Jurgitos Ceponytés bei
Indrés Makaraitytés analiting
analize ,LRT Tyrimas. Uz Seimy
mar$o rengéju ir réméjy - anti-
NATO mitingy $leifas, pronacis-
tinés organizacijos ir rysiai su VSD
ataskaitose minimais asmenimis*.

Deja, ekspertai.eu atsakymas
tenai nebuvo pacituotas.

ekspertai.eu
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Eduardas Vaitkus:

.Sava valdzia, savi teismai,

tik mes Cila esam svetim

1. Mes éjome, ¢jome, 30 mety
¢jome ir nepastebéjome

2. KAIP pametéme Lietuva.

3. Mes buvo LAISVI... Mes TA-
POME laisvi NUO Lietuvos,

5. Mums buvo sakoma — svarbu
yra gerai PARDUOT SAVE,

6. PRARASTI save uz gerg kaing —
tai pasiekimas

Mes STENGEMES

7. mes turime valdZia iSrinktg
TARNAUTI

8. Bet jie VIRTO PONAIS,, ir
VALDO...

9. Ir gieda MUMS choru - kokie
esame vertingi ...

10. TACIAU TIK 2 savaites. Pries
rinkimus .

11. PO TO keliai ISSISKIRIA...

12. Ir Simonytés sako TIESIAI

13. savo BALSA atgausite TIK po
4 mety

14. Dabar jus MUSY

15. Jie késinasi j masy TEISES, |
masy SEIMAS, j misy VAIKUS...
16. Jie zino geriau uz mus (taip
jie sako) ko mes NORIME, ir ko
mums reikia

17. JEIGU nori balsuoti vienman-
datinéje uz asmeni, tai reiskia

— NORI balsuoti uz PARTIJA
daugiamandating;j...

18. ABSURDAS tampa TIKROVE.
19. Kovo mén skelbiama - vaiky
TESTUOT NEREIKIA,

20. Balandzio mén - jau REIKIA,
NES klaséje net 30 vaiky

21. geguzés mén ir vél NEREIKIA,
kai renginy TIK 500 Zmoniu,

22. O sekancia dieng mokykloje -
testuoti reikia...

23. ABSURDAS TESIAMAS...

24. O Ateity — SKIEPAI PRI-
VALOML... VISIEMS, net
kadikiams...

25. Dabar, jau 20 mety pirma
gyvenimo dieng skiepijami VISI
kadikiai nuo Hepatito,

26. KURIUO jie uzsikrésti galés
sekso metu, leidZiant narkotikus
ar uzterstus kraujo produktus
27. Paskiepyti reikty 5 vaikus per
metus (kuriuos galima nesunkiai
nustatyti),

28. TACIAU - skiepijami VISI -
24 000..

29. Nes PINIGAI moka kalbéti.
Lietuviskai.

30. Mes atéjome TEN, kur TEI-

SINGUMAS yra PERKAMAS...
31. Masiuli..., kur tu, atsiliepk...
JAU saugu.

32. Mes atéjome TEN, kur NE-
TEISYBE yra jvelkama j TEI-
SETUS rabus 33. Kur teisinei
SISTEMALI LEISTA spausti sultis
i$ Lietuvos zmoniy...

34. Kur TEMIDE ValdZios norus
isklauso NUOLANKIAI uz-
merktom akim

35. Sava valdzia, Savi teismai, Tik
MES ¢ia esam SVETIMI

36. MES — NESAVI

37. TAIP MILIJONAS ir pabégo ..
38. Mums saké — TAI vieni niekai
39. TAI LAISVES igraiSka - juk jus
turite TEISE - bégti...ir pabégti...
40. O MES NEPAREIKALAVOME
TEISES gyventi SAVO]J $aly

41. TEISES... Jos Konstitucijoje
surasytos ...

43. Taciau Valdzia paskelbia -

44. Kad JIE yra masy TEISIYU
TEIKEJAI

45. Jei busite geri - GAUSITE,
46. Jei ne — ATIMSIME

48. Juk TEISES gali buti ir
PAVOJINGOS.

49. O dabar ISRUSIUOSIM -

50. Paskiepytas - CIA

51. NEpaskiepytas - TEN

52. Bukite ramus, Tai nevadin-
sime DISKRIMINACIJA

53. Ir ZODZIO laisves jums
nereikia -

54. juk TYLEJOTE 30 mety

55. televizorius iSspjaus kas jums
TURI BUT svarbu,

56. reiks TIK nuryti

- SKANAUS....

57. Rusai puola kiekvieng dieng
58. Amerika gelbsti kiekvieng
dieng

59. Briuselis padeda

69. mes SKOLINGI

70. MES vieni nei$gyvensim

71. MORALE ir PADORUMAS ne
$io pasaulio dimensija

72. SAVIGARBA - nepaklausi
PREKE — PAMIRSTI

73. JUS PRIVALOTE TIKETI, kad
valdzia dirba JUMS

74. TIKETI bitina net ir tada, kai
valdzia yra jklimpsta MELE.

75. Jasy $venta PAREIGA TIKETI

- / |
l

ir PASITIKETI

76. meluojanciais ir vagianciais
77. Nes JIE valdZia, o JUS tik
ERKES.

78. ir VISAS SEIMAS choru atkar-
toja — ERKES ..

79. Ir turime SIRDYJE Lietuvos
kaléjimg purving Amerikos;

8o. ir kysius milijoninius

81. ir zmogy TEN kankintg
suluosintag,

82. ir teismo sprendimu 130 000
eury MES visi jam sumokéjom
83. NES turime VALDZIA, kuri
ZINO... SEIMININKO norus...
84. LIOKAJAUS dvasia sklandanti
valdzios koridoriuose...

85. Uztrauké GEDA mums
visiems.

86. ZYNIALI , visi 9, i$$aukia DVA-
SIAS ir

87. mums paaiskina , kg reiskia
LIETUVISKI Zod#iai KONSTI-
TUCIJOJE 88. Taip Vanduo virsta
VYNU, vynas vandeniu ...

89. PASKUTIS lasas

90. PERPILDYTA...

91. mes turime TEISE

— PRIESINTIS

92. Konstitucijos ir musy gyve-
nimo VAGIMS

93. Tai PAREIGA - priesintis
musy TEISIY vagims.

94. Cia susirinko ZMONES, kurie
ATSIMENA tg teisg...

95. ir JAUCIA. ta PAREIGA!

96. Todél, A8, EV, DEKOJU jums
- uz VILT],

97. Sita valdzai jau PERZENGE
visas imanomas RIBAS;

98. JIE. atsidiiré UZRIBY... ne
MES

99. Jau 30 metuy, jie keicia tiktai
kaukes, tik sukneles...

100. Ju. IMPOTENCIJA JAU
nepagydoma

101. Visos CMILYTES. pasaké

- Lietuvos zmonés yra TIK
PESTININKAI

kurie gali ir turi bati paaukoti
KARALIENES ir VALDOVES
partijoje

SEIMO partijoje... LOSIMO parti-
joje... VALDZIOS partijoj

102. Taigi, Valdzia JAU
PASIRINKO..

103. Siandien RENKAMES MES,
savo POZICIJA; SAVO likima;
104. A§, EV, NESUTINKU biti
AUKA PARTIJY Zaidime

105. A$ Lietuvos PILIETIS

106. Tai mano PAREIGA | tai
MUSU pareiga ISMEZTTI tas
arklides...

107. PRIE DARBU, broliai ir
seserys

ACIU jums.

i

Kai kurie atlikejai

heleido Se

IMoS

gynimo marse groti
savo kuriniy

Raimondas Grinevicius /
facebook.com / geguzés 17 d.

Komiky vakaras tesiasi. Net SeStadieniais dirba jstaigos,kai turi uz-
duotis jvykdyti.Taip butent SeStadienj gaunami toki rastai....gerbiamieji
nekomerciniuose renginiuose ,tokiuose kaip vestuvés ,krikStynos ne-
naudokite $iy atlikéjy kariniy,nes bus pagrasinta teismais kaip mums
visiems VINGIO parke.Nors organizatoriai net nesiruos$é naudoti tautos
priedy,Soroiniy pakaliky dainy,BET [SPEJIMA GAVO .Gal visi drau-
giskai iSmetam $iy atlikéjy kompaktus,flesus ir neperkam nauju....tai

parodysime dar vieng vienybés etapa.
Sarasas dokumente.
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Drakono varymas

Rasa Cepaitiené /
facebook.com / geguzés 18 d.

Visi - tiek valdantieji su savo
purviasklaida ir gerai apmokamais
jtakotukais bei prie ju besiplakan-
¢iomis zviazdomis, tiek Marse da-
lyvavusieji ar ji, nepaisant daromy
trukdziu, stebéjusieji internetu -
pajuto $io jvykio svarba.

Seimy marsas atskyré ir pa-
dalino, atidengé ir apsvieté. Tar-
naujancius sistemai nuosirdziai,
dél pinigy ir jtakos, ar i§ naivumo
bei konformizmo. Ir tuos, kurie
nebesutinka su esama tvarka. Tai
pirma sykj jvyko tokiu mastu ir
taip aiskiai. Ir tai valdantiesiems
yra pato situacija. Kuo labiau ir
daugiau meluos, niekins, tyciosis,
$meis, gasdins ir baus - tuo labiau
niekas nebetikés ju zodziais, tuo
labiau tam prieSinsis. Tuo sti-
priau didés abipusé konfrontacija,
iki visiskos valdzios teisétumo
diskreditacijos.

Kas gi vyksta? Mano kuklia
nuomone, vyksta tai, kas nei$-
vengiamai atsitinka bet kuriam
ideokratiniam - tam tikra utopine
ideologija paremtam - politiniam
rezimui.

Zlungant soviety sistemai
Lietuva, kaip ir kitos soviety sa-
telités, grezési | nacionalizma,
misy atveju sutampantj su vals-
tybingumo, turéto tarpukariu, pa-
tirtimi. Taciau labai greit buvome
panardinti i tuo metu pasauliniu
mastu jau intensyviai plitusio ne-
oliberaliojo kapitalizmo stikuri,
patyréme $oka be terapijos. Buvo
importuota ir naujojo/senojo elito
noriai perimta bei aktyviai propa-
guojama neoliberalioji ideologija,
skelbianti, kad dabar kiekvienas
tampa savo gyvenimo ir laimés
kalviu, kuriam Sios laimés ne-
varzomai siekti valstybé esg tik
trukdo (tuo paciu i$ nacionalinés
valstybés po eurointegracijos pa-
liekant vien institucinj kevalg,
formaliuosius atributus ir simbo-
lika). Naujaja dorybe tapo pinigai,
nesvarbu, koks buty ju Saltinis -
doras ar nelabai. Garbinga ir ska-
tintina tapo parduoti ir parsiduoti
- save, kitus, pazitras, valstybés
turta, pacig Lietuva.

Tai i$ tiesy atvedé ne prie Sig
ideologija iSpazjstancios valstybés
geroves, bet prie socialinio darvi-
nizmo jsigaléjimo, “ja nacalnik
- ty durak” sistemos jtvirtinimo,
$iandien jau puliuojancio visa-
persmelkianc¢io mobingo metas-
tazémis. I8liko, isitvirtino ir su-
klestéjo stipriausieji, dazniausiai
susibaire j klanus ir gaujas. Tuo
tarpu tie, kuriems nepasiseké, ne-
pavyko ar nesinoréjo prisitaikyti
prie naujuju vilky taisykliuy, buvo

iSstumti i emigracija, degradavo
ar atsidaré naujosios moralés ir
"gero gyvenimo” uzribyje (toks
likimas, pavyzdziui, iStiko inteli-
gentija arba bent ta jos dalj, kuri
nesugebéjo prisislieti prie val-
dzios ir imti jai uoliai patarnauti).
Ilgainiui tai suformavo neofeoda-
linius santykius, lengvai tepri-
dengtus demokratine retorika.
Bet kokie visuomenés nepasi-
tenkinimo $ia tvarka zenklai ar
juolab protesto judesiai demons-
tratyviai grieztai slopinti mediju,
tapusiy nuolankiu rezimo jrankiu
ir, esant reikalui, represiniy struk-
tary. Galiausiai atsitiko tai, kas
neisvengiamai istinka tokio pobt-
dzio rezimus. PlySis tarp propa-
gandos ir tikrovés tolydzio didéjo,

tneriy jungtis. O tai, kas anksc¢iau
buvo vadinama Seima, dabar yra
vadinama vaikmus$iais ir smur-
tautojais. Konservatoriais besiva-
dinantieji gina pacias radikaliau-
sias ir keis¢iausias naujoves, o
liberalais - siekia apriboti zodzio
ir kitas pilietines teises. Mazaras-
¢iai besidarkantys pazanguoliai,
pasirodo, yra naujasis zmonijos
avangardas, o iSsilavine ir dori
zmonés - kvailiai, atsilikéliai ir
tamsuoliai. Ir taip toliau.

Sveiki atvyke i Naujaja Tikrove.
Jei neoliberali doktrina formuoja
misy socioekonominj gyvenima,
tai kulttrine ir dvasios sritis ne-
jucia jau yra uzvaldziusi gender
ideologija arba neomarksizmas.
Istorijos ratas apsisuko.

lietines teises bei laisves. Ir jie
né neketina nuo to atsitraukti. O
dar pridékime iSaugusia infliacija
ir bedarbyste, valstybés skolos di-
déjima. Kas toliau?

Kaip zlunga ideokratijos? Vy-
resnieji vieng tokj atvejj pame-
name. Vélyvuoju sovietmeciu
vyko létas rezimo ir jj grindzian-
¢ios ideologijos erozijos pro-
cesas. Zmonés dar imitavo tikeé-
jima $viesia komunistine ateitimi
darbo kolektyvy susirinkimuose
ar paraduose, bet uz akiy, savo
virtuvélése, jau Saipési ir skaldé
anekdotus apie Lavonida Brez-
neva. Nes puikiai maté didéjantj
atotrtkj tarp realaus gyvenimo
- vis labiau kritinés ekonomikos
buklés - ir nepaliaujamy tuséiy
valdanciujy plepaly, sklindanciy
i§ zydrujuy ekrany. Gorbaciovas,
bandydamas rezima gelbéti, pra-
déjo perestroika, bet padaré vieng
lemtinga klaida, leides atskleisti

Taika yra karas. Karas yra taika. Meile yra neapykanta.

O neapykanta yra meilé. Seima yra vienalyciy partneriy
jungtis. O tai, kas ankscCiau buvo vadinama Seima, dabar yra
vadinama vaikmusiais ir smurtautojais. Konservatoriais
besivadinantieji gina pacias radikaliausias ir keisCiausias
naujoves, o liberalai — siekia apriboti zodzio ir kitas pilietines
teises. Mazarascial besidarkantys pazanguoliai, pasirodo,
yra naujasis zmonijos avangardas, o issilavine ir

dori zmones - kvailiai, atsilikeliai ir tamsuolial.

kol nevirto Orwello apraSytaja
mentaline $izofrenija, kai Zodziai
ne tik nustoja reiksti tai, ka reiske
iki $iol, bet ir jgyja visiSkai prie-
Singas pradinéms reik$mes. Taika
yra karas. Karas yra taika. Meilé
yra neapykanta. O neapykanta yra
meilé. Seima yra vienaly¢iy par-

Veél turime privilegijuotaja ma-
zuma ir netikéle perauklétintaja
dauguma. Vél vyksta kitaminciy
persekiojimas. Vél per visus galus
brukama Pazangos propaganda. O
dar pridékime pandemija, kurios
"valdymas” suteiké dingstj elitui
zenkliai apriboti masy visy pi-

visuomenei tiesg apie jo kruvinus
pamatus ir sisteminj mela. Tai
viskg suzlugdé.

Dabartiniai valdantieji Sios
klaidos nebedaro. Ziniasklaida
dirba taip kaip reikia ir joks ne-
sankcionuotas zodis ten nepa-
teks. Tacdiau situacija Siandien

jau visiskai kita. Ne viska galima
parduoti. Vis daugiau zmoniy,
nenorinc¢iy, kad jy namai - Lie-
tuva - bty vieSnamis. Techno-
logiskai nebejmanoma visiskai
monopolizuoti “pasto, telegrafo
ir telefono”. Leninas ir jo tovaris-
¢iai blty nusimine... Jau turime
socialinius tinklus, kurie yra ne
tik nepasitenkinimo garo nulei-
dimo priemoné, bet ir alternaty-
vios informacijos sklaidos jrankis.
Ar pastebéjote, kaip spardiai ir
gausiai kuriasi ir alternatyvios
internetinés ziniasklaidos plat-
formos? Zmonés issiilge tikro Zo-
dzio, analitikos, nejvynioty j vata
vertybiniy pozicijy ir nevarzomy
debaty, ko jau seniai su ziburiu
nerasi oficiozinése, vien savis-
kius tejsileidzianciose arba apie
tuStuky tusStybe tauskianciose
medijose, kurios vis labiau pri-
mena medine kalba burbenancius
sovietinius oficiozus.

Paradoksas, kaip tie, kurie
laiko save sovietinio totalitarizmo
pergalingais griovéjais, ilgainiui
patys perémé jo metodus ir vei-
kimo stiliy. Kaip tie, kurie patys
kazkada organizavo Sajudzio mi-
tingus Vingio parke, dabar i$ savo
briuseliy visaip tyciojasi i$ ten pat
vykusio Seimy margo. Drakonas
miré! Tegyvuoja drakonas!

Du keliai. Ply$j méginti uzsiati
einant su visuomene j kontakta,
ja iSklausant ir iSgirstant, derantis
ir tariantis, ieSkant abipusiai pri-
imtiny kompromisy. Arba toliau
lieti neapykantos ugnj. Ant graziu,
padoriy ir Sviesiy Zmoniy, Sesta-
dienj su vaikais j sostine suvazia-
vusiy i$ visos Lietuvos kampeliy,
pilti tulzj, juos kolioti ir niekinti.
Panasu, kad pasirinktas antrasis
kelias. Tai neisvengiamai sukels
atsakomaja reakcija. Nes zmonés
buvo Vingyje ir patys girdéjo kas
ir kaip. Jy nebeapdurninsi ir ne-
beuzciaupsi. Jie pajuto vienybe
ir jéga, tuo pacliu pamaté val-
danc¢iyju niekybe ir menkyste.
Drakono ramai patyré tektoninj
smigj. Gal dar menka, bet jau
juntama zemés drebéjimg. Dabar
svarbiausia saugotis naujy dra-
konu, pajutusiy kraujo kvapg ir
Sliauzian¢iy artyn. Svarbiausia
pasimokyti i§ trisdeSimtmecio
istorijos ir naujiems lyderiams
nebeleisti sudrakonéti. Nes val-
dzia svaigina ir akina, daro nejau-
triu kito skausmui ir poreikiams,
nejucia apaugina $irdj drakono
zvynais.

LTSR* jau kartg zlugo, tikiuosi,
tokia, kokia yra dabar, zlugs dar
syki. Batina mastyti ir ieskoti
bady, kaip galétume sukurti
zmoniy - ne slibiny - santvarkg**.

*LTSR - Lietuva Tik Saviems
Rupestinga arba Lietuva Tik Sve-
timiems Rasti.

**Ne, autoré nesitlo iSstoti i
ES ar NATO.
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Arvydas Juozaitis: kodél Seimy marso

organizatoriams atsirado ,,

Arvydas Juozaitis /
facebook.com / geguzés 18 d.

ATEITIESNEVILTIS

Sios minutés prie rasto -
ne laiskas, ne pareiskimas, ne
straipsnis - $iaip, paklydes tautos
tinkluose zodis.

Po SEIMU MARSO - nuotaika
gera, bet laikina.

Jégos $altinis — zemaiciai. Jeigu
ne jie, DIDZIOJO SEIMU MARSO
nebtty buve.

Bet.

Galiausiai - ir ¢ia pat, ir tie-
siogiai - | pavirsiy iskilo ,vergo
sindromas“. Arturas Orlauskas
padékos zodyje per interneto TV
tiesiog istirpo prie$ Gitanas Nau-
séda: pirmy pirmiausiai padékojo
ekscelencijai, kad $is teikési pa-
sveikinti Marsg. Ir ¢ia pat, uzuot
oriai padékojes, puolé buciuoti,
vaizdziai tariant, batus. Ir ateities
parama zadéti... visy vardu. Jo-
kios savigarbos, jokio supratimo,
kaip greitai Marsa panaudojo $is
saldzialiezuvis ir malonaus sau
gyvenimo meistras.

G. Nauséda yra statytinis ir
yhieko nedarytojas“, i§ esmés —
kenkéjas. (Nacionalinio banko
net nesiruosia steigti, seniai galéjo
stumti jj ir jau jkurti. Ir dar daug
ka - ak, ne ta dabar kalba...)

Dabar ekscelencija ima kiek
daugiau pulti, varg$a? Zinoma,
nes jau valomas kelias jaunajam
Landsbergiukui. Juk taip ir Vy-
gaudas USackas nuS$alino, kad

18 klausimy apie
Covid vakcinas

2020 m. Kovo 9 d. nternetiniame tinklalapyje Christianas
Elliotas paskelbé pareiské, kad ,visas ziniasklaidos siau-
tulys dél koronaviruso yra dél pinigy pelno”. Praéjus
vieneriems metams, Elliotas, save vadinantis ,naturalios
sveikatos vépla”“, grjzta su daugiau minciy apie pandemija

megavirusiniame straipsnyje.

Keletas draugy klausé mano
minciy apie Covid skiepus, todél
pagalvojau, kad atéjo laikas para-
$yti straipsnj $ia tema.

Visi mano draugai nebuvo gir-
déje daugumos detaliy, kuriomis
dalinausi, todél pamaniau, kad
jums gali bati naudinga isgirsti kai
ka i$ to, ka jiems papasakojau.

Zinant, koks gincytinas $is klau-
simas, dalis manes mieliau tiesiog
rasyty apie kg nors kita, bet jauciu,
kad diskusija ir (arba) naujienos
tokios vienpusiskos, kad turéciau
pasisakyti.

Kaip visada stengiuosi, pa-
zadu, kalbéti tiesiai $viesiai ir ne
isteriskai.

Nenoriu prie$ ka nors kovoti,
tiesiog noriu supazindinti jus su
tuo, kq perskaiciau, su uzsitgsusiais
klausimais ir paaiskinti, kodél ne-
galiu suprasti $iy kovidiniy vakciny
prasmés. Ne viska zinau, bet kol

kas niekas man nesugebéjo atsakyti

i toliau pateiktus prieStaravimus.
Taigi, Stai priezastys, dél kuriy

atsisakau vakcinos nuo covidy.

1: Vakciny gamintojai yra
atleisti nuo atsakomybeés

Vienintelé pramonés Saka pa-
saulyje, kuriai netaikoma jokia
atsakomybé uz suzeidimus ar
mirtis dél ju produktu, yra vakciny
gamintojai.

Pirma karta 1986 m. priimtu
Nacionaliniu vaiky suzalojimo
vakcinomis jstatymu ir sustiprintu
PREP jstatymu, vakciny gamin-
tojai negali buti teisiami, net jei
jrodoma, kad jie elgési aplaidziai.

Skiepy gamintojams leidziama
kurti universaly produkta, neatlie-
kant jokiy bandymu su atskiromis
gyventoju grupémis (t. y. zZmo-
némis, turinciais tam tikry svei-
katos sutrikimy), taciau jie nenori

tas nebaty antkéliui ant kelio,
nestovéty, kai ateis laikas. O tai
juk buvo net sunkesnis uzdavinys
- numatant penkis metus j prieki,
komandg perrikiuojant ,vidiniy
rinkimy“ farsu. (Ingrida Simo-
nyté? - pagalbinis variantas, bet
premjerei — klusniai - tinkanti).
Dievuliau, USackas ruos$ési be-
veik dvidesimt mety - ir iSmestas
kaip musé i$ barsc¢iy. (Kad ruo-

prisiimti jokios atsakomybés uz
bet kokius nepageidaujamus reis-
kinius ar mirtis, kurias sukelia ju
produktai.

Jei imoné nenori garantuoti,
kad jos produktas yra saugus, ypac¢
tas, kurj ji skubiai pateiké rinkai ir
neatliko bandymy su gyvinais, a$
nenoriu rizikuoti jos produktu.

2: Patikrinta vakcinas
gaminanciy bendroviy
praeitis

Keturios pagrindinés ben-
drovés, gaminancios $ias kovidines
vakcinas, yra (buvo):

e Niekada nepateiké rinkai
vakcinos iki Covid (Moderna ir
Johnson & Johnson).

e yra serijiniai nusikaltéliai
(,,Pfizer“ ir ,Astra Zeneca“).

¢ Yra abi (Johnson & Johnson).

Moderna“ daugelj mety bandé
y,modernizuoti miasy RNR“ (In-
formaciné RNR ar matriciné
RNR (iRNR ar mRNR) - tai RNR,
kurioje uzkoduota informacija
apie pirmin¢ baltymo struktira.
Ji pernesa geneting informacija
i§ lastelés branduolyje esancios
DNR | baltymy sintezés vietg - ri-
bosomas), bet niekada sékmingai
nepateike j rinka jokio produkto -
kaip gerai, kad gavo didele pinigy
injekcija i$ vyriausybés, kad galéty
toliau bandyti.

Tiesg sakant, visi pagrindiniai
vakeiny gamintojai (i$skyrus ,,Mo-
derna“) iSmokéjo deSimtis mili-

$ési? — daugiau negu zinau, mana-
jame Sajudzio Stabe tas prasidéjo,
Vygaudui pasirenkant kelig i Briu-
selio biura; visa maciau, ir ma-
gistru jam studijuojant Danijoje,
lankiau, girdéjau. O jau koks buvo
jo skrydis diplomatinis — niekas
tokio neturéjo ir vargu ar tures.)

Bet dabar kita fazé.

SEIMU MARSO energija gali
likti tik POLITINIAMS ZAIDI-
MAMS. Nauséda seniai genderis-
tams pritaria - ir pritars (jis sitilé
»2hamuy darbus® ir referenduma dél
vienaly¢iy Seimy jau pradédamas
prezidenting kampanija, net pir-
moje kalboje! Kai genderistai dar
nebuvo jsibangave). Dabar jis
tapo jiems nereikalingas? Ka gi,
nes lgbtistai rado Seimo langg ir
Vakary apmokama spauda-por-
talus. (O dar ir JAV pasiuntinybe,
ir diplomatus, ir europieciy i$si-
gimusiag parama!) Tad ir gaudo
varggas ekscelencija savo bambos
gelbéjimo véjus — puolé prie
Seimy mar$o. Savisaugos ins-
tinktai veikia.

TAUTOS AKLUMAS - deja.

jardy doleriy zalos atlyginimo uz
kitus produktus, kuriuos jie pa-
teiké rinkai, nors zinojo, kad tie
produktai gali sukelti suzalojimus
ir mirtj (,,Vioxx“, ,,Bextra“, ,,Cele-
brex*, talidomidas ir opioidai).

Jei farmacijos bendrovés sa-
moningai pasirenka tiekti rinkai
kenksmingus produktus, kai jas
galima paduoti i teisma, kodél tu-
rétume pasitikéti bet kokiu pro-
duktu, uz kurj jos néra atsakingos?

Jei dar nesupratote, pakar-
tosiu... 3 i$ 4 Covid vakciny gamin-
toju buvo teisiami uz produktus,
kuriuos jie pateiké rinkai, nors zi-
nojo, kad dél to bus suzeisti ir mirs
Zmones.

Bendrové ,Johnson & Johnson
pralaiméjo didelius ieskinius 1995,
1996, 2001, 2010, 2011, 2016, 2019
m. (Dél visa ko, bendrovés ,J&J
vakcinos sudétyje taip pat yra au-
diniy i$ abortuoto vaisiaus lgsteliy,
galbat tai buty kitos diskusijos
tema).

Bendrové ,Pfizer* pasizymi di-
dziausiu istorijoje iSmokétu bau-
dziamuoju ieskiniu. Jie pralaiméjo
tiek daug byly, kad sunku suskai-
c¢iuoti. Galbat todél jie reikalauja,
kad $alys, kuriose jie neturi atsako-
mybés apsaugos, pateikty uzstata
ieskiniams dél skiepy sukelty su-
zalojimy padengti.

Astra Zeneca taip pat pralai-
méjo tiek daug bylu, kad sunku
suskaiciuoti. Ir jei praleidote, Sios
bendroveés Covid vakcinos gamyba

vergo sindromas”?

Nuosirdus, geras.

Ka gelbéti? Dar ir dar karta pa-
sako zemaiciai (ir suvalkiediai),
kad like instinkty - tai gerai. Bet
jlems imasi vadovauti... Et, kg ¢ia
kalbéti.

Rinkimuose bemat nusivilia lie-
tuvaiciai — néra ka rinkti! 50 pro-
centy nusispjauna. O po rinkimy
prasideda ,,Seimo paleidimo* ak-
tyvisty baliai.

Amzinai pono ieSkantys ir i
juos taikantys.

Nezinau, ar Senato idéja - vie-
nintelé, galinti perkeisti $ig tvarka
galvose — padéty?

Zinoma — SENATAS BUTU uz-
karda. I ji késintysi? Bijoma. Ir kur
zmoniy nekorumpuoty rasti? Yra
cenzai... Einant kelias jveikiamas.

O 8saip like viena — lietuviy
»,perpetuum mobile“ pasaulé-
zilra — nacionaliné pasauléziara
- depresija.

Nezinau atsakymo.

Pagarbiai
Arvydas Juozaitis
2021-05-18

buvo sustabdyta maziausiai 18-oje
Saliy dél susirapinimo kraujo kre-
Suliais, o susitikimas su FDA buvo
visiSkai nesékmingas, nes ju tyrimo
duomenys nesutapo.

Akivaizdu, kad ,J&J“ (kurios
vakcina JAV yra patvirtinta naudoti
skubos tvarka) ir , Astrazenca“ (ku-
rios vakcina JAV néra patvirtinta
naudoti skubos tvarka) Siek tiek
supainiojo sudedamasias dalis... 15
milijony doziy. Oi.

Leiskite pakartoti §j klausima:
kodél, atsizvelgiant i tai, kad Sios
bendrovés yra laisvai atleidziamos
nuo atsakomybés ir ju praeitis yra
keista, turétume manyti, kad visos
ju vakcinos yra saugios ir paga-
mintos visiSkai sgziningai?

Ar gyvenime galétume pasi-
tikéti Zmogumi, turin¢iu tokig
reputacijg?

3: Bandymy sukurti
vakcinas nuo koronaviruso
istorija

Praeityje buvo daug bandymuy
sukurti vakcinas prie§ virusus,
kurie baigési visiSka nesékme,
todeél iki 2020 m. neturéjome ko-
ronaviruso vakecinos.

XX a. septintajame deSimtme-
tyje mokslininkai bandé sukurti
RSV (respiracinio sincitinio vi-
ruso) vakcing kudikiams. Tame
tyrime jie praleido bandymus su

©) o
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gyvinais, nes tuo metu jie nebuvo
batini.

Galiausiai paskiepyti kadikiai,
susidiire su virusu gamtoje, susirgo
daug daZniau nei neskiepyti, 80 %
paskiepyty kadikiy prireiké hospi-
talizacijos, o du i$ ju miré.

Po 2000 m. mokslininkai daug
karty bandé sukurti vakcinas nuo
koronaviruso. Per pastaruosius 20
mety visi jie baigési nesékmingai,
nes klinikiniy bandymy metu gy-
vinai labai susirgo ir daugelis ju
miré, kaip ir vaikai 1960-aisias.

2004 m. bandyta vakcina sukélé
Sesky hepatita.

2005 m. paskiepytos pelés ir
civetai susirgo ir tapo jautresni
koronavirusams.

2012 m. Seskai susirgo ir nu-
gaiSo. O Siame tyrime peléms ir
Seskams iSsivysté plauciy liga.

2016 m. §io tyrimo metu pelés
taip pat susirgo plauciy ligomis.

Minétiems tyrimams budinga
tai, kad paskiepijus vaikus ir gy-
vinus susidaré grazios antikiny
reakcijos. Gamintojai mané, kad
pataiké i deSimtuks. Problema
i8kilo, kai vaikai ir gyvanai buvo
veikiami laukinés viruso versijos.
Tuomet pasireiské nepaaiskinamas
reiskinys, vadinamas nuo antikiiny
priklausomu sustipréjimu (angl.
Antibody Dependent Enhancement,
ADE), dar zinomas kaip vakcinos
sustiprinta liga (angl. Vaccine En-
hanced Disease, VED), kai imuniné
sistema sukélé , citokiny audra“ (t.
y. smarkiai uzpuolé organizma) ir
vaikai (ir gyviinai) nugaiso.

Cia iskyla problema...

Vakciny gamintojai neturi duo-
meny, kurie leisty teigti, kad ju
paskubomis sukurtos vakcinos
jveiké Sig problema.

Kitaip tariant, dar niekada joks
bandymas sukurti vakcing nuo ko-
ronaviruso nebuvo sékmingas, o
geny terapijos technologija, kuri
yra mRNA ,,vakcinos*, nebuvo sau-
giai pateikta rinkai, bet, girdi, ka-
dangi jie turéjo milijardus doleriuy
valstybinio finansavimo, esu tikras,
kad jie tai suprato. Tik jie nezino,
ar tai padare...

4: ,.Duomeny spragos”,
kurias vakciny gamintojai
pateike FDA

Kai vakciny gamintojai pateiké
savo dokumentus FDA dél leidimo
naudoti vakcing skubos tvarka
(pastaba: EUA néra tas pats, kas vi-
siskas FDA leidimas), tarp daugelio
»,duomeny spragy, apie kurias jie
pranes¢, buvo ir tai, kad ju tyri-
muose néra nieko, kas leisty ma-
nyti, jog jie jveikeé $ig baisia vakciny
sukeliamy ligy problema.

Jie paprasciausiai nezino, ar jy
sukurtos vakcinos taip pat sukels
tokia pat citokiny audrg (ir mirtj),
kaip ir ankstesni bandymai sukurti
tokius produktus.

Kaip nurodo Dzozefas Mer-
kola: ,,Ankstesni bandymai sukurti
mRNA pagrindu sukurta vaista
naudojant lipidy nanodaleles
zlugo ir ju teko atsisakyti, nes per
maza vaisto dozé neduodavo jokio
poveikio, o per didelé - vaistas
tapdavo pernelyg toksiskas. Kyla
akivaizdus klausimas: kas pasi-
keité, kad dabar $i technologija
yra pakankamai saugi masiniam
naudojimui?“

Jei tai nepakankamai kelia ne-
rima, $tai kitos duomeny spragos,
t. y. néra duomeny, leidzianciy
manyti, kad saugumas ar veiks-
mingumas yra: jaunesniems nei 18
mety arba vyresniems nei 55 mety
asmenims; néséioms ar zindan-
¢ioms motinoms; autoimuninémis
ligomis sergantiems; imuniteto su-
trikimy turintiems asmenims; néra
duomeny apie kovido perdavima,
apie mirtingumo nuo kovido pre-
vencija, apie apsaugos nuo kovidy
trukme.

Sunku patikéti, tiesa?

Jei manote, kad tai iSgalvoju,
arba norite pamatyti tikruosius
dokumentus, kuriuos ,Pfizer® ir
»2Moderna“ i$siunté FDA dél lei-
dimo naudoti vaistg skubos tvarka,
galite susipazinti su dokumentais.

Dabar pazvelkime j pirminius
duomenis, kuriuos vakciny gamin-
tojai naudojo pateikdami leidima
naudoti vakcinas skubos tvarka.

5: Néra prieigos prie
neapdoroty tyrimy
duomeny

Ar norétuméte pamatyti ne-
apdorotus duomenis, pagal ku-
riuos buvo gauti naujienose skel-
biami teiginiai apie ,,90 ir 95 proc.
veiksminguma“?

AS taip pat... Bet jie neleidzia
mums ty duomeny pamatyti.

Kaip pazyméta BMJ zurnale,
kai kurie teiginiai apie ,,Pfizer ir
»2Moderna“ veiksminguma kvepia
labai keistai.

I$ viso ,bendroje tiriamojoje
populiacijoje buvo “ 3410 jtariamuy,
bet nepatvirtinty Covid-19 atveju,
1594 atvejai pasireiské vakcinos
grupéje, palyginti su 1816 atvejy
placebo grupéje.

Palaukite... kas? Ar jie savo
moksliniame tyrime nesugebéjo
atlikti mokslinio darbo, nes nepa-
tikrino pagrindinio kintamojo? Ar
jie negaléjo istirti ty ,jtariamy, bet
nepatvirtinty“ atvejy, kad issiais-
kinty, ar jie turéjo kovidy?

Akivaizdu, kad ne. Kodél tiks-
lumo délei nepatikrinti visy 3410
dalyviy?

Ar galime tik spéti, kad jie ne-
testavo, nes tai buty sugading ju
teiginius apie ,,90-95 proc. veiks-
mingumg“? Kur yra FDA?

Ar nebuty protinga FDA tikétis
(reikalauti), kad vakcinos gamin-
tojai iStirty zmones, kuriems pa-
sireiské i kovidg panasus simp-
tomai“, ir paskelbty pirminius

duomenis, kad pasalinés treciosios
Salys galéty patikrinti, kaip gamin-
tojai pagrindé Siuos skaicius?

Juk tik kiekviena pasaulio pilietj
stengiameés priversti vartoti Siuos
eksperimentinius produktus...

Kodél FDA to nereikalavo?
Argi ne toks vis délto yra visas
FDA tikslas? Geras klausimas.
Lapés saugo vistide? Panasu, kad
taip. Jokios atsakomybés. Néra
pasitikéjimo.

6: Néra ilgalaikiy saugos
bandymy

Akivaizdu, kad apie produktus,
kurie rinkoje yra tik kelis ménesius,
neturime ilgalaikio saugumo duo-
meny. Kitaip tariant, nezinome,
kaip 8is produktas paveiks orga-
nizma po keliy ménesiy ar mety -
bet kurios populiacijos atveju.

Atsizvelgiant | visus pirmiau
iSvardytus pavojus (kurie badingi
VISIEMS farmacijos produktams),
ar nebtty protinga palaukti ir jsi-
tikinti, ar i§ tiesy pavyko iSvengti
blogiausiy scenarijy?

Ar nebuty prasminga noréti
uzpildyti tas baisias ,,duomeny
spragas“ prie$ bandant tai duoti
kiekvienam planetos vyrui, mote-
riai ir vaikui?

Na, tai buty prasminga, bet no-
rint gauti Siuos duomenis, reikia
juos iSbandyti su Zmonémis, o tai
mane veda prie kito punkto...

7: Néra informuoto sutikimo

Dauguma ty, kurie vartoja vak-
cing, nezino - kadangi $ie pro-
duktai vis dar yra klinikiniy tyrimu
stadijoje, kiekvienas, kuris gauna
injekcija, dabar yra klinikinio ty-
rimo dalis, eksperimento dalis.

Tie (kaip as8), kurie nesiskiepija,
priklauso kontrolinei grupei.

Laikas parodys, kaip Sis ekspe-
rimentas pasiteisins. Bet, tikriau-
siai klausiate, jei vakcinos daro
zala, argi to nematytume per visas
naujienas? Ar tikrai jsiki§ FDA ir
sustabdys vakciny platinimg? Na,
jei veikty pranesimy apie nepagei-
daujamus reiskinius sistema, gal
viskas baty kitaip.

8: Nepakankamas prane-
Simy apie nepageidaujamas
reakcijas ir mirtis teikimas

Harvardo universiteto (musy
paciy vyriausybés uzsakymu) at-
likto tyrimo duomenimis, maziau
nei 1 % visy nepageidaujamuy re-
akciju i vakcinas i$ tikruju patei-
kiama i Nacionaline praneSimy
apie nepageidaujamus reiskinius,
susijusius su vakcinomis, sistema
(VAERS).

Nors VAERS problemos nei$-
sprestos (apie tai galite perskaityti
siame laiske CDC), $io straipsnio
raSymo metu VAERS duomenimis,
nuo dabartiniy kovidiniy vakciny
miré daugiau kaip 2200 zmoniy,
taip pat nustatyta beveik 60 ooo
nepageidaujamy reakcijy.

LSiandien paskelbti VAERS
duomenys rodo, kad nuo 2020 m.
gruodzio 14 d. iki 2021 m. kovo 26
d. gautas 50 861 praneSimas apie
nepageidaujamus reiskinius po
COVID vakciny, jskaitant 2 249
mirties atvejus ir 7 726 sunkius
suzeidimus.“

Ir j $iuos skaicius nejtraukti 578
Bello paralyziaus atvejai (veidinio
nervo neuropatija).

Jei Sie skaiciai vis dar sudaro
tik 1 % visu nepageidaujamuy reak-
ciju (arba nuo 0,8 iki 2 % to, kas
nustatyta Siame neseniai zZurnale
JAMA paskelbtame tyrime), galite
paskaiciuoti, bet tai reiskia, kad
iki $iol nuo vakciny miré mazdaug
nuo 110 0oo iki 220 000 Zmoniy,
o nepageidaujamy reakcijy skaicius
yra juokingas. Galiu lazintis, kad to
nematéte per zinias.

Siuo metu $is miréiy skai¢ius
vis dar bty mazesnis nei 424 000
mirciy dél kasmet pasitaikanciy
medicininiy klaidy (apie kurias
tikriausiai taip pat negirdéjote),
taCiau dar nepraéjo né Sesi vakci-
navimo ménesiai.

Tac¢iau yra ir kitas mano
punktas, dél kurio galima teigti,
kad $ios kovidinés vakcinos atrodo
beprasmeés.

9: Vakcinos nesustabdo
infekcijos perdavimo ar
uzsikrétimo.

Ar Sios vakcinos neturéty buti
tai, ko laukéme, kad ,griztume j
normaly gyvenima“? Ne.

Kaip manote, kod¢l gauname
visus $iuos priestaringus prane-
$imus apie tai, kad reikia laikytis
socialinio atstumo ir dévéti kaukes
PO vakcinos?

Taip yra todél, kad Sios vakcinos
niekada nebuvo sukurtos taip, kad
sustabdyty infekcijos perdavima
ARBA uzsikrétima.

Pagrindinis galutinis tikslas (tai,
ko siekiama skiepais) — sumazinti
ligos simptomus. Skamba kaip ir
visi kiti rinkoje esantys vaistai,
tiesa? Stai ir viskas - simptomy
sumazinimas yra didziulis pelnas,
kurio mes laukéme. Ar kam nors,
iSskyrus mane, tai atrodo visiskai
beprasmiska? Tai negali sustabdyti
nuo viruso plitimo.

Pasiskiepyti rei$kia prisiimti
visg $iy eksperimentiniy prepa-
raty rizika, o geriausia, ka ji gali
padaryti, tai sumazinti ligos simp-
tomus? Po velniy, yra daugybé kity
dalyku, kuriuos galiu padaryti, kad
sumazinty simptomus, ir kurie
nereikalauja vartoti, kaip atrodo,
tikrai rizikingo produkto.

Dabar kitas logiskas klausimas:
jei mes nerimaujame dél besimp-
tomiy plitimo atveju, ar dél vak-
cinos nebus didesné tikimybé,
kad mes sukursime besimptomj
plitima? Jei ji i$ tiesy sumazina
ligos simptomus, kiekvienas pa-
siskiepyjes, gali net nezinoti, kad
serga, todél didesné tikimybeé, kad

jis platins virusa, ar ne?

Kiek teko girdéti, daugelis
zmoniy sako, kad vakcinos $a-
lutinis poveikis (ypac¢ antrosios
dozés) yra blogesnis nei uzsikré-
timas. AS$ irgi negaliu to suprasti.
Neijgyjate jokios apsaugos. Ken-
tékite dél salutinio vakcinos po-
veikio. Toliau dévékite kauke ir
laikykités socialinio atstumo... Ir
toliau galésite platinti virusa.

Buna dar blogiau.

10: Zmonés uisikreéia
po to, kai buvo visiskai
paskiepyti

Pakalbékime apie nesékme.
Pasiskiepijote ir vis tiek pasiga-
vote kovida. Tai vyksta Vasingtono
valstijoje, Niujorke, Micigane, Ha-
vajuose. Tai vyksta ir keliose kitose
valstijose.

Taip nutiko 80 % i$ 35 Kentu-
kyje vakcina pasiskiepijusiy vie-
nuoliy. Beje, dvi i$ ju miré.

IS tikrujy $is reiskinys tikriau-
siai vyksta visur, taciau dabar apie
Siuos atvejus skelbiama daugiausia
naujienu.

Atsizvelgiant i pirmiau nuro-
dytas priezastis (ir tai, kas toliau),
galbtt tai jusy nestebina, bet
béda, jei galvojote, kad vakcina yra
skydas, turintis jus apsaugoti.

Jei 66 proc. sveikatos priezitiros
darbuotojy Los Andzele ketina ati-
déti arba praleisti vakcing... galbut
ju nesuzavéjo ir skubotas mokslas.
Galbut jie stebi, kaip neaiskiai pra-
nesama apie mirtis ir atvejus...

11: Bendras mirciy nuo
kovido skaicius

Remiantis paties CDC duome-
nimis, Covid vakcinos isgyvena-
mumo rodiklis yra 99,74 proc.

Kodél turéciau rizikuoti dél
produkto, kuris nesustabdo in-
fekcijos ar perdavimo, kad padéty
man jveikti virusa, kuris turi 0,26
% tikimybe mane nuzudyti... Tiesg
sakant, mano amziaus grupéje yra
mazdaug 0,1 % tikimybé mane nu-
zudyti (ir 0,01 % tikimybé nuzudyti
mano vaikus).

Jei mirtingumo rodiklis bus
toks mazas, kasmet, t. y. amzinai,
buisime uZrakinti.

Bet palaukite, o kaip dél 500
000 ir daugiau mirciy, tai kelia
nerima, tiesa? Dziaugiuosi, kad
paklauséte.

12: ISpuastas kovidy mirciy
skaicius

Dar niekada per visa mirties
liudijimy istorija masy paciy vy-
riausybé nepakeité pranesimo apie
mirtj budo. Kodél dabar apie kie-
kvieng mirusijj, kurio organizme
yra kovido, praneSame kaip apie
mirusj nuo kovido, o ne apie gretu-
tines ligas, kurios i$ tikryjy atémeé
jo gyvybe?

Iki kovido visi koronavirusai
(persalimo ligos) niekada nebuvo
jvardijami kaip pagrindiné mirties
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priezastis, kai mirStama nuo Sir-
dies ligy, vézio, diabeto, autoimu-
niniy ligy ar kity svarbiy gretutiniy
ligy.

Liga buvo jvardijama kaip
mirties priezastis, o klaidinantis
veiksnys, pavyzdziui, gripas ar
plauciy uzdegimas, buvo nuro-
domas atskiroje eilutéje.

Kad $is skai¢ius dar labiau i$-
siptsty, tiek Pasaulio sveikatos
organizacija, tiek C.D.C. pakeité
savo gaires taip, kad j mirusiujy
skaiciy jtraukiami ir tie, kurie, kaip
jtariama arba tikétina (bet niekada
nebuvo patvirtinta), kad miré nuo
kovicidy.

Rimtai? Jei ketiname tai daryti,
ar neturétume grizti atgal ir pa-
keisti visy praéjusiy persalimo ir
gripo sezony skaiciy, kad galétume
palyginti mirtingumo rodiklius?

Remiantis CDC duomenimis
(pereikite prie skyriaus ,,Gretu-
tinés ligos ir kitos buklés®), tik 6
% mirciy, priskiriamy kovidui, yra
atvejai, kai kovidas yra vienintelé
problema.

Kitaip tariant, sumazinkite
mirciy skaiciy, kurj matote naujie-
nose, 94 % ir gausite tikrajj mirciy
nuo kovido skaiciu.

Net jei buves CDC direktorius
yra teisus ir covid-19 buvo labo-
ratorijoje sukurtas virusas (zr. 14
priezastj toliau), 0,26 % mirciy
skaiCius vis tiek atitinka virusy su-
kelty mirciy skaiciy, kuris kasmet
aplanko visa planeta.

Dar yra $is Fauci vaikinas. Labai
noréciau juo pasitikéti, bet, be to,
kad jis néra gydes né vieno kovi-
diniu virusu sergancio paciento...
tikriausiai turétuméte zinoti...

13: Fauci ir dar Sesi NIAID
darbuotojai turi Moderna
vakcinos patentus

Dél Bayh-Dole akto vyriausybés
darbuotojams leidziama pateikti
patentus bet kokiems tyrimams,
kuriuos jie atlieka naudodamiesi
mokes¢iy mokétojy léSomis.

Tony Fauci priklauso daugiau
nei 1 ooo patenty, jskaitant pa-
tentus, naudojamus vakcinai ,,Mo-
derna®, kuriai jis patvirtino vyriau-
sybés finansavima.

Tiesg sakant, NIH (kuriam pri-
klauso NIAID) teigia, kad ,,Mo-
derna“ vakcina yra bendra jos
nuosavybe.

Ar dar kas nors mano, kad tai
yra DIDELIS interesy konfliktas ar
net nusikaltimas?

14: FAUCI atsidaré ant
karstosios kédés uz netei-
sétus tyrimus, kuriy metu
buvo jgyta daugiau funkcijy

Kas yra ,,Gain-of-Function“ ty-
rimai? Kai mokslininkai bando vi-
rusus padaryti labiau uzkre¢iamus
ir mirtingesnius. Skamba kiek ne-
etiskai, tiesa? Kaip tai galéty buti
naudinga?

Masy vyriausybé sutiko ir uz-

draudé Sia praktika. Taigi, ka pa-
daré Fauci vadovaujama NIAID?

Jie pakeité kryptj ir perdavé
funkcinio aktyvumo didinimo ty-
rimus (ne kg maziau nei korona-
virusy) Kinijai - uz 600 ttkst. do-
leriy dotacija.

Kol kas grizkime prie viruso...

15: Virusas toliau mutuoja

Virusas (kaip ir visi virusai) ne
tik toliau mutuoja, bet, pasak pa-
saulinio garso vakciny karéjo Ge-
erto Vanden Bossche’o, jis mutuoja
mazdaug kas 10 valandy.

Kaip mes ketiname toliau kurti
vakcinas, kurios neatsilikty nuo
tokio mutacijy grei¢io? Gal tai pa-
aiskina, kodél visiskai paskiepyti
zmonés ir toliau serga?

Kodél staiga nepasitikime na-
taraliu imunitetu, kuris niekada
galutinai nenuvylé Zmonijos?

Kodél, jei uzduosiu tokius
klausimus arba paskelbsiu tokias
savo abejones, mano mintys bus
istrintos i$ visy pagrindiniy socia-
linés ziniasklaidos platformuy?

Tai mane veda prie kitos nerima
keliancios problemos, susijusios su
S$iomis vakcinomis.

16: Cenzira... ir visiskas
moksliniy diskusijy
nebuvimas

Dabar pajuokausiu - kaip jums
patiko visos tos nacionaliniu ir
pasauliniu mastu transliuojamos
solidzios diskusijos, kurias rengé
visuomenés sveikatos priezitaros
pareiginai ir kurios vienu metu
buvo transliuojamos per visas pa-
grindines naujieny stotis?

Argi nebuvo puiku klausytis ge-
riausiy medicinos, virusologijos,
epidemiologijos, ekonomikos ir
vakcinologijos specialisty i§ viso
pasaulio, kurie aktyviai ir pagar-
biai diskutavo apie tokius dalykus:
uzdaromas patalpas, kaukiy dévé-
jima, Zmoniy socialinés padéties
bloginima, vakciny veiksmingumo
ir saugumo tyrimus, jautrumo vak-
cinos zalai nustatyma, terapija (t.
y. su vakcinomis nesusijusios gy-
dymo galimybés)

Argi ne puiku buvo matyti, kaip
visuomenés sveikatos priezitaros
pareiginai (kurie niekada niekam
negydé kovido) suabejojo savo
»,mokslu“?

KAS NUTIKO MOKSLUI?

Kas atsitiko su moksliniu me-
todu, pagal kurj visada kvestionuo-
jamos misy prielaidos?

Kas atsitiko su gyva diskusija
Sioje Salyje ar bent jau Vakary
visuomengje?

Kodél visi, kurie nesutinka su
PSO ar CDC, yra taip smarkiai
cenziruojami?

Ar visuomenés sveikatos
mokslas dabar yra religija, ar
mokslas turi buti susijes su
diskusijomis?

Jei kas nors sako, kad ,,mokslas
zino“, zinau, kad turiu reikalg

su zmogumi, kuris yra uzdaro
mastymo.

Pagal apibrézima mokslas (ypac¢
biologijos mokslas) niekada néra
iSsprestas. Jei taip buty, tai bty
dogma, o ne mokslas.

Gerai, kol dar per daug nejsi-
jautrinau, leiskite man pasakyti
$tai ka... AS NORIU BUTI GERAS
PILIETIS. Tikrai noriu. Jei uzda-
rymas veikia, noriu atlikti savo
vaidmenj ir likti namie. Jei kaukés
veikia, noriu jas dévéti. Jei socia-
liné distancija veiksminga, noriu
jos laikytis. Bet jei yra jrodymu, kad
jie neveikia (pavyzdziui, kaukes),
noriu isgirsti ir tuos jrodymus. Jei
aukstos kvalifikacijos mokslininkai
turi kitokig nuomone, noriu zinoti,
ka jie mano. Noriu turéti galimybe
iSgirsti jy argumentus ir susida-
ryti savo nuomon¢. Nemanau, kad
esu protingiausias Zzmogus pasau-
lyje, bet manau, kad galiu mas-
tyti. Galbut esu keistas, bet jei kas
nors yra cenziiruojamas, tuomet
a$ PRIVALOMALI noriu i$girsti, kg
jie mano. Argi ne? Visiems mano
draugams, kurie neturi problemy
dél cenzuros, ar turésite tokia
pacia nuomong, kai bus cenzaruo-
jama tai, ka manote? Ar cenziira
néra diktatoriy, tirony ir godziy,
valdzios troks$tanciy zmoniy me-
todas? Ar tai néra Zenklas, kad tie,
kurie cenzuruoja, Zino, jog tai vie-
nintelis badas jiems laiméti? Kas
bity, jei Zmogus, visa gyvenima
praleides kuriant vakcinas, buty
pasiryzegs pastatyti ant kortos
visg savo reputacijg ir paraginti
visus pasaulio lyderius nedelsiant
sustabdyti koviduy vakcinas dél
mokslo problemy? Kas buty, jei
jis pasisakyty uz atviras mokslines
diskusijas pasaulinéje arenoje?

Ar norétuméte isgirsti, kg jis
nori pasakyti? Ar norétuméte pa-
matyti debatus, kuriy jis praso?

17: Pirmaujantis pasaulio
vakcinologas skambina
pavojaus varpais...

Stai kas gali buti didziausia prie-
zastis, dél kurios $i kovidy vakcina
man atrodo beprasmeé.

Kai zmogus, kuris labai pasisako
uz vakcinas ir visa savo profesing
karjerg praleido priziarédamas
vakciny karima, nuo kalny vir-
$uniy Saukia, kad turime didele
problemg, manau, kad $is zmogus
turéty buti iSgirstas.

Stai Geertas Vanden Bossche
aiskina, kad Covid vakcina gali da-
ryti tokj didelj spaudima virusui,
kad mes pagreitiname jo gebéjima
mutuoti ir tapti dar mirtinesniu.

Kad dél kovido vakcinos gali
atsirasti skiepams atspariy virusy
(panasiai kaip bakterijuy, atspariy
antibiotiniams vaistams).

Kad dél ankstesniy problemuy,
susijusiy su antikiiny stiprinimu,
per artimiausius kelis ménesius
ar metus galime sulaukti masiniy
aukuy.

Gal jau laikas

atéjo?

Jolanta Blazyté /
facebook.com / geguzés 14 d.

,Tai nuo ko tas Seimas reikia
ginti, che che che? ,,, - komentuo-
damas ,Seimos Gynimo Mars$o“
idéja, krizena i Gsg zinomas
profesorius.

Neturiu astresnés plunksnos,
nei gerb. filosofé Nida Vasiliaus-
kaité, todél atsakyma profeso-
riui ir visiems ,Seimos Gynimo
Marso“ troliams paraSysiu gerb.
Nidos ZodZiais:

, Asmens teiséms, laisvei ma-
nyti, kas patinka ir gyventi pagal
jsitikinimus kartu su panasiais i
save, privataus gyvenimo nelie-
¢iamybei (taigi ir Seimai) ir paciai
demokratijai iskilo realus pavojus
-tik ji kelia ne homofobai, seksistai
ar tradicionalistai ir ne LGBT, o
Hlygiy teisiy®, LGBT ir feminizmo
korta manipuliuojanti labai speci-
finé <...> platforma, tik savo paties
interesg atstovaujantis nevyriausy-
binis sektorius ir eurobiurokratai.

Ginantys Seimas, realiai gina
jas ne nuo géjy <...>, 0 nuo au-
ganciy politiniy iniciatyvy nuro-
dinéti, kaip elgtis namuose <....>,
kaip aukléti vaikus, kokius zaislus
jilems pirkti ar kokius zaidimus
zaisti <....> nuo landziy pedagogu,
socialiniy darbuotojy, nevyriausy-
bininkiy, tarnyby, taryby, centry,
fondy, kaimyny zvilgsniy, jtarimy
skundy, nuo lytinio ugdymo, nuo
ideologizuoty absurdisky mokymuy
ir kursy <....> nuo kurstymo, se-
kimo, tikrinimo ir prievolés tei-
sintis. <...> Nuo pastangy ripintis
kity pilie¢iy mastymu, jdarbinant
iStisa biurokratinj aparata jam
keisti, pradedant Stambulo Kon-
vencija. ,,

Tuo tarpu asmeniskai a§ dar
pranesu, nuo ko reikia ginti mane,
kaip moterj:

1. Nuo pacios Stambulo kon-
vencijos, kuri, socialinés lyties
savoka iSkeldama vir§ biologinés
lyties, i$ esmés paniekina mano
moteriska prigimti.

2. Nuo agresyviy feminisciy,
kurios nekencia viso pasaulio, o
savo statuso visuomeneéje jtvirti-
nimui naudoja ne prota, moteriska
iSmintj, o agresyviai-pigia ideolo-
gija, tokiu budu pazemindamos
viska, ka pasaulis takstancius
mety vadino moterisSkumu.

3. Nuo su motery smurtu ko-
vojanciy kontory, kuriy visa kova
prasideda ir baigiasi ,,eurobabkiy“
isisavinimu ir lankstinuky daly-
bomis. Asmeniskai a$ pati finan-
suoju lyderystés ugdymo pro-
gramas, kuriose vaikai (mergaiteés,
zinoma, taip pat) mokomi tapti
savo gyvenimo lyderiais ir nekurti

aplink save aplinkos, kurioje smur-
taujama. Manau, kad jau turiu pa-
kankamai ziniy tam, kad galéciau
jtarti, jog visos tos stambulokon-
vencijos ir kovai su motery smurtu
sukurti bei eurobabkémis Seriami
fondai yra visiskas ,,feikas“, skirtas
visuomenés kir§inimui, o ne mo-
tery, kaip asmeninio gyvenimo
lyderiy, ugdymui.

4. Nuo prievolés gyventi visuo-
menéje, kurioje mastantys ,ne
taip“ zmonés apipilami patyciy
srutomis, klijuojant jiems ,de-
bily“, ,beras¢iy®, ,kaimieciy“
etiketes. Visuomenéje, kurioje
net Prezidentas privalo atlaikyti
didziule psichologine agresija dél
to, kad atsiklausia visy Zzmoniy
nuomonés vienu ar kitu klausimu.

5. Nuo lakuotais batais pasipuo-
Susiy ir ,,iSsilavinusiy“ inteligenty,
kurie, patys bijodami iskisti nosj
i§ savo komforto burbulo, nepa-
liauja man aiskinti, kaip turéciau
gyventi ir kaip mastyti.

6. Nuo daktary mengeliy, kurie,
nusisluoste kojas j Lietuvos Kons-
titucija, vykdo zmoniy segregacija,
jvedinéja nacistinio pobudzio ga-
limybiy pasus ir siekia prievarta
mane pasodinti ant eksperimen-
tiniy vakciny $virksto.

7. Nuo visokio plauko eksperty,
kurie, isijaute i ,,Ubermensch‘o“
vaidmenj, nebeskiria, kur yra
Dievas ir kur yra tik jy siauras
Htriusio® protas.

Ir labai btisiu dékinga tiems vi-
siems neva ,neissilavinusiems“ ar
,besikeikiantiems“ Seimy mar$o
vyrams, jei jie apgins mane nuo
visy auksciau iSvardinty pavoju.
Apgins taip, kaip tik vyras gali
apginti moterj. Zinau, kad lengva
nebus. Nes pirmiausia reikés ap-
ginti save nuo desperacijos tam-
pomuy provokatoriy....

PASTABA: Sis prasymas ne-
turi nieko bendro su homofobija.
Mano pacios draugy tarpe yra
nemazai netradicinés seksualinés
orientacijos zmoniy, su kuriais
labai $itai bendraujame. Beje,
nemaza jy dalis patys yra pasi-
baiséje tuo, kas Siuo metu vyksta
Lietuvoje.

Nuosirdziai palaikau ,Seimos
Gynimo Mar$o“ idéjg su viltimi:
gal tai bus pirmas zingsnis, sufor-
muojant visai visuomenei priim-
ting vertybing hierarchija. Beje, fi-
losofas F. Nycé savo laiku minéjo,
kad visai Europai gresia griutis,
jei nebus suformuota butent ver-
tybiné hierarchija.

Dainininkas Romas Dam-
brauskas savo dainoje klausia:
,»,Gal jau laikas atéjo pakilt ir iSeiti
i Sviesg?“.

Manau, kad laikas tikrai atéjo.
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Prof. Stefan Hockertz: ,Tal ne

skiepai, o profilaktine geny terapija”

~Basel Express” kalbasi su imunologu, farmakologu ir tok-
sikologu, profesoriumi Stefanu Hockertzu apie Sios mRNA
vakcinos veikimo mechanizmus, tyrimo situacija ir patvir-

tinimo formalumus.

Vakcinacija mRNA, kaip ir ta-
riamasis baltasis triusis, islindo
i§ cilindro, taciau kur yra pagristi
tyrimai? Ar ,Corona“ problema
apskritai yra susijusi su misy svei-
kata? Vis daugiau nepriklausomy
ir kritiskai mastanciy zmoniy uz-
duoda sau §j klausima, nes $alu-
tiné zala sveikatai ir ekonomikai
jau seniai virsija visas ribas, o jos
pabaigos nematyti.

Atsizvelgiant | visiSkai vien-
pusiska ziniasklaidos ir valstybés
atstovy, grieztai slopinanciy bet
kokias kritines diskusijas, infor-
mavima, negalima nepagalvoti,
kad per pastaruosius 12 ménesiy
labiausiai nuplautos kiino dalys
buvo ne rankos, o smegenys.

RNR vakcina yra dar niekada
nepatvirtintas metodas, geny te-
rapijos intervencija zmonéms. Ta-
¢iau nuo ko tiksliai vakcina turéty
mus apsaugoti? Nuo pacios ligos,
nuo sunkios ligos eigos ar nuo kity
uzkrétimo? Ar dél Sios nesubren-
dusios ir netinkamai i$bandytos
vakcinos, kuri visiskai neatitinka
dabartiniy moksliniy standarty,
kyla milijonai ty¢inio kano suza-
lojimo atveju?

»Basel Express“ kalbasi su
imunologu, farmakologu ir tok-
sikologu, profesoriumi Stefanu
Hockertzu apie $ios mRNA vak-
cinos veikimo mechanizmus,
tyrimo situacijg ir patvirtinimo
formalumus.

- Prof. Hockertzai, pazvelgus j
jasy profesine biografija, galima
pamanyti, kad visa gyvenima tik
ruosétés 3iai istoriskai unikaliai
krizei, kad galétuméte pasialyti
sprendimus kaip geriausias eks-
pertas. Kodél vyriausybé ar Zinias-
klaida nesidomi jasy patirtimi?

- Nezinau, turétuméte paklausti
ju paciu. Akivaizdu, kad atviras ir
kritiskas mokslo eksperty dis-
kursas neatitinka vyriausybés inte-
resy. Galima tik spélioti apie prie-
zastis. Taciau tiesa, kad daugelis
dalyky, kuriuos iki $iol nagrinéjau
moksliskai, $iuo metu yra labai
aktualtis. Po daktaro disertacijos,
kurig apsigyniau kaip imunologas,
peréjau i farmakologijg ir toksiko-
logija, kur atlikau podoktorantiiros
darbg ir daugiau démesio skyriau
reguliavimo klausimams, pavyz-
dziui, kaip kuriami vaistai, kaip
jie turi veikti ir kokius saugumo
standartus turi atitikti. Taip pat

dirbau prie jvairiy vakciny kiirimo
kaip vyresnysis toksikologas. Ta-
¢iau daugelis zmoniy nezino, kad
ilga laika dirbau su liposomomis
ir nanosomomis - labai protinga,
bet ir pavojinga galenikos forma, t.
y. bidu, kuriuo vaistai modifikuo-
jami taip, kad galéty prasiskverbti
i lasteles arba pasiekti specia-
lius organus. Lipidy rutuliukai,
pavyzdziui, naudojami naujose
mRNA vakcinose, labai tinka $iam
tikslui, taciau jie turi bati lengvai
apdorojami.

- Tai mus veda prie naujos
mRNA vakcinos nuo SARS-CoV-2
temos, kuri, matyt, pagrjsta ge-
netinés intervencijos | Zzmogaus
organizma metodu, kuris dar nie-
kada nebuvo patvirtintas. Kaip
turétume jj vertinti ir kas misy
laukia?

— Atsakyti i §j klausima néra taip
paprasta, nes apie $ig vakcing zi-
nome palyginti nedaug. I$ tikrujy
mes beveik nieko nezinome, ir
man patinka, kad tai daro mums
zinomas Roberto Kocho instituto
prezidentas ponas Wieleris, kuris
2020 m. spalio 15 d. interviu ,,Pho-
enix“ asmeniskai pasaké, cituoju:
»Taigi visi darome prielaida, kad
vakcinos bus patvirtintos kitais
metais. Tiksliai nezinome, kaip jie
veikia, kaip gerai veikia ir ka veikia.
Taciau esu labai optimistiskai nu-
siteikes, kad vakciny bus, taip!¢,
citatos pabaiga. Taigi, kai ponas
Wieleris tai sako, kaip a$ galiu zi-
noti daugiau? Apie $ias vakcinas
beveik nieko nezinome, i$skyrus
tai, kad jose yra mRNA. Zinome,
kad ,,BioNtech“ ir ,Moderna“ $ios
mRNA j lasteles turéty buti per-
nesamos lipidy laseliais arba na-
nosomomis. Bendrovéje ,,AstraZe-
neca“ genetiné medziaga jvedama
naudojant virusinj vektoriu, kuris
taip pat néra visiskai patikrinta
technologija.

- Kitaip tariant, visiskai neat-
skleista, kaip turéty veikti naujoji
vakcina?

- Tiesa, dar neatskleista, o tuo
labiau nejrodyta, kaip visa tai tu-
réty veikti. Kaip pranesé atitin-
kama ziniasklaida, pirmg kartg
,»BioNTech“ veiksmingumas buvo
devyniasde$imt procenty. Po
dviejy dieny ,,AstraZeneca“ pra-
nesé apie devyniasde$imt penkiy
procenty sékmés tikimybe, o ,,Bi-
oNTech“ taip pat skubiai patiks-

— A

lino savo prognoze iki devynias-
desimt penkiy procenty. Man i$
pradziy atrodé, kad prasidéjo var-
zybos, kas pateiks daugiau skaiciy.

- Bendrové ,BioNTech” atliko
tarptautinj tyrima, kuriame da-
lyvavo 43 500 tiriamuyjy, ir, rem-
damasi juo, pakoregavo pradinj
devyniasdeSimties procenty
veiksmingumo jvertinima iki 95
% per kelias dienas. Kaip tai pa-
aiskinti? Ar buvo atlikti klaidingi
skaiciavimai?

— Man tai visiskai paslaptinga.
Taciau pirmiausia nenoriu gilintis
i pokyti, noriu gilintis  patj skaiciu,
kuris man yra paslaptis. Man re-
miant buvo sukurta ir patvirtinta
visa eilé vakciny. Juk esu kiles i$
Sios srities. Pavyzdziui, kai gripo
vakcinos veiksmingumas buvo
30-40 proc., mes dzilgavome.
Veiksmingumas reiskia, kad, pa-
lyginti su panasia populiacija, kuri
nebuvo skiepyta, zmonés serga
30-40 % reciau. Iki $iol visada
buvome uz keliy myliy nuo 95 %.
Man tai yra medicinos stebuklas.
Taciau visada susiduriu su pro-
blema, kad stebuklais reikia tikéti.
Taciau moksle reikia ne tik tikéti,
o jrodyti!

Ne tik mane tai suglumino.
»ZDF Heute-Journal“ kalbintas
virusologas taip pat buvo pa-
klaustas, kaip galima pasiekti tokiy
seékmingy rezultaty. Jis atsake tie-
siai $viesiai: ,,Nezinau“. Nenuos-
tabu, kad niekas nezino! Taciau tai
gali buti tik pakaitinis parametras,
kuriuo remiantis buvo nustatyti
Sie skai¢iai. Nes per trumpg laikg
nebuvo galima pagristai jrodyti, ar
paskiepyti asmenys serga, ar ne,
- kalbu ne apie PGR testa, kuris
neaptinka infekeiju, o apie tikras
ligas. Ypac jei atsizvelgsite | tai,
kad jisy minétas tyrimas, kuriame
dalyvavo daugiau nei 43 000 tiria-

mujuy, buvo numatytas dvejiems
metams, t. y. iki 2022 m. rugpjtcio
mén., taigi tuo metu, kai buvo pa-
tvirtintas skiepijimas, jis buvo vyk-
domas vos 3 ménesius, jei apskritai
buvo vykdomas.

- Ar teisingai suprantu, kad Sis
tyrimas dar net nebaigtas?

- Taip, tai teisinga. Tiek ,As-
traZeneca“, tiek ,, BioNTech* ban-
dymas turi trukti dvejus metus.
Taigi paskutinis tyrimo dalyvis
bus jtrauktas tik 2022 m. rugpjiti,
ir tik tada galésite tiksliai jvertinti
tyrima. Taigi $iuo metu tai yra tik
labai menkas tarpinis vertinimas,
todél geriausiu atveju ji reikéty
vertinti kaip pradine tendencija.

Tai galima palyginti su rinki-
mais, kai balsavimo apylinkés dar
neuzdarytos, bet tendencijos jau
aptariamos remiantis progno-
zémis. Zinoma, tai gerai atrodo
vieSumoje. Taciau per praéjusius
rinkimus daznai matéme, kad ten-
dencijos buvo visiskai neteisingos.
Daznai net ir prognozé néra tei-
singa, o $iuo atveju tai ne pro-
gnozé, o tik tendencija, nes buvo
jtraukti ne visi tiriamieji. Jtraukus
vos desimt procenty, i sarasg buvo
jtraukta vos deSimt procenty. Apie
SAstraZeneca“ tiksliai Zinau, nes
tyrimas buvo nutrauktas rugséjo
mén., 0 tuo metu i$ 30 000 tiria-
muju buvo jtraukta tik 530. ,,BioN-
Tech“ neskelbia apie tai ir neteikia
jokios informacijos.

- Paulo Ehrlicho instituto pre-
zidentas profesorius Klausas Ci-
chutekas neseniai pareiské, kad
jspéjimai apie genetine zalg yra
klaidingi ir skatina nepagrjsta
baime. Jis taip pat jsitikines, kad
genetinés modifikacijos negali
bati, nes RNR yra tik viena DNR
grandiné, o RNR turéty praktiskai
daugintis DNR arba persikanyti j
DNR, tik tada atsirasty kazkas pa-

vojingo. K3 j tai atsakysite?

- Su visa derama pagarba pro-
fesoriui Cichutekui turiu pabrézti,
kad jis yra Simtaprocentinis masy
federalinés vyriausybés darbuo-
tojas, nes Paulo Ehrlicho institutas
yra tiesiogiai pavaldus federalinei
vyriausybei. Jis néra toksikologas,
todél, zinoma, rizikuoja ir pateikia
teiginius, kuriuos, mano pozitriu,
pirmiausia reikéty pagristi. Tei-
ginio, kad mRNA pakeisty gene-
tine medziaga, niekada neteigiau.
AS tik paklausiau, ar buvo istirta,
kiek mRNA, kuri dirbtinai tiekiama
mums ir pernesama j lasteles, gali
pati save replikuoti? Nes tai labai
gerai jmanoma naudojant nuo RNR
priklausoma RNR polimeraze.

Arba kokiu mastu antriné infek-
cija virusu, galinc¢iu i§ RNR paga-
minti DNR, kai §i RNR pagamina
DNR ir tada i$ tikrujy atsiranda ge-
netiné zala? Mane labai stebina ne-
pakankamas Paul Ehrlich instituto
atsargumas. Visus $iuos klausimus
turime nuodugniai patikrinti jpras-
tame naujos skiepijimo strategijos
patvirtinimo procese, juo labiau jei
ji susijusi su genetiniu modifika-
vimu. O formaliai taip ir yra, nes jei
j organizma pridedu mRNA, tai yra
geny inzinerijos eksperimentas.

Pirmiausia turime atlikti ekspe-
rimenta su gyviinu arba izoliuota
lastele, kad nustatytume, kaip $i
mRNA yra skaidoma, pavyzdziui,
kiek laiko ji skaitoma ir ar kartu su
antru virusu (su nuo RNR priklau-
soma DNR polimeraze) nevyksta
virsmas i genoma. Tik atlike Siuos
eksperimentus ir gave svarbius
rezultatus pagal ,,Geros laborato-
rinés praktikos taisykles®, galésime
daryti tokius pareiskimus, kokius
ka tik padaré ponas Cichutekas.
Pirmiausia atlikite reikiamus eks-
perimentus ir neskelbkite nepati-
krinty jsitikinimy!

- Kitas intriguojantis klausimas
- ar COVID-19 liga galéjo sukelti
pati SARS-CoV-2 vakcina? Juk sis
rei$kinys jau Zinomas i$ ankstesniy
vakciny karimy.

- Labai teisingas klausimas - tai
taip pat nebuvo iSbandyta. Kolega
ZDF laidoje taip pat atkreipé deé-
mesj i tai, kad eksperimentai su
gyvinais buvo visiskai praleisti.
Beje, a$ paprasiau didelés Ame-
rikos bendrovés, dalyvaujancios
kuriant preparata, pateikti toksiko-
loginius duomenis, nes ju negavau
i$ ,, BioNTech“. Ir $i bendrové man
parasé vyresniojo medicinos direk-
toriaus laiSka: ,Mes neturime jokiy
duomeny*“. Kitaip tariant, eksperi-
mentai su zmonémis atliekami su
40 000 tirlamujy - be jokiy tin-
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Jel si hipoteze buty teisinga, 0 mes
zinome, kad tai moksliskai jmanoma,
skiepijimas is tikryjy labai pabloginty

ligos eigg. Tai baigtysi pasauline
katastrofa. Sig rizikg reikéty atmesti

kamy toksikologiniy duomeny! O
po skubaus patvirtinimo kalbame
net apie milijonus sveiky zmoniu,
kurie ne savo noru naudojami kaip
jry kiaulytés, nes eksperimentai
su gyvinais beveik nevykdomi. Tik
ilgainiui pamatysime, kokia jtaka
misy imuninei sistemai i$ tikryjy
daro $i mRNA vakcinacija. Nes kol
kas niekas tiksliai nezino.

Yra teorija - darbiné hipotezé,
kuri teigia, kad mRNR yra skai-
toma lasteléje, o ant pavirSiaus
SARS-CoV-2 kazka, nezinia ka,
iSreiSkia, t. y. jis yra rodomas ant
pavirsiaus. Butent i tai turéty re-
aguoti imuniné sistema. Neseniai
zurnale ,Nature Reviews® i$-
spausdintame grupés i§ Japonijos
straipsnyje pavyko moksliskai
jrodyti tai, kg anksciau buvau i$-
reiskes kaip spéjima. (1) Jame jro-
dyta, kad SARS-CoV-2 gali gaminti
suri$ancius ir neutralizuojancius
antik@inus. Neutralizuojantys an-
tikGnai pazymi virusu uzkréstg
lastele ir taip privercia T lasteles
arba makrofagus sunaikinti $ig las-
tele, kad infekcija bty sustabdyta.

Kita vertus, jungiamieji anti-
kanai patys néra neutralizuojantys,
o tik prisijungia prie virusu uz-
kréstos lastelés pavirsiaus. Taciau,
ir tai yra esminis dalykas, jie ne-
pazymi imuninés sistemos, bet pa-
daro ja nematoma! Kitaip tariant,
Sie suriSantys antiktnai galéty dar
labiau pabloginti infekcija, nei jei
ju neturéciau! Ar suprantate pa-
radoksa? Jei po tokio skiepijimo
padidéja Siy suriSamujy antikany
kiekis, tada iSmatuojame padidé-
jusi antikany kiekj ir i to pada-
rome iSvada, kad Sis fantastiskai
skambantis devyniasdeSimties
procenty veiksmingumas, taip, bet
kai zmogus susiduria su infekcijos
sukéléju, Siuo atveju SARS-COV-2,
galima tikétis daug sunkesnés ligos
eigos, o tai reiksty, kad Sis skiepi-
jimo eksperimentas i$ tikrujy vi-
siskai nepavyko!

Taigi zZinome, kad $i teorija yra
moksliskai jmanoma, taciau kol
kas jos nepavyko paneigti atitin-
kamais eksperimentais su gyva-
nais. Biatent todél nuolat prasau:
dirbkite savo darbg! Tam reikia
laiko. Naujos vakcinos, kurig
reikia sukurti, toksikologinis ty-
rimas trunka ketverius-penkerius
metus. Tada pirmiausia eikite j kli-
nika, prasau.

- Ar j vakcing ,Corona” taip pat
dedama adjuvanty, t. y. medziagy,
kurios sustiprina poveikj?

pries patvirtinant!”

- Tenka pridéti net tokiy me-
dziagy, kuriy ankstesnése vakci-
nose nereikéjo, nes ribonukleo-
ragstis, viengrandiné RNR, yra
labai jautri. Tai reiskia, kad masy
organizme yra fermentu, kurie i$
tikryju yra pasiskirste visur or-
ganizme. Sie fermentai galéty i
karto suskaidyti laisvg RNR. Tai
vadinamosios RNazés, kurios su-
naikina laisva RNR. Todél, jei no-
rima, kad mRNA buty iSreiksta ir
perskaityta, baitina uzkirsti kelig
jos sunaikinimui pakeliui. Tai ga-
lima padaryti tik medziagomis,
kurios vengia biologinio aktyvumo,
t. y. tam tikru badu apsaugo RNR.
Taciau apie tai zinoma nedaug. Ta-
¢iau zinoma, kad ,,BioNtech* kalba
apie nanosomas, kurios yra mazos
membraninés sferos, prie kuriy
prijungiama mRNA, kad ji nebuty
sunaikinta pakeliui j Iastele.

Apie tai reikia galvoti taip:
Skiepijant, nesvarbu, ar tai blty
pleistras, po oda, ar j raumenis
per $virksta, i mRNA pirmiausia
patenka tarp lasteliu, nes ji nej-
$virk§¢iama i lasteles. Todél mRNA
pirmiausia turi patekti j Iastele, t.
y. buti ten pernesta. Yra tam tikri
»perneséjai“ (pernesanciosios me-
dziagos), kurie, beje, néra be gincy,
nes jie turi bati labai specifiniai ir
i lastele gali pernesti tik tai, kas
jai priklauso. Jei Sios pagalbinés
medziagos i$ tikrujy sukelia vézj,
kaip jtaria geriausi vézio ekspertai,
tai turi bati patikrinta, o tai, mano
nuomone, dar néra patikrinta dél
mRNA vakcinos.

Iprasta praktika yra i jprastas
vakcinas déti aliuminio kaip sti-
prinamosios medziagos. Dabar jau
zinome, kad tai gali sukelti didelj
Salutinj poveiki, ypa¢ vaikams. Ka
tik turéjau atvejj, kai vaikui buvo
suleista beveik mirtina aliuminio
dozé, nes jis akivaizdziai turéjo
inksty problemy dél ankstesnés
operacijos. Aliuminis yra vienas
i$ metaly, kuriy organizmui vi-
siskai nereikia, todél jis turi bati
isskiriamas per inkstus. Taciau,
jei pazeidziami inkstai, aliuminis
kaupiasi smegenyse ir gali sukelti
sunkig neurotoksing zalg, kaip nu-
tiko Siuo atveju. Taigi, visos vak-
cinose esancios papildomos me-
dziagos kelia nemazai problemy
ir reikalauja intensyvaus toksiko-
loginio jvertinimo - taip pat ir dél
saveikos su pacia vakcina!

- Jei teisingai suprantu, skie-
pijimas turéty suaktyvinti masy
imunine sistemga, taciau tam, kad

tai jvykty, ji turi gerai veikti, kad
pasireik$ty vakcinos poveikis.
Misy imuniné sistema yra besi-
mokanti, ji daugiausia formuojasi
vaikystéje ir paauglystéje ir toliau
mokosi visg gyvenima. Taikydami
numatytas priemones, tokias kaip
laikytis atstumo, uzsidengti burna
ir nosj, uzsidaryti, t. y. susitikti su
kuo maziau Zmoniy, mes is tikryjy
uzsidarome. Vaikai neturéty susi-
tikti grupelémis ar susikibti gal-
vomis. Ar ilgainiui tai néra nepro-
duktyvu ar net zalinga imuniteto
stiprinimui?

— Tai visiskai teisingas mas-
tymas. Pateiksiu jums grazy pa-
vyzdj, ka kadaise mums buvo
leista matuoti po Wende, t. y. po
VDR ir Vokietijos Federacinés
Respublikos susijungimo. Tuo
metu tai daré Miuncheno GSF, ir
tai buvo labai jdomus metodas.
Buvo istirta apie 200 vaiky i$ Bit-
terfeldo, kurio aplinka tikrai néra
$vari, ir palyginta su 200 vaiky i$
Miuncheno priemiescio, kuriame
$vara yra labai svarbi. Nustatytas
alergiju daznis. Ir taip, kas nu-
stebino, Bitterfeldo vaikai turéjo
gerokai maziau alergiju nei vaikai
i§ Miuncheno priemiescio. Kitaip
tariant, tiesa, kad masy imuniné
sistema mokosi. Kazkada buvo
sakoma: , Zaiskite lauke, ir jei nu-
krisite, nieko baisaus. Tada jusuy
kuanas iSmoks susidoroti su i orga-
nizma patekusiais ne$varumais.“
Kol tokia liga, kaip Corona, néra
tokia mirtina kaip Ebola, maras ar
Dengé karstligé, o mirStamumas
siekia tik 0,2 % (PSO duomenimis,
net tik 0,15 %), yra gerai ir svarbu,
kad visi, ypac vaikai, iSmoktume su
ja kovoti!

Skiepai turéty sustiprinti masy
imunine sistema, tai tiesa. Tac¢iau
juk yra ir kity budy tai padaryti, t.
y. puiki mityba su pakankamu vita-
miny kiekiu. Vitamino D trakumas
ziemg yra viena i$ priezasciy, kodél
vel padaugéjo kvépavimo taky ligy
virusy. Tai vyksta kasmet ir néra
naujiena dél ,,Corona“. Tai reiskia,
kad jei vartosime vitaming D, cinka,
kalcj ir vitaming C, sustiprinsime
savo imuning sistema ir galésime
palyginti gerai susidoroti su visais
Siais stresais. Taigi aktyvus imu-
ninés sistemos stiprinimas ne tik
prasmingas, bet ir labai svarbus, be
to, nekenksmingas!

Pavojus, kurj kelia $is uzda-
rymas - ypac pirmasis, kai uzda-
romos mokyklos ir vaiky darze-
liai, — be visos sociopatinés zalos
vaikams, apie kurig ka tik iSleidau
knyga (Generation Maske, Kopp
Verlag 2021), visy pirma yra tas,
kad vaiky imuniné sistema nebe-
moka su tuo susitvarkyti. Tai ais-
kiai matyti i§ mano minéto paly-
ginimo, kai daug daugiau vaiky i$
Miuncheno priemiesciy kentéjo
nuo alergijy, t. y. ju imuniné sis-
tema buvo perkrauta, nes jie ne-
begaléjo susidoroti su jprastomis

reakcijomis, palyginti su vaikais i$
daug purvinesniy vietoviy.

- Pakalbékime apie visas prie-
mones, kurias nustaté viso pa-
saulio vyriausybés. Siuo metu
paskelbta keletas sensacingy
tarptautiniy tyrimy, kuriuose na-
grinéjamas uzdarymo veiksmin-
gumas. Ar, atsizvelgiant j skirtingg
saliy padétj, jmanoma moksliskai
pagrijstai palyginti tokius palygi-
nimus, kad baty galima jvertinti
jy veiksminguma?

- Taip, musy statistinés prie-
moneés yra gana geros, todél tikrai
galima tai daryti visose visuome-
nése. Neseniai tai padaré Naciona-
linis ekonominiy tyrimy biuras ir
paskelbé daugiau kaip 40 puslapiy
Sia tema. (2)

Grynai statistiniu pozitriu
labai tiksliai ir nuostabiais skai-
¢iavimais, kuriais Roberto Kocho
institutas turéty buti patenkintas,
buvo jrodyta, kad vadinamosios
NPI (nefarmacinés intervencijos),
kurias skyré vyriausybé, neturéjo
jokio poveikio! Tai pasakytina apie
Kinijg, apie pirmajj uzdaryma Vo-
kietijoje, Vuchano oro uosto uzda-
ryma (3) ir apie antrajj uzdaryma,
kurj dabar patiriame. Siuo metu $i
kvépavimo taky ligy banga vyksta
iprastai, kaip ir kiekvieng ziema, ir
ji vél nuslags, kaip jprasta, kaip ir
ankstesniais metais, net ir nesii-
mant priemoniy. Visg §j triukSma
dél didéjancio ir mazéjancio atvejy
skaiciaus, zinoma, lemia PGR ty-
rimy daznis ir KT vertés, laimei,
vis daugiau Zmoniy tai supranta.

Taip pat buvo atliktas dar vienas
jdomus tyrimas su JAV jary pésti-
ninkais - labai homogeniska to pa-
ties amziaus ir, svarbiausia, to pa-
ties gyvenimo btido zmoniy grupe.
Buvo atlikti karantino, kaukiy ir
kity nefarmaciniy intervenciniy
priemoniy tyrimai. Idomu tai,
kad karantine laikomu, kitaip ta-
riant, kaukes dévinciy ir grieztai
izoliuoty zmoniy uzsikrétimo
atvejuy buvo daugiau nei tu, kurie
nebuvo laikomi karantine ir todél
nebuvo izoliuoti. Manau, kad tai
labai svarbus teiginys. Nes $iame
tyrime teigiama, kad $i ekonominé
katastrofa, kurig patiriame, yra ne
tik nenaudingy veiksmy rezultatas,
bet, atsizvelgus i Saluting zala, ji
daro didele Zala. O tai jau ziauru!
@

Tai du tyrimai, ju negalima
tiesiog nusluoti. Visi valdzios pa-
reiginai turéty juos perskaityti ir
teisingai interpretuoti, taciau, deja,
taip greiciausiai neatsitiks.

- Klausimas supratimui: pagal
bendrg doktring virusas gali bati
perduodamas aerozoliais. Tac¢iau
dabar turime nuolatinius kontakty
apribojimus, o mano minétame ty-
rime kareiviai netgi buvo grieztai
izoliuoti vieni nuo kity. Taciau vé-
liau vis dar atsiranda vis daugiau
teigiamy testy. Ar gali bati, kad vi-
rusas pirmiausia i$sivysto paciame

organizme, o aerozoliai visai ne-
vaidina lemiamo vaidmens? Kokj
vaidmenj atlieka psichologiniai
aspektai? Ar stresas ir egzistenciné
baimé gali taip susilpninti masy
imunine sistema, kad pirmiausia
susirgtume?

- Taip, a$ seku savo brangiu
kolega ir draugu Christianu Schu-
bertu, psichoneuroimunologu i$
Insbruko. Zinome, kad stresas,
bloga savijauta ir egzistencinés
baimés - o toks uzsidarymas ne-
iSvengiamai prie to priveda - pir-
miausia sukelia ligas, kurios misy
kanuose yra uzsléptos. Ir taip, a$
darau prielaida, ir tai sako duo-
menys, kad §is nelemtas PGR
testas duoda mums, paleidus ge-
noma milijong kartuy: Zinoma,
esame uzkrésti , Corona“. Esu
tvirtai jsitikings, kad beveik visi
zmonés turi koronos virusy. Ta-
¢iau tai nereiskia, kad jie serga.
Mes taip pat turime kity virusy. Vi-
rusai, bakterijos ir grybeliai sudaro
daugiau nei tris kilogramus miisy
ktno svorio, turime jsivaizduoti,
kad. Sie mikroorganizmai yra
oportunistai. Jie visada atsiranda
ir sukelia mums ligas tik tada, kai
jau esame nukentéje kokiu nors
kitu badu.

- Taigi tik tada, kai yra tinkama
aplinka?

- Batent. Rinovirusiné infekcija
liaudiskai vadinama persalimu,
nes persale susilpniname savo or-
ganizma ir tada Sie virusai, kuriy
jau turime savyje, gali tik jsibégeéti.
Taigi esminis dalykas yra ne tai,
kokius virusus nesiojame savyje, o
tai, ar susidaro palanki aplinka, dél
kurios virusai suaktyvéja.

- Iki Siol buvo jprasta manyti,
kad musy imuniné sistema su to-
kiais virusais kaip gripas paprastai
susidoroja sukurdama antikdnus.
Kai tik pakankamai zmoniy jy at-
sikratys, bus pasiektas bandos
imunitetas. Dabar PSO staiga pa-
keité Sig koncepcijq ir teigia, kad
bandos imunitetas jmanomas tik
skiepijant. Kaip tai suprasti?

— Tai dar vienas i$ ty moksliskai
nei§sakomy dalyky. Jei Zmonija,
norédama iSgyventi nuo ligy suké-
1éju, bty priklausoma nuo skiepu,
ji jau seniai bty iSmirusi. Skiepai
i§ esmés yra vienas geriausiy $iuo-
laikinés medicinos iSradimu, dél to
nekyla jokiy abejoniy. Taciau tik
su ligomis, kurios i$ tikruju kelia
grésme daugelio Zmoniy gyvybei.
Taciau skiepijimas nuo ligos, kai
tik apie penki procentai uzsikrétu-
siuju pagal simptomus pastebi, kad
serga, o visi kiti laikomi serganciais
be simptomy (man tai vis dar
reiskia sveikais) ir uzkreCiamai-
siais, kuris, mano nuomone, yra
visiSkai absurdiskas ir dél kurio dar
nemaciau jokiy moksliskai supran-
tamy tyrimuy, turi prasme tik tuo
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atveju, jei pats savaime nekelia jo-
kios rizikos. Ir net tada tik rizikos
grupei priklausantiems asmenims,
kurie taip pat nori buti skiepijami.
Tai buty pateisinama. Taciau tai,
ka Siuo metu patiriame skiepijimo
srityje, t. y. netinkamai sukurtos
vakcinos, turincios didelj $alutinj
poveikj ir labai didelj neaiskuma
ne tik saugumo, bet ir veiksmin-
gumo pozitriu, yra tiesiog skan-
dalinga! Tiesa sakant, jie yra tokie
nesaugis, kad Indija atsisakeé juos
patvirtinti, nes néra duomeny apie
ju veiksminguma, kokybe ir sau-
guma, ir jas esate visiskai teisus!

- Dabar Sioje salyje sutei-
kiami tik vadinamieji ,skubus lei-
dimai” Kuo jie skiriasi nuo jprasty
patvirtinimy?

- Savoka ,,skubus patvirtinimas“
skiepijimui neegzistuoja. Regulia-
vimo pozitriu tai yra patvirtinimai,
kurie buvo suteikti tik laikinai, t.
y. ribotam 12 ménesiy laikotarpiui.
Ir $ie duomenys pagristi duome-
nimis, dél kuriy iki 2020 m. kovo
mén. butume atsidire kaléjime, o
ne suteike galimybe leisti prekiauti
Sia vakcina. Beje, Sie laikinieji lei-
dimai yra susije su daugybe salygu,
kuriuy, kaip jau zinome ir kai kurie
gamintojai net patys pripazista,
per §j laikotarpj nejmanoma jvyk-
dyti. Ir tai taip pat suprantama,
nes paprastai plétra trunka apie
8-12 mety, o dabar staiga manoma,
kad tai jmanoma padaryti per 7-11
ménesiy, negalima dirbti rimtai ir
kruopéciai. Ir jau matome pirmuo-
sius to padarinius.

- Tiesa sakant, vis daugiau
informacijos nutekinama apie
rimtus Salutinius poveikius ir di-
delius mirties atvejus. Stebina tai,
kad valdzios institucijos grieztai
neigia $j rysj ir visada pabrézia,
kad tai atsitiktinumai be priezas-
tinio rysio, nors to nejmanoma pa-
tikrinti be autopsijy. Taigi tas pats
savavaliskas sprendimas kaip ir
anksciau dél ,Corona mirciy*, tik
$j kartg atvirksciai.

- Tiesa, pastebimas didelis
mirciy, ypa¢ tarp vyresnio am-
ziaus zmoniu, kuriu, beje, vakcina
niekada nebuvo tinkamai iStirta,
skaic¢ius. Salutinis poveikis buvo
uzregistruotas 18-55 mety amziaus
zmonéms, ta¢iau dazniausiai vak-

cina skiepijami vyresni nei 75 mety
amziaus zmonés. Kaip paaiskinau,
mRNA vakcina skiepijama viruso
genetinés medziagos dalimi, kuri
supakuota j mazus membraninius
rutuliukus. Taigi, grieztai kalbant,
tai néra skiepai - tai labiau panasu
i genu terapija. Tai labai svarbus
aspektas, kurio negalima pakar-
toti pakankamai daznai. Skiepijant

cijos patvirtinimas. Taigi kalbame
apie medziagas, uz kuriy $alutinj
poveiki niekas nenori btti atsa-
kingas. Beje, sveikatos draudimo
bendrovés atsisako mokéti uz
mRNA vakcinos zala.

- Kas bus atsakingas uz bet
kokia zalg?

- Geras klausimas - kitas klau-
simas! Rimtai, a$ irgi noréciau tai

niausiai nutinka Zmonéms, kurie
anksciau sirgo sunkiomis ligomis,
kaip parodé skrodimai Hamburge
ir véliau Italijoje. Dabar zZinome,
kad tai yra kvépavimo taky liga,
kaip ir gripas, kuria visuomet sun-
kiai sirgdavo anksciau sirge paci-
entai. O tie, kurie tuo metu mane
kaltino, kad a$ viska sumenkinau,
paprasciausiai sumenkino gripg!

Gamintojai atvirai pripazjsta, kad skiepai turety apsaugoti

ne nuo infekcijos, o tik nuo sunkios eigos. TacCiau net ir tai
nebuvo jrodyta jokiais tyrimais. Taigi pagal apibrezimg tai nera
skiepijimas, o geriausiu atveju - profilaktine geny terapija.

Tai apgaulingas etikeciy klijavimas!”

svetimkanis turi padéti masy imu-
ninei sistemai gaminti antikiinus,
kad buty iSvengta infekcijos. Toks
yra skiepijimo apibrézimas. Dabar
vyksta tai, kad pati RNR néra anti-
genas. Taigi pirmiausia musy las-
telése turi buti perskaityta svetima
RNR, kad buty galima pagaminti
§j antigeng, o tada reaguoti j masy
paciy pagamintg antigena. Tai jau
turi kazka autoimuninio fone.

Taciau daug blogiau, kad ne
tik gamintojai, bet ir Paulo Ehr-
licho institutas dabar pripazista,
jog §i vakcina visiSkai neapsaugo
nuo infekcijos. Taigi vis tiek galite
uzsikrésti ir uzkrésti kitus. Dabar
tik teigiama, kad jis apsaugo nuo
sunkesniy ligos eigy, taciau tai dar
nejrodyta jokiais tyrimais! Bet net
jei tikiu Siuo poveikiu, tai vis tiek
yra ne skiepijimas, o profilaktinis
gydymas, kaip zinome i§ maliarijos
profilaktikos. Taigi tai akivaizdziai
yra zenklinimo apgaulé!

- Tad kodél tai vadinama
skiepijimu?

- Nes daugumai zmoniy skiepy
tema turi teigiama atspalvi. Kal-
bant apie geny terapija, daugelis
zmoniy atsibude pagalvoty apie
genetiskai modifikuotus kuku-
razus ir genetiskai modifikuotus
pasélius. Taigi pasiprieSinimas jai
buty didesnis, ir ne tik tarp pasau-
lie¢iy, bet ir tarp mokslininky bei
gydytoju. Genu terapijos patvir-
tinimas yra dar sudétingesnis ir
uztrunka daug ilgiau nei vakcina-

suzinoti. Tos palyginti nedidelés
farmacijos bendrovés, tokios kaip
,»BioNTech“, kurios pateikia tokias
vakcinas rinkai, tikrai nebus atsa-
kingos. Kita vertus, kodél i sarasa
nepateko didieji pramonés zai-
déjai, turintys didziausius moks-
liniy tyrimy biudzetus, pavyzdziui,
»2Novartis®, GKS ir ,,Pfizer“? Ar tai
susije su atsakomybés rizika? Ne-
zinau. Galy gale tai tikriausiai pa-
darys valstybé, t. y. mes patys, savo
mokesciy pinigais.

- Nuo pat pandemijos pradzios
ziniasklaida visada skleidé panika
labai vienpusiskai. Buvo progno-
zuojami Simtai takstanciy miru-
siyjy, eksponentinis uzsikrétusiyjy
skaic¢iaus didéjimas ir misy svei-
katos sistemos zlugimas. Kritiskai
nusiteike mokslininkai, tokie kaip
jas ar profesorius Bhakdi, kurie
anksti priestaravo tokiam verti-
nimui, buvo apsmeizti kaip keis-
tuoliai. Kaip vertinate situacija
dabar, Zvelgdami atgal?

- Taip, 2020 m. kovo mén. dél
to buvau ziauriai jzeidinéjamas
ir gavau neapykantos laisky. Po
keliy ménesiy patikrinau faktus
arba tikrove, t. y. patikrinau savo
tuometines prognozes ir dabar
zinomus faktus bei tikrove. AS pa-
sakiau: Covid-19 yra liga, panasi i
gripa, pasizyminti mazdaug tokiu
pat plitimo greiciu, panasia eiga,
taip pat panasiu daznumu sunkiy
eigy ir miréiy. Negincijama, kad
nuo Covid-19 galima mirti, taciau
taip pat negincijama, kad tai daz-

Taciau tai néra visuotinai pavo-
jinga liga, kaip Ebola ar maras, nuo
kuriy mir$ta 80-90 proc. Zzmoniy.
Todél politinés priemonés yra vi-
siskai perdétos ir neproporcingos.

- Kaip tuo metu bituméte
reagaves, jei batumeéte buves
atsakingas sveikatos apsaugos
ministras?

- Visada sakiau, kad klaidas ga-
lima daryti, tik nereikéty ju kartoti.
Galbtt net buciau taip pat ar pa-
nasiai reagaves krizés pradzioje ir
mieliau paskyres per daug higienos
priemoniy nei per mazai. Taciau ti-
kroji klaida buvo tiesiog ignoruoti
naujai igytas zinias, puoseléti ir
testi pradines klaidas. Labai pa-
prastas pavyzdys: jei vadovausimés
jprastu pasakojimu ir manysime,
kad Covid-19 yra labai pavojinga
ir mirtina liga, nuo kurios tiesiog
mir§ta zmonés - taip néra, bet
mums taip buvo sakoma. Taigi, jei
btdiau buves sveikatos apsaugos
ministras ir ba¢iau numates an-
trosios bangos grésme jau geguzés
ménesj, pirmoji mano reakcija
buaty buvusi padaryti viska, kas
jmanoma, kad iSgelbéciau musy
sveikatos priezitros sistemg nuo
neisvengiamo zlugimo ir padidin-
¢iau intensyviosios terapijos lovy
ir slaugos personalo pajégumus.

Kaip labai i$sivysciusiai ir kles-
tinciai $aliai, tai nebuaty buvusi
problema, o man, kaip politikui,
davusiam priesaikg uzkirsti kelig
zalai zmonéms, tai taip pat buty
buvusi pareiga.

Bet kas nutiko? Visiskai prie-
Singai! J. Spahno akimis, nuo 2020
m. kovo iki rugséjo mén. buvo uz-
daryta apie 20 federalinés respu-
blikos ligoniniy, sunaikinta dau-
giau kaip 3000 lovy. Buvo prasoma
iSeiti i balkong ir pliauksti masy
slaugos darbuotojams, uzuot pa-
galiau padidinus jy vargana darbo
uzmokestj, kad §i profesija vél
tapty patraukli. Koks tai pasitycio-
jimas? Taigi kiekvienam protingam
zmogui turi buti aisku, kad atsa-
kingi asmenys, kurie, viena vertus,
kalba apie mirting epidemijg ir
imasi priemoniy apsisaugoti nuo
perpildyty ligoniniy, kita vertus,
taip drastiskai mazina pajégumus,
neabejotinai melavo. Ir gana aiskiai
apie $io patogeno pavojinguma.

- Kai visa tai iSgirsti - visus lo-
ginius priestaravimus, mokslinio
pagrindo stoka, vienpusiskus Zi-
niasklaidos pranesimus, politiky
melg - neisvengiamai klausi saves:
kodél jie tai daro? Ar tai daroma
dél pelno, ar yra kazkas daugiau?

- Zinote, esu mokslininkas ir
niekada aktyviai nedalyvavau dis-
kusijose ir spéliojimuose apie tai,
kokie motyvai gali slypéti uz tam
tikry veiksmuy, ir $iuo metu to ne-
darysiu. Yra daugybé kity zmoniu,
kurie daug geriau iSmano $ig tema.
Galiu tik pasakyti: tai yra ir lieka
zmogiskas eksperimentas, kuris
vyksta uz etikos ir moralés riby.
Mano pozitriu, $is skiepijimas
baudziamosios teisés poziiriu yra
ty¢inis kino suzalojimas su gali-
momis mirtinomis pasekmémis,
noréciau tai pabrézti visu aiskumu!

- Aiskis Zodziai! Profesoriau
Hockertzai, acia, kad dalijatés su
mumis savo gausiomis Ziniomis. Si
informacija turéty paskatinti susi-
mastyti, kad ateityje baty galima
daug kritiskiau nagrinéti mRNA
vakcinacijos tema!
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enforced-quarantine-cant-stop-the-virus-study-rev
eals/?fbc&fbclid=IwAR2/z45tv7Kvh9oKhO1XzCZj3k2
3KuxVTeXVMoz9T7FCRPdfgALVxeBkZIw

Sis interviu pasirodé balandzio ménesio ,Basel-
Express” numeryje pavadinimu ,Das ist keine
Impfung sondern eine prophylaktische Gen-Ther-
apie” svetainéje https://www.basel-express.ch/

Prenumeruokite ,Laisva laikrastj” 2021 m. PIGIAU!

prenumeruojant
per "Lietuvos pasta"

prenumeruojant tiesiai redakcijoje
arba internetu (pervedant j leidéjo
UAB “Grésmés nacionaliam saugumui”
saskaita LT614010051005210720,
pavedime nurodant adresa)
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~JOKIO masinio vaiky

skiepijimo nhuo

Originalus Christiano Eu-
lerio straipsnis, paskelbtas
2021 m. geguzés 12 d.

»Turime garsiai kalbéti, - pri-
mygtinai reikalauja ,,Gydytojai
uz individualius sprendimus dél
skiepu“, turédami omenyje ne-
seniai priimtg Vokietijos gydy-
tojy dienos rezoliucija. Vokietijos
gydytoju sajungos generaliné
asambléja, taigi, tarsi ,gydytoju
profesijos parlamentas®, reika-
lauja visapusisko vaiky ir paaugliy
skiepijimo COVID-19 vakcina:
,»Teise | moksla, darzelius ir mo-
kyklas 2021/2022 m. ziemg galima
uztikrinti tik laiku pasiskiepijus
COVID-19.“

,Siais metais Vokietijos gy-
dytoju kongresas priémé misy
akimis bauginantj sprendima®,
- priesinasi ,,Gydytojai uz indivi-
dualy sprendima dél skiepy, kuriy
valdybg sudaro keturi pediatrijos ir
paaugliy medicinos specialistai.

Po hashtag’u #nichtmeina-
erztetag asociacija renka trumpus
vaizdo jrasus, kuriuose gydytojai
komentuoja mediky konferen-
cijos sprendimg. Geguzés 12 d.
pelno nesiekiancios organizacijos
»YouTube“ kanale jau buvo 19
vaizdo jrasy. Perraséme keturis
pavyzdzius.

Kol kas visoms
vakcinoms taikomas tik
skubus patvirtinimas

Kai Besserer yra psichiatrijos ir
psichoterapijos specialistas, triju
vaiky tévas. ,,Esu labai susirtpines
dél 2021 o5 o8 Vokietijos gydy-
toju kongreso pareiskimo ir $iuo
pareiSkimu aiskiai atsiriboju nuo
jo kaip gydytojas, taip pat aiskiai
protestuoju pries ji. Viena vertus,
akivaizdu, kad vaikai beveik neda-

lyvauja vadinamosios COVID-19
pandemijos infekcijos jvykiuose,
kita vertus, skiepijant vaikus su sg-
lyginiu leidimu kyla didesné rizika.
Todél kyla pagristy jtarimu, kad
skiepydami pakenksime daug dau-
giau vaiky, nei i$ to bus naudos.“

Vidaus ligy specialisté ir dviejy
vaiky motina Michaela Hosl yra
pribloksta. ,Kokiais jrodymais
remdamiesi raginate de facto pri-
valomai skiepyti vaikus? Visoms
vakcinoms, naudojamoms nuo
SARS-CoV-2 viruso, kol kas ga-
lioja tik skubus leidimai. ISsamas
registracijos tyrimai bus baigti tik
po ketveriy mety. Dar net neturé-
jome gripo sezono, kad galétume
kliniSkai stebéti, ar paskiepytieji
tikrai geriau iSgyvena rudenj ir
ziema nei neskiepytieji.

Jau nekalbant apie tai, ar galime
net numanyti, kokig ilgalaike Zzala,
pavyzdziui, nevaisinguma ir autoi-
munines ligas, sukelia naudojamos
vakcinos. Jei norite skristi visiskai
nauju, dar neregéto tipo léktuvu,
kuriam suteiktas tik avarinis lei-
dimas, taip ir padarykite. Tai jsy
gyvenimas ir sveikata. Taciau pa-
tarti j tokj léktuva sodinti vaikus,
kurie negali patys apsispresti, yra
tikrai per daug. Jus nesate mano
gydytojuy taryba ir a$ grieztai atsi-
riboju nuo jasy pareiskimo.“

Jokiy eksperimenty
su masy vaikais

Kaselyje dirbanti Seimos ir ben-
drosios praktikos gydytoja Gesa Si-
taras sako: , Vaiky noras dziaugs-
mingai isitvirtinti ¢ia, Zeméje,
ir vél bus pamintas. Sj kartg per
prievartinj skiepijima, anksciau jau
per kaukes, per tyrimus, be to, per
zodzius, kurie jau taip ilgai perduo-
dami vaikams: Cia nesate laukiami.
I§ tikrujy jus ¢ia esate nereikalingi,
nes vis tiek galite bati tik poten-

COVID-19"

cialis blogy ligu neSiotojai arba
tévy, mokytojy ar seneliy zudikai“.

I karta drasiai priimtg vaiky
jsikiinijimo sprendimg turétume
atsakyti savo pasitikéjimu ir nuo-
latiniu patvirtinimu, o ne jj trypti.“

»yPrimum non nocere - pir-
miausia nekenkite“ - tai pagrin-
dinis masy medicinos principas,
- pabrézia istekliy medicinos gy-
dytoja Sybille Freund. ,Skiepai
skirti apsaugoti, o ne pakenkti.
Iprastiniai gydymo btidai gydytojo
kasdienéje veikloje gali turéti Salu-
tinj poveikj. Jie gali buti net tokie
stiprts, kad gali buti padaryta zala.
Su tuo galima sutikti, kai kalbama
apie sunkias ligas.

Kitaip yra skiepy atveju. Skiepai
turi apsaugoti, todél ypa¢ vaiky
atveju turime buti labai atidas.
Skiepai turi bati iSbandyti ilgalai-
kéje perspektyvoje, per kelerius
metus, kad buty galima atmesti
ilgalaikes pasekmes, pavyzdziui,
autoimunines ligas. Iki 2021/22
m. rudens to nespésime padaryti.
Todél jokiy eksperimenty su misy
vaikais.“

Sis tekstas pasirodé 2021 m.
geguzés 12 d. pavadinimu ,,Keine
Massenimpfungen an Kindern
gegen COVID-19“ svetainéje
https:/[reitschuster.de/. Daugiau nei
18 mln. perzitry per ménesi - tai
vienas sékmingiausiy alternatyviy
naujieny portaly Vokietijoje.

Dipl.-Volkswirt Christian Euler
nuo 1998 m. intensyviai dirba fi-
nansy ir ekonomikos zurnalistikos
srityje. Dirbes ,Borse Online“
Miunchene ir ,,Focus“ korespon-
dentu Frankfurte, nuo 2006 m.
jis raSo straipsnius apie investi-
cijas ir yra laisvai samdomas au-
torius ,,Welt“ grupei, ,Cash,
»Wiener Borsen-Kurier“ ir kitiems
leidiniams.

sapereaude.lt

Tyrimai rodo,

kad Pfizer vakcina
perprogamuqa
Zmogaus imuning
sistemg

Apibendrino ir pristaté Gintaras Furmanavicius. Su sapere-
aude.lt papildymu

Tai rimtas mokslu paremtas rasinys, teigiantis, kad naujo tipo mRNA
vakcina perprogramuoja jgimta zmogaus imuniteta:

»Nyderlandy ir Vokietijos mokslininkai jspéjo, kad ,,Pfizer-BioN-
Tech* sukurta vakcina nuo 2019 m. koronavirusinés ligos (COVID-19)
sukelia sudétingg jgimto imuninio atsako perprogramavima, i kurj rei-
kéty atsizvelgti kuriant ir naudojant mRNA pagrindu sukurtas vakcinas.

Jorge Dominguez-Andrés ir kolegos teigia, kad, nors vakcina pasi-
rodé esanti iki 95 proc. veiksminga uzkertant kelig uzsikrésti sunkiu
aminiu kvépavimo taky sindromo koronavirusu Nr. 2 (SARS-CoV-2)
ir véliau COVID-19, mazai zinoma apie platy poveiki, kurj vakcina gali
turéti jgimtam ir adaptyviam imuniniam atsakui.

Siame tyrime (nerecenzuojamame*) mokslininky grupé i§ Radboudo
universiteto medicinos centro (Radboud University Medical Center),
Erasmus MC Nyderlanduose ir Helmholco infekciju tyrimy centro
(Helmholtz-Centre for Infection Research (HZI), Hanoverio medi-
cinos mokyklos (MHH) ir Bonos universiteto Vokietijoje patvirtino
BNT162b2 vakcinacijos veiksminguma, sukeliant veiksmingg humora-
linj ir lastelinj imuniteta pries kelis SARS-CoV-2 variantus.”

Cia pateikiu jums tyrimo nuoroda ir jo santrauka:

https:/[www.news-medical.net/news/20210510/Research-suggests-Pfizer-
BioNTech-COVID-19-vaccine-reprograms-innate-immune-responses.aspx

»Santrauka:

,»Pfizer/BioNTech“ mRNA pagrindu sukurta BNT162b2 vakcina buvo
pirmoji registruota COVID-19 vakcina, kurios veiksmingumas SARS-
CoV-2 infekcijy prevencijai sieké iki 95 %. Apie naujos klasés mRNA
vakciny platy poveiki, ypac apie tai, ar JOS kartu veikia jgimtajj ir adap-
tyvyji imuninj atsaka, Zinoma nedaug. Cia patvirtinome, kad BNT162b2
vakcinacija sveikiems asmenims sukélé veiksminga humoralinj ir Igs-
telinj imunitetg prie$ kelis SARS-CoV-2 variantus. Tac¢iau jdomu tai,
kad BNT162b2 vakcina taip pat moduliuodavo jgimtosios imuninés
sistemos lasteliy uzdegiminiy citokiny gamyba stimuliuojant tiek spe-
cifiniais (SARS-CoV-2), tiek nespecifiniais (virusiniais, grybeliniais ir
bakteriniais) dirgikliais. Jgimtojo imuniteto Igsteliy atsakas j TLR4 ir
TLR7/8 ligandus po BNT162b2 vakcinacijos buvo mazesnis, o grybeliy
sukeltas citokiny atsakas buvo stipresnis. Apibendrinant galima teigti,
kad mRNA BNT162b2 vakcina sukelia sudétingg funkcinj jgimto imu-
ninio atsako perprogramavimag, i kurj reikéty atsizvelgti kuriant ir nau-
dojant $ios naujos klasés vakcinas.”

Remdamasis tuo paciu tyrimu, vokie¢iy mokslo zZurnalistas Peteris
F. Mayeris raso:

»BNT162b2 vakcinacijos poveikis jgimtam imuniniam atsakui taip
pat gali turéti jtakos atsakui i kitas vakcinas, kaip zinoma kity vakciny
atveju, kaip ,,vakciny interferencija“.“ Tyrime rekomenduojama tokig
itaka iSaiskinti busimuose tyrimuose, ypac galimg sgveika su gripo vak-
cina. Tada bent jau $imtams milijony zmoniu, kurie jau buvo paskiepyti,
biity galima retrospektyviai pasakyti, kokj neigiamg poveikj skiepai tu-
réjo ir kokio poveikio dar galima tikétis.

Tokie jvykiai kaip SeiSeliy salose, Izraelyje, Didziojoje Britanijoje
ir kitose Salyse rodo, kad toks neigiamas poveikis yra netgi placiai
paplites.

Vokietijoje taip pat jau miré 2 707 zmonés, kurie buvo paskiepyti
nuo kovidy ligos, raSoma Vokietijos federalinés ministerijos spaudos
departamento elektroniniame laiske Borisui Reitschusteriui. I$ viso
buvo uzregistruoti 57 146 (0,016 proc.) skiepijimo COVID-19 atvejai, 6
221 atvejis buvo gydomas ligoninéje.

Didziojoje Britanijoje vyriausybiné komisija taip pat tikisi, kad ar-
timiausiu metu 60-70 proc. mirusiyjy jau bus paskiepyti dviem vakei-
nomis.“ (Isversta su www.DeepL.com/Translator)

sapereaude.lt
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Aurimas Drizius

Siurpius nusikaltimus nuolat
vykdantys teiséjai nepamirsta
mums priminti, kad ju nusikal-
timus kontroliuoja ir priziari ,tei-
séju savivalda® - Teiséjuy etikos ir
drausmeés komisija. Pastaroji kelia
drausmés bylas teis¢jams, kurie
pazemina teisé¢jo varda. Niekas
kitas neturi teisés kistis j ,,teismuy
darba“, nors pastarieji jau labai
seniai komercializavo visg teisin-
guma - pergale teisme lemia tik
pinigai.

Noréjau dar kartg jsitikinti,
kaip veikia $i teiséju ,,savivalda“.

Ir neapsirikau - i$ tiesy ji veikia
nepriekaistingai tobulai.

Buvo tokia istorija — dar sausio
pradzioje tokia Vilniaus miesto
apylinkés teismo teiséja Valentu-
konyté nurodé uzdaryti ,Laisva
laikrastj“, iSimti i§ portalo www.
laisvaslaikrastis.It tam tikrus
straipsnius, ir tam, kad leidinys
neprisikelty, dar uzdéjo 10 tikst.
eury aresta ant leidéjo UAB ,,Pati-
kimas verslas“ saskaity.

IS esmeés teiséja Valentukonyté
patenkino tokio pilie¢io Vygando
Sliesoraicio, kuris garsiojo mi-
nistro Roko Masiulio pastangomis
buvo jkistas j visokiy valstybés
imoniy, kaip ,Lietuvos gelezin-
keliai“, Giraités ginkluotés ga-
mykla, ,,Keliy prieziara“ valdybas.
V.Sliesoraitis kreipési j teisma, kai
»Laisvas laikra$tis* pavie$ino jo
zmonos Viktorijos Sliesoraitienés
pasakojima apie savo vyro darbe-
lius ir pateiké tai patvirtinancius
dokumentus.

Pvz., Viktorija Sliesoraitiené
pasakojo, kad dar jaunystéje vezé
vyro duota portfelj su pinigais j
Ukmergés miesto teisma, kur jos
vyras, tuometinis ,,Utenos pieno“
direktorius Vygandas Slieso-
raitis, buvo teisiamas dél vagystés
stambiu mastu.

»Sliesoraitis krenta man ant
automobilio kapoto, verkia, misy
mergaités ima klykti, - pasakojo
V.Sliesoraitiené, — tada a$ islipu

i§ masinos ir mano vyras sako :
LAT tu gal gali tg portfelj nuvezti
i Ukmerge?“. Ar suprantate? AS
turéjau nuvezti j teisma Sleiso-
rai¢io portfelj su pinigais. Nors
nebuvau jo atidariusi, ta¢iau man
ir taip buvo aisku, kad ten pinigai.
Nes Sliesorai¢io byla jau buvo
perduota i teisma. Taciau a$ ne-
bijojau, ir nuveziau jo portfelj i
teisma. Nebijojau...Nuveziau port-
felj i teisma, kabinete sédéjo tas
teiséjas. Tai padéjau portfelj Salia
jo ant kédés ir sakau, kad ,,Slieso-
raitis prasé portfelj perduoti. Tei-
séjas nieko nepasake, matyt, kad
viskas jau buvo sutarta. Po kiek
laiko V.Sliesoraitis teisme buvo is-
teisintas. ZodZiu, mano vienintelé
klaida buvo ta, kad as$ veziau savo
vyro pinigus teiséjui.

Zodziu, teiséja Valentukonyté
(nuotr. virSuje) nusprendé, kad
visy $iy dalyky ,,Laisvas laikrastis“
negali skelbti, ir jveda cenziirg -
nurodo juos pasalinti i§ portalo
www.laisvaslaikrastis.lt

Kreipiausi i Vilniaus apygardos
teisma skundu, nurodziau, kad
minéta cenziira yra nusikalstama
ir neteiséta. Savo skunde labai
aiSkiai nurodziau, kad teiséja Va-
lentukonyté Sioje byloje jvedé
cenzirg ir avansu uzdaré ,Laisva
laikrasti“, t.y. nurodé, kokius lai-
krascio straipsnius galima spaus-
dinti, o kuriy - ne.

Zinoma, kad tai nusikalstama
teisé¢jos Valentukonytés veikla,
dél jos jau kreipiausi j prokuratiira
dél piktnaudziavimo. Savo skunde
nurodziau, kad teiséja Valentuko-
nyté, nurodziusi are$tuoti ,,Laisvo
laikras¢io“ leidéjo - UAB ,Pati-
kimas verslas“ saskaitas banke,
suzlugdé jo leidyba, ir jo samo-
ningai siekeé.

Sioje byloje teisé¢ja Valentuko-
nyté griebési politiniy represiju
pries laisvg spaudg — nurodé pa-
Salinti straipsnius, kurie nepatiko
ieskovui, nors ir atitiko tikrove.
Taip pat areStuoti jo saskaitas ban-
kuose. UAB ,Patikimas verslas“
dél $iy represijy - areStuoty sas-

Teisejy etikos ir drausmes
komisija: uz ,Laisvo laikrascio”
uzdaryma teisejai Valentukonytel
reikia skirti ording

kaity - prarado savo turtg - pini-
gines 1ésas, laikomas saskaitose
bankuose.

Teiséja pritaiké neteiséta cen-
zlrg, kurig draudzia LK konstitu-
cija ir Visuomenés informavimo
jstatymas.

T.y. teiséja Valentukonyté
nutaré:

patenkinti ieskovo Vyganto
Sliesoraicio prasyma dél laikinuju
apsaugos priemoniy taikymo.

Uzdrausti atsakovei uzdarajai
akcinei bendrovei ,Patikimas
Verslas“, buveiné J. Savickio g.
4, LT-o1108 Vilnius, juridinio as-
mens kodas 303121202, iki teismo
sprendimo $ioje byloje jsitei-
séjimo momento, intemetinéje
svetainéje laisvaslaikrastis.lt pu-
blikuoti, jpareigojant padaryti lai-
kinai neprieinamus vartotojams
ir visuomenei, 2020 m. sausio 13
d. straipsnj ,,Uz vilniet¢ kazkas
deklaravo pajamas - VMI tiria
dokumenty klastojima“ (https://
laisvaslaikrastis.lt/uz-vilniete-
kazkas-deklaravo-paiamas-vmi-
tiria-dokumentu-klastoiima/),
2020 m. spalio 16 d. straipsnj
»Kas vadovauja nacionaliniam
saugumui strateging reikSme tu-
rin¢iam objektui (GGG) arba
kam dirba Lietuvos teisésauga ir
teismai?“ (https://laisvaslaikrastis.
It/kas-vadovauia-nacionaliniam-
saugumui- strategine-reiksme-
amobiektui-ggg-arba-kam-dirba-
lietuvos-teisesauga-ir-teismai/),
2020 m. lapkricio 18 d. straipsnj
»Desinioji Roko Masiulio ranka
V.Sliesoraitis sutuoktinei ir du-
kroms grasina, kad savo pa-
zin¢iy déka ,pasodins“ i kalé-
jima“ (https://laisvaslaikrastis.lt/
desinioii-roko- masiulio-ranka-
v-sliesoraitis-sutuoktinei-ir-du-
kroms-grasina-kad-savo-pazinciu-
deka-pasodins-i- kaléjima/), 2020
m. gruodzio 4 d. straipsnj ,,AB
»Giraités ginkluoté“ valdybos
pirmininkas V.Sliesoraitis jmong
pirko uz 7oo tukst., pardavé uz 2
takst.“ (https://laisvaslaikrastis.
1t/24249-2/) ir 2020 m. gruodzio
9 d. straipsnj ,Dar nepaskirtas
»Lietuvos gelezinkeliy“ valdybos
pirmininkas V.Sliesoraitis jau gra-
sina apriboti ,Laisvo laikrasc¢io*
veikla“ (https://laisvaslaikrastis.
It/dar- nepaskirtas-lietuvos-gele-
zinkeliu-valdvbos-pirmininkas-v-
sliesoraitis-iau-grasina-apriboti-
laisvo- laikrascio-veikla/).

Vilniaus apygardos teismas po
dvieju ménesiy panaikino minéta
teisé¢jos Valentukonytés nutartj,

taciau jmonés sgskaitos banke
dar buvo arestuotos maziausiai du
ménesius — man antstolis negavo
teis¢jos Valentukonytés parédymuy
panaikinti saskaity arests.

Tada kreipiausi | Teiséju
etikos ir drausmés komisija dél
drausmeés bylos iskélimo Vilniaus
miesto apylinkés teismo teiséjai
Valentukonytei.

Nurodziau, kad teiséja L. Va-
lentukonyté Sioje byloje priémé
nutartj jvesti cenzirg ir kontro-
liuoti ziniasklaidos tarinj, net ne-
iSnagrinéjusi pareiskéjo ieskinio,
taciau avansu patenkinusi ,,pre-
tenzija“ ir sustabdziusi ,,Laisvo
laikra$c¢io“ leidyba. Nutarimas
apriboti spaudos laisve ir jvesti
cenziirg buvo jvestas net nei$na-
grinéjus ieskinio dél neva tikrovés
neatitinkanciy ziniy paskelbimuy.

Teiséja Valentukonyté galéjo
jsitikinti, kad visus reikalaujamos
paneigti zinios atitinka tikrove ir
yra faktiniai duomenys, nes mi-
néty straipsniy nuorodose buvo
jdéti ir dokumentai, kurie jrodo,
kad tos reikalaujamos paneigti Zi-
nios yra tikros ir atitinka tikrove.

Taciau teiséja Valentukonyté
nusprendé grizti i sovietmetj ir
pati spresti, kas galima publikuoti
spaudai, o ko negalima. Zinoma,
kad tai neteiséta ir nusikalstama
teiséjos Valentukonytés nutartis,
tik béda, kad teiséjai, spresdami

kity Zmoniy likimus, uz savo nu-
sikaltimus niekaip neatsako.

Teiséjos Valentukonytés nu-
tartis nusikalstama dél tokiy
priezasciy:

Teis¢ja Valentukonyté nu-
sprendé jvesti cenzura laisvai
spaudai ir pati spresti, ka laikras-
¢iams galima rasyti, o ko ne.

Zinoma, tai laisvos spaudos pa-
baiga. Liepusi iStrinti straipsnius,
kurie atitinka tikrove, taciau labai
nepatinka ieskovui, teiséja Valen-
tukonyté jvedé neteiséta cenziira,
kurig draudzia Lietuvos Konstitu-
cijos 44 str. 1 d., kurioje numatyta,
kad masinés informacijos cenztra
draudziama.

Konstitucinis Teismas yra iSais-
kings, kas yra cenzira: ,,Cenzlra
- tai spaudos, kino filmuy, radijo ir
televizijos laidy, teatro spektakliy
ir kity vieSy renginiy turinio kon-
trolé, kad nebtty platinamos tam
tikros zinios ir idéjos. Demokra-
tijos pozitriu svarbu, kad vieSoji
nuomoné formuotysi laisvai. Tai
pirmiausia reiskia, kad masinés
informacijos priemonés steigimas,
jos veiklos galimybé neturi pri-
klausyti nuo buisimy publikacijy
ar laidy turinio.“.

Be to, Visuomenés infor-
mavimo jstatymo 10 straipsnis
»Draudimas taikyti neteisétus
informacijos laisvés apribojimus“
sako: ,,VieSosios informacijos cen-

Teiséja L. Valentukonyté
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TEISEJY ETIKOS IR DRAUSMES KOMISIJA
L. Sapiegos g. 15, LT-10312 Vilnius, tel. (8 5) 268 5186. faks. (8 5) 268 51

Aurimui DriZiui-
Konstitucijos pr. 23B, Vilnius

DEL JUSU PRASYMO

prasymas Komisijoje nebus nagrinéjamas.

Pirmininké

Teiséjy etikos ir drausmés komisijoje (toliau - ir Komisija) 2021 m. balandZio 14 d. gautas
Jiisy 2021 m. balandZio 13 d, praSymas dél drausmés bylos i3kélimo Vilniaus miesto apylinkés teismo
leis¢jai Lidijai Valentukonytei. PraSymg grindZiate Jisy netenkinandia teis¢jos priimta 2021 m.
sausio 15 d. nutartimi civilingje byloje Nr. ¢2-4821-608/2021. Manote, kad priimdama 3ig nutartj
teiséja Lidija Valentukonyté paZemino teiséjo vardg ir pakenké teismo autoritetui.

Paaiskiname, kad pagal Teismy jstatymo 85 straipsnio 1-2 dalis Komisija nagrinéja asmeny
motyvuotus teikimus dél drausmés bylos i3kélimo konkre&iam teiséjui ir tik uZ konkregius veiksmus
ar neveikimg, kuric gali biti pagrindas drausminei atsakomybei atsirasti. Teiséjas gali atsakyti
drausmine tvarka u% teiséjo vardg Zeminantj poelgi, uz kity Teiséjy etikos kodekso reikalavimy
pazeidima, uZ jstatymuose numatyty teiséjy darbinés ar politinés veiklos apribojimy nesilaikyma.

Pazymime, kad konkretios bylos nagringjimas bei atitinkamy procesiniy sprendimy
priémimas yra leismo procesing veikla vykdant teisingumq. Pagal Lietuvos Respublikos
Konstitucijos 109 straipsnj, teisingumg Lietuvos Respublikoje vykdo tik teismai; teis¢jai ir teismai,
vykdydami teisinguma, yra nepriklausomi. Bet koks kity institucijy ar asmeny kisimasis j teiséjo ar
teismo veiklg yra draudZiamas ir utraukia jstatymo nustatyty atsakomybg. Konstitucinis Teismas
2014 m. kovo 10 d. sprendime yra iSaiSkings, jog teismy savivaldos institucija, turinti jgaliojimus
taikyti drausminés atsakomybés priemones, negali nuspresti taikyti tokias priemones uZ teiséjui
priimant sprendima padarylas teisés ai3kinimo ir (arba) taikymo klaidas, proceso jstatymy paZeidimus
(Konstitucinio Teismo 2014 m. kovo 10 d. sprendimas Nr. KT9-56/2014 bylos Nr. 16/98 ,Dél
Konstitucinio Teismo 1999 m. gruodzio 21 d. nutarimo nuostaty, susijusiy su konstituciniu teiséjo ir
teismy nepriklausomumo prineipu, idaiskinimo*).

Taigi, Komisija neturi teisés vertinti teiséjos Lidijos Valentukonytés priimto procesinio
sprendimo teisétumo ir pagristumo bei negali spresti dél drausminés atsakomybeés taikymo vz le}séj os
priimtus procesinius sprendimus. Teiséjy priimty procesiniy sprendimy ir atlikty procesiniy vm_ksmx!
teisétumas ir pagristumas gali biiti patikrintas tik apskundus jues aukdtesnés instancijos Leismui
proceso jstalymy nustatyta tvarka ir terminais ar jtraukiant argumentus del galimai padaryly
paZeidimy j apeliacinj skunda dél galutinio leismo procesinio sprendimo bylaje. .

Atsizvelgdami j tai, kas iddéstyta, it vadovaudamiesi Teiséjy etikos ir drausmés komisijos
nuostaty, patvirtinty Teiséjy larybos 2019 m. sausio 25 d. nutarimu Nr. 13P-10-(7.1.2) wDeél Teiséjy
etikos ir drausmés komisijos nuostaty patvirtinimo®, 23.2 papunkéiu informuojame, kad Jisy
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Sigita Jokimaité

zlira Lietuvos Respublikoje drau-
dziama. Draudziami bet kokie
veiksmai, kuriais siekiama kon-
troliuoti visuomenés informavimo
priemonése skelbiamos informa-
cijos turinj iki Sios informacijos
paskelbimo, i$skyrus jstatymu
nustatytus atvejus.“.

Istatyme numatyta, kad drau-
dziama avansu skelbti informa-
cijg, kurstancia karg ir rasing ne-
apykanta, ta¢iau jame néra nieko
apie tai, kad valstybés tarnautojai
gali reguliuoti, kg spaudai rasyti,
o ko ne.

Ar teiséja Valentukonyté yra
bent pavarciusi LR Konstitucija,
kad nezino pagrindinio Ssalies
jstatymo? Jau nekalbant apie jsta-

tymus, kuriais turéty remtus. Kiek
pamenu, Teismy jstatymas nu-
mato, kad ,teisé¢jas, priimdamas
nutartis, klauso tik jstatymo*.

Visuomenés informavimo jsta-
tymo 11 straipsnis. Teisé ginti in-
formavimo laisve

Kiekvienas asmuo turi teise
apskusti teismui valstybés ir savi-
valdybiy institucijy bei jstaigu, pa-
reiginy sprendimus ir veiksmus,
jeigu Sie pazeidzia ar neteisétai
apriboja asmens teis¢ gauti, rinkti
ar skleisti informacija.

Draudziama persekioti vieSo-
sios informacijos rengéja, sklei-
déja, ju dalyvi ar zurnalistg uz
paskelbtg informacija, jeigu ja ren-
giant ir platinant nebuvo pazeisti

jstatymai.

Siuo atveju teiséja Valentu-
konyté persekioja ,Laisvg lai-
krastj“, nurodydama pasalinti jo
paskelbtus straipsnius ir suzlug-
dydama jj ekonomiskai - uzdary-
dama jos sgskaitas bankuose, kad
jis negaléty buti leidziamas.

Teiséja Valentukonyté i§ esmés
jau iSnagrinéjo $ig pretenzija, pa-
daré tai uz akiy, nurodydama su-
stabdyti laikrascio leidybg ir iSimti
tam tikrus straipsnius, kurie nepa-
tinka ieSkovui.

Nors visi jrodymai, kad ,Lais-
vame laikrastyje“ pateikti straips-
niai atitinka tikrove ir yra fak-
tiniai duomenys (dokumenty
kopijos yra pridétos prie minéty
straipsniu), teiséja Valentukonyté
nusprendé uzdrausti skelbti tiesa,
nes tai nepatinka ieskovui.

Skunde nurodziau, kad tai
yra akivaizdus piktnaudziavimas
tarnyba, ir tarnybos pareigy
neatlikimas.

Laikrasc¢io uzdarymas, net ne-
isklausius jo, yra akivaizdus ban-
ditizmas ir piktnaudziavimas tar-
nyba. Taip pat nurodymas iSimti
tam tikrus straipsnius, net neis-
nagrinéjus, ar jie atitinka tikrove
ar yra faktiniai duomenys, yra pik-
tnaudziavimas tarnyba ir cenziiros
jvedimas.

Sioje byloje teiséja Valentuko-
nyté, zinodama, kad ji veikia netei-
sétai, jvedé cenzira, liepé sunai-
kinti jau i§spausdintus straipsnius,
kurie atitinka tikrove, taip pat
uzdaré ,Laisvg laikrastj“, kuris lei-
dziamas jau daugiau nei 15 mety.

Neteisétai nurodé istrinti to
portalo straipsnius, o patj laikrastj
uzdaryti, uzdéjus jos saskaitomis
10 takst. eury dydzio ares$tg. Aki-
vaizdu, kad toks neadekvatus
veiksmas, net nepradéjus nagri-
néti ieSkinio, sukélé ,Laisvam
laikrasciui“ sunkias pasekmes ir
padaré jam didele zalg - jis ne-
begali buti toliau spausdinamas.
Arestavus jo sgskaitas, bendrové
»Patikimas verslas“ nebegali at-
siskaityti su spaustuve, tod¢l yra

sustabdyta jo leidyba.

Daugiau nei pusantro tuks-
tanc¢io prenumeratoriy negavo
leidinio, o daugiau nei 6 takst.
skaitytoju negavo savo leidinio
prekybos tinkluose, nes jis nebuvo
iSleistas dél minétos teiséjos Va-
lentukonytés nutarties.

Leidinys nebegali bati spaus-
dinamas, nes arestavus sgskaitas
neturi lé$y spaustuvei sumokéti,
laikra$cio prenumeratoriai negavo
leidinio. I§ esmés Sis verslas buvo
sunaikintas vieninteliu neteisétu
ir nusikalstamu teiséjos Valentu-
konytés briksteléjimu.

Teiséja Valentukonyté suprato,
kad toks zingsnis sukels leidinio
uzdaryma, ir sgmoningai to sieké.

Teiséja Lidija Valentukonyté
prisieké ginti Konstitucijg ir jsta-
tymas, ta¢iau minéta savo nutar-
timi labai grubiai $ig priesaika
sulauzé, jvesdama Konstitucijoje
uzdraustg cenziirg. Man kilo abe-
jonés, ar apskritai teiséja Valentu-
konyté yra skaiciusi LR Konstitu-
cija, jeigu priima tokias nutartis.

Nors minéta Valentukonytés
nutartj praéjus ménesiui panai-
kino Vilniaus apygardos teismas,
tac¢iau Sios nutarties teiséja Valen-
tukonyté samoningai nevykdé dar
du ménesius.

Kaip zinia, spaudos laisvé yra
vienas i$ kertiniy demokratinés
valstybés pozymiu.

Sunaikinusi spaudos laisve,
teiséja Valentukonyté pasiké-
sino j vieng svarbiausiy teisinés
valstybés ramsciu, ir tai negali
bati traktuojama kitaip, kaip
piktnaudziavimas.

Kartu ji padaré ir didele zalg
HLaisvam laikra$¢iui“ - buvo su-
stabdyta jau 15 mety besitgsianti
jo leidyba, tukstanciai skaitytoju
negavo leidinio, o portalas buvo
iSkastruotas ir jame pakliktos tik
tos naujienos, kurios patinka tei-
séjai Valentukonytei.

Uzdraudusi spaudos laisve ir
jvedusi cenziira, teiséja Valentu-
konyté pasikésino j demokratijos
pagrindus, padaré ir tebedaro

LAT teisejas A.Valantinas mano, kad
valstybinio masto aferos yra politiky reikalas

Seimo nutarimo ,Dél Algimanto Valantino skyrimo Lietuvos
Auksciausiojo Teismo teiséju” projektas Nr. XIVP-462(2)
(svarstymas ir priémimas). Darbotvarkés 1-3 kausimas —
Seimo nutarimo ,Dél Algimanto Valantino skyrimo Lietuvos
Auksciausiojo Teismo teiséju” projektas Nr. XIVP-462(2).
Kviediu prane$éja gerbiama S. Sedbara, kad pristatyty ko-

miteto iSvada.

S. SEDBARAS (TS-LKDF).
Gerbiami kolegos, komitetas §j
nutarimo ,,Dél Algimanto Valan-
tino skyrimo Lietuvos Auksc¢iau-
siojo Teismo teiséju® projekta

svarsté $iy mety geguzés 12 die-
ng. Komiteto nariai, jvertine pre-
tendento patirtj ir eitas pareigas,
visi $esi, dalyvave komiteto posé-
dyje, balsavo uz komiteto spren-

dimga pritarti iniciatoriy pateiktam
Seimo nutarimo projektui ir komi-
teto iSvadoms.

PIRMININKE. Dékoju. Dis-
kusijoje yra uzsirase kalbéti du
Seimo nariai. Pirmasis kalba J.
Sabatauskas. Kvie¢iu V. Baka, nes
J. Sabatausko saléje nematau.
Prasau.

V. BAKAS (MSNG). Adig,
gerbiama Pirmininke. Gerbiami
kolegos, pagal Lietuvos Respub-
likos Konstitucijos 67 straipsnio
10 punktg butent Seimas skiria

Auksciausiojo Teismo teiséjus ir
$iy teismy pirmininkus. Taigi, ne
Prezidentas, ne kas kitas lemia tei-
séju korpuso sudétj ir teisingumo
ateitj kartu. Kai mes skiriame
Auksciausiojo Teismo teiséjus ¢ia,
Seime, ir teismy vadovus, mes pri-
siimame atsakomybe uz tai, koks
bus teisingumo veidas per arti-
miausius desimt, o gal daugiau
mety. Tai ilgalaikiai sprendimai,
darysiantys ilgalaikj poveikj misu
teisingumo sistemai. Skirdami
aukStus teiséjus mes kartu api-

laisvai spaudai didziulg zala, todél
kitaip, kaip piktnaudziavimu, jos
nutarciy negalima jvardinti.

Tai ji daré tycia, zinodama kad
pazeidzia LR Konstitucijg ir to
siekdama, nes kitaip iSeity, kad
ji nezinojo nei Konstitucijos, nei
jstatymy, ir i8kilty klausimas, ka
teiséja Valentukonyté apskirtai
veikia teisme.

Prokuratara apskritai ver-
tina teiséjus kaip ,,$ventg karve®,
matyt, tik todél, kad teismas
daznai bendrininkauja su neteisé-
tais prokurattiros veiksmais.

Teiséjas gali atsakyti drausmine
tvarka:

1) uz teiséjo vardg Zeminantj
poelgi, t. y. su teiséjo garbe nesu-
derinamg ir Teiséjuy etikos kodekso
reikalavimy neatitinkantj poelgis,
kuriuo pazeminamas teiséjo
vardas bei kenkiama teismo auto-
ritetul. Teiséjo varda zZeminanciu
poelgiu taip pat pripazjstamas bet
koks pareiginis nusizengimas -
aiskiai aplaidus konkrecios teiséjo
pareigos atlikimas arba jos neatli-
kimas be pateisinamos priezasties;

2) uz kity Teiséju etikos ko-
dekso reikalavimy pazeidima;

Priimdama nutartj uzdaryti
,Laisvg laikrasti“ ir paSalinti
straipsnius, teiséja Valentukonyté
padaré teiséjo vardg zeminantj
poelgi, pazemino teiséjo vardg ir
pakenké teismo autoritetui

O dabar - linksmiausia dalis
- teiséju etikos ir drausmés ko-
misijos pirmininké nusprende,
kad teiséja Valentukonyté priéme
»procesinj sprendima®, ir jo kves-
tinouoti minéta komisija neva ne-
turi teisés.

O kas bus, jeigu teiséja Valen-
tukonyté rytoj priims nutartj,
pvz. tokia: ,pilietji Aurimg Driziy
suserti Sunims, arba ,,pakarti ant
sausos Sakos. Nutartis neskun-
dziama“. Tada kabéciau ant sausos
Sakos, o visa $i bandity gauja su
juodomis mantijoms zvengty ir
sakyty - taigi teiséja priémé tokj
»procesinj dokumentg“.

bréZziame teismy sistemos raida,
mes nusprendziame, kokios ver-
tybés ir kaip bus atstovaujamos
teismuose. Jei Prezidentas ar
Teismy taryba padaro klaidy teik-
dami kandidatus, Seimas gali tas
klaidas iStaisyti.

Gerbiami kolegos, nieko, mano
nuomone, néra baisiau uz kon-
formizma, politinj angazuotuma
teismy sistemoje ir abejingumag
teisingumui. Mano manymu,
mums svarbu i teiséju ir proku-
rory pareigas skirti ne tuos, kurie
nori pabiiti teiséjais ar prokuro-
rais, bet tuos zmones, kuriems
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i§ tiesy rapi teisingumas, zmo-
gaus teisés ir kiekvieno Lietuvos
zmogaus saugumas. Deja, suti-
kite, Siandienos Lietuvoje yra
skirtingas teisingumas oligarchy,
korumpuoty politiky, siaury, Se-
$élyje veikianciy grupiy nariams,
nariy bylose ir paprasty zmoniy
bylose. Kaléjimai i$ tiesy perpil-
dyti zmoniu, kurie padare jvairius
nusikaltimus nuosavybei, galbuit
kitus, sakysime, kasdienybéje pa-
sitaikancius nusikaltimus, bet per
pastaruosius bent deSimt mety
as neprisimenu atvejo, kad i kalé-
jima paklifity arba laisvés netekty
korumpuotas politikas, korum-
puotas pareigunas, verslininkas,
kuris kisasi i politing sistemg ir
organizuoja interesy grupes tam,
kad pelnytysi misy visy saskaita.
AS taip pat nepamenu atvejo, kad
nelaisvéje atsidurty teisingumu
prekiaves teiséjas. Kai kalbame
apie SeSélyje veikiancias jtakos
grupes, mes, deja, negalime Sian-
dien tikétis, kad teismy sistema
gali mus apsaugoti nuo jy ardo-
mosios veiklos. Mus rezultatai i$
esmeés galbut pasiekia tik dél to,
pozityvis rezultatai, kad kai kyla
korupcijos skandalai, visuomené
yra neabejinga ir visuomené is-
eina j gatves.

Paklausite, kuo ¢ia détas dabar
yra kandidatas? A$ tik noriu pri-
minti keleta epizody i$ charakte-
ristikos, kuri mums néra pateikta,
bet kuri liko Lietuvos istorijoje.
Taip, a$ sutinku, tai itin didelg
patirtj teisingumo veikloje tu-
rintis kandidatas. Bet klausimas,
kaip ta patirtis ir kaip jvairios pa-
reigos yra i$naudojamos. Sis kan-
didatas 2005-2010 metais buvo
generalinis prokuroras, tada vyko
»,Leo LT“ afera. Deja, Siandien
galima konstatuoti, kad genera-
linis prokuroras, kuris turi buti
visuomenés interesu, vieSojo in-
tereso sargas, buvo abejingas tuo
metu vykusiai politinés korup-
cijos schemai. Ir Siandien, atsa-
kinédamas i klausimus, jis sako,
kad tai yra politiky reikalas. Taip,
politiky tuo metu reikalas, tiek
pozicijos, tiek opozicijos, buvo
sukurti salygas Sitam sandoriui,
bet prokuroro reikalas buvo ginti
zmones nuo neskaidraus, nesgzi-
ningo, korupcinio politiky spren-
dimo, kas paais$kéjo, kas buvo
pripazinta véliau. Todél Lietuva
prarado per krize dél to abejin-
gumo, tuo metu Simtus milijony
lity ir dél to masy Zmonés buvo
priversti... Be abejo, tai paskatino
ir masy zmoniy nusivylima vals-
tybe ir teisine sistema.

Antra, bausmés. IS tiesy teismy
sistema, nepaisant Baudziama-
jame kodekse numatyty sankciju,
laisvés atémimo bausmiy uz ko-
rupcinius nusikaltimus, skyreé itin
$velnias bausmes korupcinése

bylose, nagrinéja bylas deSimt-
meciais. Mes neturime sékmés
istoriju, ir a§ manau, uz tai atsa-
komybe turi prisiimti zmogus, ku-
ris vadovavo teismy savivaldai ir
Apeliaciniam teismui.

PIRMININKE. Gerbiamas ko-
lega, laikas eina i pabaiga.

V. BAKAS (MSNG). (Gerai, a$
uzbaigiu savo mintj.) Gerbiami
kolegos, Siandien yra ta diena,
kada kiekvienas i§ masy busime
atsakingas, ypac frakcijy lyderiai,
uz tai, kaip atrodys teisingumas
Lietuvoje artimiausiu metu, per
artimiausius deSimt mety. Todél
tikrai kviesCiau paieskoti ir pa-
prasyti Prezidento mums teikti
kandidattra, kuri buty zmogaus
teisiy ir teisingumo puséje, o ne
siaury interesy grupiy puséje.

PIRMININKE. J. Sabatauskas.

J. SABATAUSKAS (LSDPF).
Aciu, gerbiama Pirmininke. Ger-
biami kolegos, ka tik girdéjome
labai aistringg kalba, kur visos
teisingumo bédos suverciamos
vienam zmogui. Toks klasikinis
pavyzdys: kuo zmogus turi di-
desne patirtj, tuo daugiau kaltas,
o kaltas jis vien todél, kad yra tei-
séjas, nes kiti teiséjai buvo korum-
puoti. Vadinasi, ir tu esi kaltas. Tai
¢ia, zinote, man primena Krylovo
pasakécia apie vilkg ir ériuka:
kaltas vien tuo tu esi, kad man
gerti norisi, o tu man vandenj
drumsti savo purvinu snukiu. Cia
a$ cituoju laisva vertimg i$ rusy
kalbos, gerbiami kolegos.

Noriu pasakyti apie gerbiama A.
Valanting. I$ tiesy paminéta, kad
jis buvo generaliniu prokuroru. Jis
buvo ir Apeliacinio teismo pirmi-
ninku. Kaip tik tuo metu, kai buvo
generaliniu prokuroru, buvo labai
daug i8stkiy, labai daug problemy
misy visuomenéje, su kuriomis
jam teko tvarkytis itin sudétin-
gomis salygomis. Tas pats buvo
ir kai jis buvo Apeliacinio teismo
pirmininku, ir Teiséjy tarybos pir-
mininku. Taip pat tas vadinamasis
prokurory, advokaty korupcijos
skandalas, galimas korupcijos

skandalas. AS dabar priverstas
imti j kabutes, nes procesas nesi-
baigé. Kaip visada pas mus prasi-
deda garsiai, su videoreportazais,
ir kol kas mes nematome jo pa-
baigos. Tai i tiesy kaip Teiséjy ta-
rybos pirmininkui teko priiminéti
sunkius sprendimus.

Siuo atveju noriu pasakyti, kad
tai yra ne tik aukstos kvalifikacijos
teisininkas ir teis¢jas, bet tai yra
saziningas zmogus, kuris visose
pareigose dirbo negailédamas jégu
ir vadovaudamasis tik jstatymu
ir, aisku, taikydamas tas moralés
normas, kuriomis jisai... aukstos
prabos moralés normomis pasi-
zymi. Todél a§ tikrai raginu ko-
legas balsuoti uz §j kandidatg i
Auksciausiojo Teismo teiséjus,
nes jis, mano jsitikinimu, jau se-
niai turéjo ten bati. Tokia mano
nuomoné, tokia Teisés ir teisét-
varkos komiteto nuomoné. Gaila,
kad kiti kolegos neuzsirasé kal-
béti, bet, kolegos, balsuokime ir
pritarkime jo kandidatarai.

PIRMININKE. Dékoju. Visi
uzsirase diskusijai pasisaké. Pri-
émimas. Motyvai. Motyvai uz - R.
Lopata.

R. LOPATA (LSF). Labai acig,
gerbiama Seimo Pirmininke.
Tikrai prisijungciau prie ty zo-
dziy, kuriuos ka tik i§saké kalbéjes
Seimo narys. Taip jau atsitiko, kad
man teko stebéti pono A. Valan-
tino teisininko karjerg ilgesnj lai-
ka. Zinau visas tas nelengvas poli-
tines aplinkybes, kurios susiklosté
jam dirbant generaliniu proku-
roru. Atvirai pasakius, gerbiamas
A. Valantinas tikrai nepaliko jokiu
abejoniy dél savo aukstos kaip tei-
sininko kvalifikacijos, padorumo
ir kity etikos vertybiy. Todél ra-
ginu balsuoti uz.

PIRMININKE. Dékoju. Mo-
tyvai prie$ - V. Bakas.

V. BAKAS (MSNG). Gerbiami
kolegos, i$ tiesy mes lyderius ver-
tiname pagal ju nuveiktus darbus.
Ponas J. Sabatauskas ¢ia bandé
pasakyti, kad yra visi kalti, bet
S$iandien yra ta diena, kai Seimas

priims sprendima, mes skirsime
lyderj ir apsispresime dél verty-
biniy nuostaty. Noriu jasy pa-
klausti. Siandien spauda rago
apie tai, kad ponas A. Valantinas
kvie¢iamas i apklausa teiséjy ko-
rupcijos bylose. Kaip gali atsitikti
taip, kad mes skiriame j Auksciau-
siajj Teisma zmogy, po kurio Ape-
liacinis teismas jstumtas j krize,
sulaikytas ne vienas teiséjas, jta-
riamas prekiaves teisingumu, ir
patys buvo atstatydinti? Ir Sian-
dien mes neturime jam klausimy
kaip Apeliacinio teismo vadovui ir
Teiséjy tarybos pirmininkui.

Kolegos, jeigu mes norime to-
liau testi tokias... nutraukti tokig
teisingumo tradicija, mes Sian-
dien turime ieSkoti kity kandi-
daty, naujos kartos kandidatu.
Jeigu mes norime ir toliau laikyti
teismy sistema krizéje ir visuo-
mene¢ jtampoje, mes, be abejo,
tokiu atveju pritarsime tokiai ly-
derystei teismuose.

PIRMININKE. Motyvai uz - A.
Lydeka.

A. LYDEKA (LSF). Adiu, ger-
biama Seimo Pirmininke. Kadangi
Seime, matyt, vienintelis Seimo
narys V. Bakas pasisako prie$ §ig
kandidatara, neissiplésiu agituo-
damas balsuoti uz. Tik pasakysiu
vieng sakini, kad ir kokias pareigas
¢jo gerbiamas A. Valantinas (tiek
Apeliacinio teismo pirmininko,
tiek Teiséjuy tarybos pirmininko,
tiek generalinio prokuroro), vi-
sada pasizyméjo iSskirtiniu ob-
jektyvumu, saziningumu, pado-
rumu, profesionalumu, stengési
maksimaliai garbingai atlikti savo
pareigas. Manau, geresnio kan-
didato j Auksciausiojo Teismo
pirmininkus pasitlyti ir nebuvo
imanoma. Kvieciu vieningai bal-
suoti uz.

PIRMININKE. Motyvai uz - S.
Sedbaras.

S. SEDBARAS (TS-LKDF).
Gerbiami kolegos, kaip paminéjo
Arminas, a$ buciau nieko pries,
kad ir i pirmininkus gerbiama Al-
gimanta sitilyty, bet dabar mes
rinksime Auksciausiojo Teismo
teiséja. Kolegos, reikalavimai tei-
séjams i$ tiesy yra auksciausi i$
visy teisiniy profesiju. Tai yra tei-
sininko katjeros vir§uné. Deja, ne
visada taip buina, bet labai nore-
tysi, ir kartais ir nuo tokiy miisy
sprendimy priklauso zmoniy pasi-
ryzimas, dirbti tg sunky darbg ar
nedirbti, taciau Auks$ciausiajame
Teisme reikalinga ir gyvenimiska
patirtis. AukSc¢iausiajame Teisme
reikalingas, nesakau, kad kitur ne,
bet ypac¢ Auksciausiajame Teisme
reikalingas ir tam tikras toleran-
cijos, supratimo, moralés lygis.

Per savo gyvenimg A. Valan-
tinas tikrai jvairiose pozicijose yra
jrodes ir savo padoruma, ir savo
atsakinguma, ir atsakomybés pri-
siémima. Nepamirskime, kai buvo
generalinis prokuroras, jis uz visa

sistema, uz galbut tam tikry pa-
reiginy neapsiziaréjima prisiémé
atsakomybe. Jis vél pradéjo teiséjo
karjera faktiskai nuo apacios ir vél
Siandien jrodé, kad kaip teiséjas
yra galintis ir gebantis.

AukSciausiajame Teisme mes
turétume turéti teiséjy elitg, as
manau, kad A. Valantinas kaip tik
priklauso Siam teiséjy ir kvalifika-
cijos, ir moraliniy savybiu, ir pa-
dorumo korpusui.

Kolegos, jeigu mes turime pre-
tenzijy A. Valantinui, tada nebejsi-
vaizduoju, ka mes j Auksciausiajj
Teismga turétume paskirti, kas ga-
léty tinkamai nagrinéti bylas, kad
tikrai augty pasitikéjimas masy
teisine sistema, teisinémis insti-
tucijomis ir masy valstybe.

PIRMININKE. Dél vedimo
tvarkos - V. Bakas.

V. BAKAS (MSNG). Kadangi
buvo paminéta mano pavardé,
ponui A. Lydekai noriu pasakyti,
kad yra nekeista, kai uz pasisako
teisiamos partijos atstovas. Ti-
kiuosi, kad ponas A. Valantinas
tai supranta.

Dabar dél generalinio proku-
roro. Zinote, ¢ia néra auka, kai
pasitraukia zmogus, kuris pats
prisidéjo sukeliant krizg. Prisi-
minkite, toje prokurattiros kri-
zéje zuvo zmonés, tai buvo va-
dinamoji Kauno pedofilijos byla.
Dél Prezidentés principingumo
jis buvo priverstas atsistatydinti.
Tai reikia ir pasakyti. Tai néra joks
heroizmas. Dabar antra krizé Ape-
liaciniame teisme. Kokia trecia
krizé?

PIRMININKE. Motyvai uz - A.
Vinkus.

A. VINKUS (LVZSF). Ger-
biama Seimo Pirmininke, ger-
biami Seimo nariai, visi kalbéjo
apie pona A. Valanting kaip apie
auksciausio lygio profesionals,
turintj didziule patirtj, profesing
erudicijg ir ¢ia niekas neabejoja.
Taciau as, daug mety stebédamas
jo veiklg ir matydamas jo profe-
sing, zmogiska elgseng, noriu pa-
sakyti, kad pats svarbiausias jo
bruozas yra didelis Zzmogiskumas.
Didelis zmogiskumas yra auks-
¢lausia vertybé, kurig a§ matau
$alia jo didziulio profesionalumo.
Sitlau balsuoti uz.

PIRMININKE. Dékoju. Ko-
legos, motyvai i§sakyti. Turime
pasitvirtinti slapto balsavimo
biuletenj. Jis yra standartinis:
»Dé€l Seimo nutarimo ,,Dél Algi-
manto Valantino skyrimo Lie-
tuvos Auksciausiojo Teismo tei-
séju“. Uz, pries, susilaikoma. Ar
galime pritarti bendru sutarimu?
Dékui, pritarta bendru sutarimu.
Kolegos, balsavimas prasidés jau
netrukus. Jam numatytas laikas
nuo 11 valandos iki 11 val. 20 min.
Tai yra slaptas balsavimas dél pir-
mujuy dvieju kandidaty. Posédj
pratgsime po slapto balsavimo.
Renkamés j sale 11 val. 20 min.
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Kroatijoje yra laisve — kelioniy
dienorastis tarsi is kitos planetos

T T ——

Sis Jorgo Schneidereito straipsnis pasirodé 2021 m. geguzés 15 d. pavadinimu ,In Kroa-
tien ist Freiheit — Ein Reisebericht wie von einem anderen Planeten” svetainéje https://
reitschuster.de/. Daugiau nei 18 mln. perzilry per ménesj — tai vienas sékmingiausiy
alternatyviy naujieny portaly Vokietijoje.

Pasitraukite i§ Vokietijos. I$
Sios nepakeliamos ir psichiskai
nesveikos ,,Corona“ manijos. Kol
kas mes nusikratéme gniauzty ir
pabégome. Musy kelias veda i pi-
etus - ir mes keliausime j pietus.
Kelionés tikslas — Kroatija. Tikeé-
damiesi $ilumos ir jaros, laisvés
ir gyvenimo.

Iki pykinimo jsisamoning
nuolatinj ziniasklaidos sklei-
dziama ganda apie griezta pa-
sienio kontroleg, brutaly naujuju
baudziamuyjy ir segregacijos jsta-
tymy vykdymga ir kvazi-laisvés
atémima, jei nesilaikoma naujuju
»Corona“ religiniy taisykliy, apie
vidurdienj pasiekiame Austrijos
siena. Tac¢iau vietoj kelio uzkarduy,
snaiperiy ir nukenksminimo ko-
mandy mus pasitinka: ,Laisvas
pravaziavimas!“ Jokios pasy kon-
trolés, jokiy klausimuy, jokio prie-
kabiavimo. Atsargiai ateina pa-
lengvéjimas - ta emociné biisena,
kuriag manéme visiskai prarade ir
kuri jau dvi dienas maloniai lydi
mus kaip ypatingas jausmas. Bet
apie tai daugiau papasakosime po
akimirkos.

»Per Austrija tik kaip tran-
zitinis keliautojas! NEGALIMA
isklysti i§ marsruto!“ Gerai. Isi-
klauséme. ISvykstame i§ Graco.
Kiekvienas, kuris vaziuoja pro
Gracg jo nemates ar nepastebéjes,
pelnytai nusipelno antsnukio,
akiy kaukés, viso ktino dezinfek-

cijos ir dviejy savaiciy laisvés até-
mimo bausmeés. Taip informuotas
savo Graco zinovo ir kelionés
draugo, galiausiai mielai ir noriai
jsitikinau miusy neteiséta veikla.

Pirmasis apsilankymas
restorane po 7 ménesiy

Mélynas dangus vir$ Burgbergo
kalno Graco mieste. Kiekviena
pievos lopinélis buvo pilnas
geros nuotaikos, vyna gerianciy
zmoniy, besimégaujanciy saule
ir siluma, rodanciy ,,Corona“
ideologijai vidurinj pirsta. Apie
5 proc. dévi kaukes, 95 proc. —
laisvais veidais. Daug Sypsenu,
daug gyvenimo dziaugsmo. Taip,
kavinés ir restoranai Cia taip pat
nedirba, taip, aléjose ir gatvése
troksta staliuky ir kédziy. Taciau
visi, kurie gali, yra ¢ia, su mumis
ir kartu. Gatvés muzikantai groja
ant kiekvieno kampo, zmonés ne
tik bando gyventi - jie gyvena.
Grazioji Muro upé teka per §j
miesto perla su renesanso ir se-
cesijos stiliaus ramais, gyvenimo
dziaugsmu ir pietietiSku tempe-
ramentu - visa tai, apie kg tiek
daug girdéjau, bet niekada nepa-
tyriau. Dabar esu ¢ia, nors $ian-
dien tik dvi valandas per trumpa
sustojima.

Slovénijos siena. Jokiy kon-
trolés priemoniy. Kazkodél mes
tuo netikime. Vis dar girdime i
Vokietijos ziniasklaidos sklin-

dancias siaubingas naujienas apie
pasienio formalumuy eisma, be
zodziy vaziuojame pro apleistus
muitininky namelius ir, nespéjus
net tinkamai pagalvoti, pasie-
kiame Kroatijos siena. ,,Ar turite
kelionés dokumentus?“ - i§ savo
kontrolinio kubo nerislia angly
kalba mang¢s klausia uniformuota
moteris be kaukés. Taip, turime
oficialy kvietimg i verslo susiti-
kimg Zagrebe. Mano seniausias
draugas ten gyvena jau 10 mety
ir uzsiima nekilnojamojo turto
verslu. Ir taip - zinoma, masy
laukia daug verslo susitikimuy, ki-
taip neturétume kvietimy j verslo
susitikimus. Viskas bus labai
dalykiska.

Moteris buvo patenkinta. Ji ne-
pageidavo matyti ,,Corona“ testo,
net kai paprasiau. Sveiki atvyke i
Kroatija. Vakaro saulé ir zydras
dangus. Susitikimo dziaugsmas
Zagrebe. Vakariené slaptame res-
torane madingame miesto centre.
Jokiy kaukiuy, jokiy Zenkly. Tai
nuostabu! Turite zinoti vietas.
Svenas ir Masa zino jas.

Galbat mes visi mirsime
Vynas ir nuostabus maistas.
Mes su Klaudija beveik verkiame.
Tai pirmas masy apsilankymas
restorane per septynis meénesius.
Lauke - vakaréliy metas. Se$ta-
dienio vakaras. Visos $aligatvio
kavinés pilnos. Zmonés linksmi-

nasi, geria, Soka ir apsikabina taip,
tarsi rytojaus nebuty. Jauc¢iamés
tarsi kitoje planetoje. Patys nor-
maliausi dalykai pasaulyje c¢ia
yra tikri, o ne filmas i$ praéjusiy
laiky.

Sekmadienj - vél gyvenimas
mieste, pana$iai ir pirmadieni.
Sédeéti kavinése sauléje kartu
su tokstanciais geros nuotaikos
zmoniy. Taip, ant parduotuviy ir
restorany yra ispéjamieji zenklai
,Corona“. Taip, kai pasizitriu,
matau pavienius kaukes nesiojan-
¢ius asmenis - spéju, kad ju yra
maziau nei 1 procentas. Faktas:
jel pasivaik§¢iotuméte Zagrebo
gatvémis, nieko nezinotuméte,
nematytumeéte ir nejaustuméte
apie ,,Corona“ religija.

Bet gal mes tiesiog esame
apake, neiSmanéliai ir naciai.
Galbtat lavony kravos naktj
slapta buldozeriu iSvezamos i$§
miesto. Galbut iSprotéje vokie-
¢iai vis délto yra teists su savo
sudina baime. Galbut mety pa-
nikos nepakanka. Galbiit mes visi
mirsime.

O gal mums tiesiog dabar se-
kasi nejtikétinai gerai ir pirma
kartg per visa amziy jauciamés
gyvi ir laisvi.

Po septyneriy mety pertraukos
senovinis Splitas tebéra toks pat
grazus, kaip ir atmintyje. Gar-
bingos ir baltos kaip sniegas
ramy, kuriuos kadaise impera-
torius Diokletianas pastaté kaip
savo poilsio namus, sienos kyla
i zydra Vidurzemio jaros dangu.
Tukstantis septyni Simtai mety
istorijos, kuri mums pasiekiama
ranka, - istorijos eonos ir isto-
rijos, kurias sunku suvokti min-
timis, kurios ¢ia mus apgaubia ir
uzburia.

Tévyneé serga agresyvia
autoimunine liga

Jau ketvirta karta per dvylika
mety esu Sioje nuostabioje vie-
toje, bet $j karta tai ne tiek ke-
lioné, kiek pabégimas j laisve. Jau

penkias dienas stengiuosi iSvengti
grésmingy pranesimy ir naujieny
i$ tos kasdien vis labiau save nai-
kinancios Vokietijos, mano gim-
tosios Salies, kurig kamuoja agre-
syvi autoimuniné liga. Visiskai
nesékmingai, sédédamas po Silta
saule, atidZiai skaitau kai kuriuos
pranesimus ir prisimenu, kaip visa
$i beprotybé toliau metastaziskai
plinta. Kartu su laisvos dvasios
vaizdais ir scenomis, kurias mano
sugniuzdyta ir laisvés iStroskusi
siela vos galéjo isivaizduoti po
keliy pastaryju ménesiy, visa
tai atrodo beveik siurrealistiska.
Pastebiu, kaip giliai jsiklausau i}
kiekvieng detale, kiekvieng grazia
akimirka, kad jos nepamir$ciau ir
i$saugociau kaip lobi.

Splito centras daug tustesnis
nei kada nors anksciau. Uzsienio
sveciy néra, taciau kroatai, slo-
vénai ir tikriausiai keli kity tauty
»drasuoliai“ skleidzia malony
normaluma ir lengvuma. Veido
kaukes matau pusiau dévimas,
i§ tikryju tik padavéjy ir par-
duotuviy darbuotojy. Didysis
darzoviy turgus atidarytas ir
lankomas, kaip ir zinojau. Keltai
plaukia i salas. Rivoje, po pal-
mémis, jaunos poros aistringai
buciuojasi. Niekur nepatru-
liuoja policija, niekur néra kon-
trolés. Vietoj to girdisi tik anciy
klyksmas ir bangy o$imas. Visos
lauko kavinés ir restoranai yra vi-
siskai atviri, visi sédi arti vienas
kito ir mégaujasi gyvenimu. Gé-
rimai, ledai, nuostabus maistas.
Per penkias dienas aplankome
daugiau restorany ir bary nei per
pastaruosius pusketvirty mety.
Iprastas gyvenimas (jau nekal-
bant apie nejprastus kelioniy ma-
lonumus) gali atrodyti kaip kita
planeta. Visiskai nauja patirtis.

Siuo metu visiskai atmetu gali-
mybe grizti i Vokietija. Galétume
pasilikti kelis ménesius. ,,Gyve-
nimas yra tam, kad gyventume* -
skamba i§ masy baro garsiakalbio.
Kas gali su tuo nesutikti.

Neijkliakime i spastus! I$siva-
duokime i$ Sios liguistos iliuzijos!

Siunciu jums Siek tiek saulés,
juros kvapo ir daug pasitikéjimo
savimi.

Islikime stipras ir maistingi!

sapereaude.lt
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Mafijozo duk

ra, Jveikusi savo astrias

traumas, padeda jas jveikti ir kitiems

Santykiy problemos visada
aktuali problema. Daug
lemia, kg patiriame savo vai-
kystéje, santykiuose su té-
vais, paauglystéje. Gabrielé
Lionikaité turi skaudziy
patiréiy: vaikystéje augusi
mafijozo Seimoje, patyrusi
trauminiy patirtiréiy, pa-
deda ir kitiems isgyventi
savo patirtis ir tiesti naujus
ateities kelius. ISgyvenusi
ir skaudzius vyro ir moters
santykius, ragina kurti juos
abipusiu vertés pajautimu ir
pripazinimu.

Juozas Dapsauskas

Seksualinis gyvenimas, patyrus
traumas ir juy nei$sprendus, taip
pat néra visavertis ir kokybiskas.
Tantros praktikos gilinasi j buvu-
sias zmoniy patirtis, traumas, pa-
deda atrasti naujos kokybés san-
tyki, paremta pagarba, saviverte,
jausmy pripazinimu ir puoselé-
jimu. Gabrielé Lionikaité sutiko
atvirai pasidalinti savo gyvenimo
patirtimis su visais skaitytojais.

- Kaip pradéjote dométis sa-
viugda, trauminémis patirtimis,
meditacijomis ir kitais tobulé-
jimo, samoningumo, santykiy,
seksualumo, tantros, psicholo-
gijos, psichoterapijos dalykais?

- Tantra mano gyvenime atsi-
rado daugiau nei prie§ 3 metus.
Isgyvenau labai sunky ir skaudy
issiskyrimo etapa. Buvau palikta
vyro ir i§ to didelio skausmo ies-
kojau, kas galéty man padéti i$
to iSeiti. Bet niekas tarsi ir ne-
padéjo. Dalyvavau vienoje stovy-
Kkloje ir ten po jos, kai jau atgavau
telefona, nes juo negalé¢jome nau-
dotis, ziariu reklama — , IS Sirdies
i 8irdj“ ir a$ net nepaskaicius nu-
sprendziau - vaziuoju. Tai buvo
tantros seminaras ir ten prasidéjo
dideli poky¢iai.

Skaudziausia buvo prie$pasku-
tinis mano santykis. Pirmieji mé-
nesiai su partneriu, buvo tiesiog
tobuli. Mes keliavome po pasaulj,
jis man rodé démesj, supratima,
rapestj. A$ turéjau viska, apie
ka gali pasvajoti moteris. Bet
viskas pasikeité, kai mes grizome
i kelionés Austrijoje, kur jis tu-
réjo gauti pinigy dalyvaudamas
lenktynése, bet ju negavo. Pries
i$vaziuojant su juo a$ buvau pa-
sitaupiusi savo pinigy. Atidaviau
jam santaupas, kad pagyventume,
bet tada jis pradéjo nebesirupinti
savo Seima, nebebuvo suintere-
suotas apripinti moters, stengtis

dél jos. O a$ jam pradéjau prie-
kaiStauti, kaltinti, smerkti. Tada
jo pastangos dél Seimos sumenko.
Dar taip gyvenome apie metus ir
bandéme i$ to kazkaip kapstytis.

A$ dirbu nuo ryto iki vakaro
ofise, o mano vyras ale kuria
planus, ka jis ateityje darys, dirbs,
uzdirbs, bet realaus nieko nebuvo.
AS griztu i$ ofiso, turiu padaryti
valgyti, tvarkyti namus ir panasiai.
Cia buvo viena i§ mano pa¢ios su-
kurty problemu, kad a$ pradzioje
leidau, kad taip buty. Tada kau-
pési daug neiSsakyty emociju,
priekaistu, skaudinimo. Pradéjau
pati sau daiktus pirkti, masing ir
panasiai, zodziu, peréjau j visiskai
vyriSka energetika. Ir santykiai tik
vis labiau $lijo. Daug skyrémeés,
daug taikémés. Ir galiausiai po
pusantry mety tokio prasitam-
pymo jis pasiryzta iSvaziuoti i
Anglija dirbti keliems ménesiams.
Grizo, bet mano viduje nepasi-
tenkinimas juo toks iSauges, bet
nors piniguy ir yra, bet nebéra to
jausmo, norisi ji smerkti, nebéra
supratimo ir nuolankumo.

Viena rytg a$ jam ir sakau, kad
mano meilé tau mazéja. Jis tie-
siog susikrauna daiktus ir mane
palieka viena. Turéjome mokes-
tiniy jsipareigojimu, poreikiai
buvo gana dideli, anksc¢iau galé-
jome sau leisti prabangiai gyventi.

Ir tokioje situacijoje jis iSeina ir
mane palieka vieng tvarkytis. Po
ty skyrybuy mes dar prasitampéme
apie septynis ménesius.

Tame santykyje a$ pamaciau
savo menka saviverte, negaléjima
atsipalaiduoti su vyru, atsiduoti
jam. Ir pats i$é¢jimas man parodé,
kad manyje yra labai daug nesau-
gumo ir jis man yra reikalingas
kaip tévas, kaip mama, kurie
suteiks sauguma, o ne kaip par-
tneris. Ir jo i$éjimas man buvo be
proto skausmingas. A$ galvojau,
kad a$ niekaip nei$gyvensiu. Man
geriau bati su bet kokiu vyru, nei
bati vienai. Tai parodé kaip a$
save vertinu kaip moteri, nors,
kita vertus, a$ jsivaizdavau, kiek
a$ daug zinau ir suprantu. Tame
santykyje pamaciau didel¢ baime
ir skausma, nesaugumo jausma ir
kaip a§ bandau per pinigus glais-
tyti ir pavaizduoti, kas a$ tokia,
kur a$ buvusi, ka pamaciusi. O
tas palikimas man buvo tolygu
priimti tai, kokia as§ esu. AS ban-
dziau visom i$galémis jj sulaikyti.
Mano moteriska pozicija buvo
visiskai numenkusi, be to, kad a$
ir dirbau uz jj ir dar priziaréjau
namus, o jis galéjo nieko neveikti.
Prasiau, kad jis grizty, klaupiausi
pries ji. Jis ir kita buvo susirades
ir a$ leidau, kad taip butuy, jam
buvo atviri visi keliai, galéjo da-

ryti ka nori. Ir daré, ka noré¢jo:
pabtdavo, permiegodavo ir vél is-
eidavo. Tokie buvo tie 7 ménesiai
po skyrybu, kai galiausiai émiau
savo santykiu problema spresti
i§ esmé.

- Bet tai gana dazna problema
- buvimas santykyje su bet kuo,
kad tik bati. Kiek net smurtg pa-
tirianciy motery grjzta pas smur-
taujancius vyrus, nes mano, kad
kity ir geresniy santykiy visai
nebus?

- Visi kiti santykiai buve iki to,
nebuvo tokie rimti, negalvojome
apie ateitj, negyvenome kartu ir
panasiai. Vyry buvo nemazai, o
jiems dél to nereikéjo jdéti jokiu
pastangy, kad mane turéti. Pa-
kako susilaukti menkiausio $ilto
démesio ir viskas - a$ jau jo. Man
taip truksta démesio, man taip
truksta meilés, kad a$§ greitai
sutinku bati su bet kokiu vyru,
vien todél, kad jis yra. Tie santy-
kiai buvo pagristi tuo, kad mano
poreikiai yra uzmirsti ir jie net
neegzistuoja. Siandien po jvairiy
tantros seminary zinau, kad mes
turiu kalbéti apie poreikius, kas
man patinka, nepatinka, ko noriu,
o ko ne, kaip jauciuosi. AS bijojau,
kad jei tai pasakysiu - atstumsiu
vyrg ir liksiu viena, o juk likti
viena nenoriu.

Kaip anksciau atrodziau - ir

blakstienos priaugintos, ir auks-
takulniai, nors esu tikrai auksta,
rySkus makiazas, sportavau, kiinas
nulaizytas, bet vyrams tik to ir
tereikéjo. Seksas su vyrais buvo
ne todél, kad as$ noriu, bet kad
to nori jie. Visa tai labiausiai api-
btdina zodis menkavertiskumas.
Viskas buvo tariamai dél kito, bet
tikrumoje nieko ten nebuvo nuo-
Sirdaus, jokia ten besalyginé meilé
ir atsidavimas, tai tik bandymas
jtikti, kad gauti meilés, kad bent
truputj kazkam rapéciau.

- Ar suaugusiy santykiy ne-
salygoja santykiai su tévais, vai-
kystés ir paauglystés patirtys?

- Uzaugau Seimoje, kur ma-
¢iau tévo pavyzdj kaip mafijozo,
nes mano tétis buves mafijozas
ir masy Seimg islaiké i$ tokiy ne-
$variy dalyky. Augdama patyriau
labai daug nesaugumo, agresijos.
Jis buvo neprognozuojamas,
pilnas neapykantos, pykcio.
Kazka ne taip pasakysi, jis uzréks,
nubaus, net nesuprasi dél ko. Ir
taip pat i$ jo pusés jauciau nedé-
mesinguma. A$ prisimenu tuos
momentus, kai a$ esu su téciu,
bet tarytum jo néra. Jis nerike,
negéré, namuose musy kazkaip
ypatingai nekontroliavo. AS prisi-
menu tg Saltumo, nereikalingumo
manes kaip dukters jausma, kad
a$ esu, bet jam visiSkai nejdomi, o
taip reikéjo to démesio, paramos
i$ técio.

Mama mano agresyvi, impul-
syvi. Jei jau supyks, tai visi namai
sproginés, man trako Svelnumo,
apsikabinimo, démesingumo.
Mano mama visada mane myléjo
per maista. Jei mes namuose tu-
rime maisto, turime namus, tai
mums viskas yra gerai. O visa
laikg truko paprasto pabtivimo
kaip su vaiku. Ir bendrai trtiko pa-
prasciausio kontakto su tévais. Jei
as kazka darydavau, tai darydavau
viena: ar tai ruo$iu namy darbus,
ar kazkur einu, ar kazka skaitau,
nieks neprieis ir nepaklaus, kaip
a$ jauciuosi, ar man ko netriksta,
neapkabins, nepaguos. Viska turé-
davau daryti viena.

Kai man buvo 10 mety tévai
oficialiai i$siskyré. AS$ likau gy-
venti su mama. Kg man teko
matyti gyvenant su ja: ji vyrams
atsiduodavo, jiems nieko nereiké-
davo daryti dél jos. Tq patj modelj
kartodavau ir a$ uzaugusi. Yra ir
tokiy $lyks¢iy momenty jsiré-
zusiy: matau kaip vyras iSmeta ja
i§ savy namy lovos. Kitas vyras
tiesiog ja musa, o ji nesipriesina.

Kai man buvo 15 mety, buves
patévis priekaistavo ir reikalavo,
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kad a$ pati apmokéciau saskaitas.
AS gyvenu namuose ir nieko uz
tai nemoku, todél man turi bati
ribojama elektra, maistas. Susi-
radau modelio darba ir iSvaziavau
i savo pirma keliong i Kinijg, ten
dirbau apie metus. Pajutau, kas
yra pinigai, alkoholis, vyrai.

AS visiskai savimi pasirapinau.
Bet po to pradéjau jausti didziule
nuoskauda, kad vaikystéje nega-
1éjau bati kaip vaikas. Atsirado di-
dziulis pyktis ant téc¢io ir mamos.
Su mama esame ir susimuse,
buvo ir policija atvaziavusi ir gal-
vojau, kad mane i$ves, bet niekas
neisvezé. Mano pyktis buvo des-
truktyvus uz ka a$ dabar pajauciu
ir kalte, nes jie vis vien myléjo,
kad ir tik taip mokédami. Esu pa-
tyrusi smurto ir i§ mamos, ir i$
técio. Vieng karta buvau sumusta
su metaliniu strypu iki baisiy mé-
lyniu. Senelis buvo $alia ir nieko
nedaré.

Esu maciusi, kaip atvaziuoja
pas tétj mafija i$ jo prasyti pinigu.
Mes su mama iSeiname j kiemg ir
ten kokia penkiolika vyry laukia ir
klausia, kur jis. Mes nezinojome
kur jis, jis grizo po kurio laiko
sumustas, tada nebegali iSeiti i$
namuy, nes jam didziulé baimé,

al

tada jauciau poreikj net pasirt-
pinti juo. Jam reikéjo viska ati-
duoti tiems sébrams, pradéjo ir
narkotikus vartoti, o a§ jam duo-
davau pinigy. Galiausiai po kokiy
pusantry mety jis iSsikapsté i$
tos emocinés duobés, i$vaziavo i
uzsienj.

O dar yra tokiy traumy anks-
tyvoje vaikystéje, kai tétis i
mane Saudé, tai paliko labai gilig
trauma, kuri iki Siol turi pase-
kmes, nes vis dar jauciu baime
gyventi, nes tuo metu, kai jvyko
tas dalykas, a$ nezinojau ar a$
gyvensiu, ar mirsiu. Ir dabar yra
baimé zengti kazkoki tai zingsni,
nes nezinai, kas galiausiai atsitiks.

Buvo man net pripazintas za-
lingas alkoholio vartojimas ir
pasakyta, kad jei toliau vartosiu,
tapsiu visam gyvenimui priklau-
soma alkoholiké. Gydziausi ir
reabilitacinése klinikose, esu gu-
léjusi ir psichiatrinéje ligoninéje.
Kadangi gyvenime turéjau labai
daug jvykiy juos kaupiau savyje,
laikiau emocijas uzspaustas. Pra-
sidéjo panikos priepuoliai, psi-
chosomatiniai sutrikimai, turéjau
gerti antidepresantus. Tada buvo
gilinimosi i save pradzia, o kodél
man taip yra ir ka as galiu pati sau

padéti. Pirmas zingsnis buvo psi-
chiatras, psichologas, per keturis
metus labai daug kalbéta ir issa-
kyta. Paskui pradéjau psichotera-
pija, savitaiga.

Prie$ kokius 4-5 metus a$ pra-
déjau labai daznai tikrintis svei-
kata, kad gal man kazkas yra ir a$
galiu mirti. Po vieno tokio pati-
krinimo pas ginekologa buvo pa-
sakyta, kad yra pakitimy ir reikia
juos operuoti, nes bus tik blogiau
ir reikés Svitinimo ir pan. AS tai
suzinojau budama santykiuose
su tuo pries$paskutiniu vyru apie
kurj kalbéjau. Pareinu pas jj i ma-
$ing dideliame Soke. Ir nuspren-
dziau, kad turiu pati isgyti. To,
ko labai bijojau, tai ir nutiko. Ir
a$ pradéjau analizuoti, kad a$ sau
nieko neleidZiu. Grjzusi namo,
ziirédama j veidrodj galvojau,
kad gal as liksiu greitai be plauky.
Nuo to momento a$ pradéjau sau
leisti. AS uzdirbau nemazai pi-
niguy, bet kaupiau ir bijojau, kad
jei kas nutiks a$ ju neturésiu. Nu-
tiko tai, kad a$ pradéjau leisti ke-
liauti, nusipirkti raby ir panasiai.
Nes mano galvoje sukosi jvairiu
minciy, kad sukasiu, plaukai nu-
kris, manes nebéra.

Suvokiau, kad yra priezastis,

kodél taip atsitiko. Ir a$§ pradéjau
atsigulusi per atsipalaidavimo
meditacija gilintis i ta gimdos
kakleli, kad ji pamatyti, pajausti,
gal jis kazka nori pasakyti, kazko
nori, kazko jam neleidziu. Ir ga-
liausiai pamaciau, kad jame tarsi
tokia juoda, klampi gleivé. Ten
buvo tiek daug skausmo, nepilna-
vertiSkumo, neapykantos vyrams,
tame iSbuvau ir pasalinau, tai man
padéjo. Po pusmecio nuéjau pas
gydytojus ir man jau buvo zymiai
geriau, dar po pusmecio, bendrai
paémus po mety, pasidarius ty-
rimg, man jau nieko nebebuvo.
Kaip siandien prisimenu, kai nu-
éjau i ,Antéjos“ klinikg, tai gy-
dytoja nustebusi ir sako, kad pas
mane ant gimdos kaklelio matosi
tiek daug naujy gery audiniy. Tai
visigkai iSgijau. Taip supratau, kad
motery neigiamos emocijos, uz-
spaudimai, nei$sakymai kaupiasi
gimdos kaklelyje ir tada turi daug
moterisky problemy. Imanoma
atsipalaidavus jj ivalyti.

- Talkinante tantros semina-
ruose, tantros ir muzikos festi-
valiuose. Juk su panasiomis pro-
blemomis ir patirtimis susiduria
daug zmoniy. Kaip galima jiems
padéti? Kaip jie patys gali sau

padéti?

- Pirmiausia leidimas sau biti,
jausti tai, kas yra. Tyrinédama
savo traumines patirtis patyriau,
kad, pavyzdziui, jei kazkada kri-
tikavo mama ir tuomet a$ blogai
jauciausi tas emocijas uzspau-
dziau ir palikau savyje. O dabar
kai mane kritikuoja, pradedu
jausti tuos pacius kazkada uz-
spaustus jausmus. | juos reikia
eiti, i§jausti ir patirti perkeitima.
Ne kiekvienas gali tai padaryti
pats, nes reikia kity palaikymo,
supratimo, tad tam ir yra reika-
lingos jvairios savitarpio pagalbos
grupés, seminarai. Pirmieji zings-
niai yra sudétingi. Jei kas bijo san-
tykiu, juos gali sukurti, bet tam
reikia kity pagalbos, kad jis i$si-
spresty savo traumas, perzengty
ribojancius jsitikinimus. Kai kam
butent baitina nutraukti toksiskus
santykius. Tiems, kurie yra san-
tykiuose, taip pat reikia atpazinti
jvykusias traumas, perimtus san-
tykiy modelius i$ Seimos, klausti
saves ar jie nedaro jtakos dabarti-
niams santykiams. Norisi duoti tg
palaikyma Zmonéms ir gera ma-
tyti, kai tie pasikeitimai jvyksta.

- Adia uz atvirg pokalbj ir
pasidalinima.

Prie ekrany be akiniuy:
kaip iSsaugoti sveikas akis

Per pastaruosius metus laikas, kurj praleidziame prie
ekrany ir monitoriy, stipriai iSaugo. Karantino sglygomis
priversti gyventi Zmonés ne tik daug dirbo i§ namy, bet
ir pramogavo ziarédami filmus, zaisdami kompiuterinius
zaidimus, narSydami internete. Apklausos rodo, kad akiy
nuovargiu ir sauséjimu skundziasi net 56 proc. zmoniy. Stai
keli patarimai, kaip neatsidurti tarp ty, kuriems po pande-

mijos reikés akiniy.

Akiy manksta

Dirbdami prie monitoriy lai-
kykités keliy taisykliy. Viena ju
vadinasi ,20x20x6“ mazdaug
kas 20 minuciy atitraukite akis
nuo monitoriaus ir maziausiai 20
sekundziy paziarékite j objektus
esandius uz 6 metry ar toliau. Zifi-
réjimas j tolj atpalaiduoja jsitem-
pusi akies raumenj. Kas valanda
darykite deSimties minuciy per-
traukg - pasivaiksciokite po pa-
talpg, pamankstinkite kaklg, peciy
linija. Nauda bus dviguba: akys
pailsés, o kinas - prasimanks-
tins. Taip pat patartina dazniau
mirkséti, nes tai drékina akis ir
jos 1é¢iau pavargsta.

Patalpos apsSvietimas

Kai ziarite i ekrana, jusy akims
kenkia tiek per prastas, tiek per
ryskus patalpos apsvietimas. ,,Ge-
riausia, kad aplinkos ap$vietimas

ir monitoriaus rySkumas buty
panasaus lygio. Sig problema
sprendzia inovacijos. Pavyzdziui,
»omart Monitor M7“ monitoriuje
jdiegta ,,Adaptive Screen“ tech-
nologija automatiskai pritaiko
ekrano rySkuma pagal aplinkos
salygas. Si funkcija padeda varto-
tojams, nes rankiniu badu sure-
guliuoti monitoriy pagal aplinkos
ap$vietimg yra beveik nejgyven-
dinama uzduotis“, - sako ,Sam-
sung“ produkty zinovas Lietuvoje
Vytautas Jurgaitis.

Aplinkos $viesa, ypa¢ nata-
rali, daZznai kinta, todél Zmonés
net nepastebi, kad ilga laikg pra-
leidus prie ekrano sutemo, o mo-
nitoriaus $viesa liko ryski. Nuolat
rankiniu badu reguliuoti rySkuma
sudétinga, todél zmonés valandy
valandas praleidzia jtempe akis,
kurios po ilgos darbo dienos is-
sauséja ir bina pavargusios.

Profilaktinis tikrinimas

StatistiSkai, vos kas deSimtas
lietuvis regéjima tikrinasi profi-
laktiskai ir pas gydytoja apsilanko
bent kartg per metus. Dauguma
pas $i specialistg susiruo$ia tik
tuomet, kai jau pastebi, kad pra-
déjo zenkliai pras¢iau matyti. Gy-
dytojai sako, kad tai labai prastas
jprotis, nes regéjimo prastéjima,
kaip ir visas kitas ligas, geriausia
aptikti ir veiksmy imtis kuo anks-
tesnéje stadijoje. Geriausia tuomet,
kai dar nepastebite, kad kazkas ne
taip.

Laikas be ekrano

Net jei esate prisiekes kompiu-
teriniy zaidimy gerbéjas ir turite
naujausig i$manujji monitoriy,
akims vis tiek batina pailséti. Jei
kasdien po valanda skirsite pasi-
vaiksciojimui atvirame ore, akys
atsipalaiduos nuo jtampos. Nebu-
tina vaikscioti po parkus ar miskus.
Miesto panorama taip pat yra
puikus poilsis jasy akims. Svarbu,
kad zvilgsnis klaidzioty laisvai:
bandykite jziaréti taip toli, kaip
tik jstengiate ir prieSingai: pasilen-
kite prie gélés, kad pamatytuméte
smulkiausias jos detales. Toks pra-
timas yra batinas siekiant isjudinti
sustingusius akiy raumenis.
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~Italijos stebuklas —
pesto padazas:
atsiradimo |stor|ja
—ne1prastos
versijos ir
paprastl

Pesto — vienas labiausiai pasaulyje pamégty tradiciniy italisky padazy i$ baziliko ir strio,
taip pat praturtintas kedro rieSutais, ¢esnakais ir auk$ciausios kokybés alyvuogiy aliejumi.
Vilma Juodkazienég, prekybos tinklo ,lki“ maisto eksperté, sako, kad Sis padazas — ne tik
skanus, suteikiantis gaivumo jvairiausiems patiekalams, taciau ir yra labai universalus, o

ieSkantys nejprasty skoniy gali iSbandyti ir kitokias Sio padazo versijas.

Atsirado dar viduramziais

»Pesto padazas yra paprastai
pagaminimas, sveikas ir gaivus
pagardas, padésiantis nesunkiai
leistis i kulinarines improvizacijas.
Sis padazas puikiai dera valgant
pacius jvairiausius patiekalus. Ita-
lijoje jis mégstamas su makaronais,
juo gardinami sumustiniai, salotos,
o kartais netgi sriubos. Pesto itin
pameégtas ir Lietuvoje. Pastebime,
kad pirkéjai ne tik daznai jo iesko
parduotuviuy lentynose, noriai
ragauja klasikines ir nejprastas
$io padazo variacijas, ieSko naujy
skoniy, bet ir patys eksperimen-
tuoja savo virtuvése“, -pasakoja V.
Juodkaziené.

Pesto padazas pradétas gaminti
Genujoje, Siaurés Vakary Italijoje.
Jo receptas pirma karta pasirodé
1860 metais, Giovan Battista Ratto
kulinarinéje knygoje ,,Genujos vir-
tuvé“. Originaliame recepte $io pa-
dazo sudétj sudaré trinti Cesnakai,
kedrinés pinijos, baziliko lapai,
parmezano ir pekorino kietieji
stiriai, juros druska bei alyvuogiy
aliejus. Taciau jvairas istoriniai
Saltiniai raSo, kad pesto padazas

12i5uas)

LAISVAS LAIKRASTIS
Adresas: Konstitucijos pr. 23B-22, Vilnius | Leidéjas: UAB ,Patikimas verslas” | Tel. pasiteirauti: (8 5) 2624203 | El. pastas: liredakcija@gmail.com | Redaktorius: Aurimas DriZius
Redaktoriaus pavaduotojas: Juozas Ivanauskas (8 615 40032) | Atstovas Siauliuose: Vytautas Kabaila (8 698 88877) | Atstovas Panevézyje: Alvydas Véberis (8 659 68010)

Atstovas Klaipédoje: Zenonas Volkovas (8 662 33770)

i$ tiesy atsirado dar viduramziais.

Legenda pasakoja, kad viename
Salia Genujos jsiktrusiame vie-
nuolyne gyveno vienuolis, kuris
mégdavo rinkti vaistazoles. Vieng
dieng eksperimentuodamas jis ba-
zilikg sumalé kartu su kitais keliais
ingredientais. Taip gautas pirmasis
istorijos pesto, kuris palaipsniui
buvo tobulinamas.

Pesto padazas visuomet buvo
siejamas su Genujos miestu ir jo
kultara. Siame mieste kas dvejus
metus netgi vyksta pasaulio pesto
¢empionatas. Be to, pesto padazo
entuziasty grupé planuoja padaza
pateikti kaip kandidata i UNESCO
nematerialaus kultaros paveldo
sarasa.

Gaminamas ne tik i$ baziliky

Pesto - ne tik skanus, bet ir
sveikas padazas, jame galima rasti
daug vitaminy A, C ir gelezies.
Alyvuogiy aliejuje yra nesociujy
riebaly, kurie gali padéti sumazinti
blogojo cholesterolio kiekj krau-
jyje. Pesto padaze taip pat galima
rasti ir baltymu, kurie yra svarbis
formuojant stiprius kaulus ir rau-

ISNN 2345-0789

menis bei yra butini sveikai imu-
ninés sistemos veiklai palaikyti.
Pesto taip pat yra puikus kalcio
Saltinis, vienoje porcijoje pesto
gaunama 150 miligramy, arba apie
13-15 procenty suaugusio zmogaus
dienos kalcio normos.

Ir nors klasikinis pesto padazo
variantas yra gaminamas i$ bazi-
liky, Sio padazo, kaip ir dazno pa-
tiekalo, receptas patyré jvairiausiy
transformacijy. Siuo metu yra
daugybé pesto padazo variantu. Jis
gaminamas su sauléje dziovintais
pomidorais, alyvuogémis, petrazo-
lémis, métomis, kale kopistais ar
netgi zaliaisiais zirneliais. Sicilie-
tiSkame pesto vietoj baziliky nau-
dojami pomidorai, o kedro rieSutai
pakei¢iami migdolais. Aitrusis Ka-
labrijos pesto gaminamas i$ kepty
papriky bei juoduju pipiru.

V. Juodkaziené sitlo ir kelis ne-
iprastus pesto padazo receptus,
kurie nustebins netikétais posko-
niais. Siuos padazus galésite pa-
tiekti kartu su makaronais, uztepti
ant italisky sumustinuky crostini
arba pagardinti mégstamos mésos
ar juros gérybiy patiekalus.

Daugiau skaitykite: http://laisvaslaikrastis.It | Spausdinta Lenkijoje | Tirazas 12 400 egz.
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Reikés:

o 1 cesnako skiltelés ¢ Ziupsnelio jaros druskos s 25 g
kedro rieSuty 250 g juodyjy alyvuogiy be kauliuky
e Saujos Svieziy petrazoliy « 125 ml alyvuogiy aliejaus
» 25 g smulkiai sutarkuoto parmezano

Gaminimas: | smulkintuva sudekite cesnaka, juros druska,
tuomet jberkite kedro riesuty, sudékite alyvuoges, petra-
zoles ir viskg sutrinkite. Galiausiai j padazg atsargiai su-
maisykite alyvuogiy aliejy ir smulkiai tarkuotg parmezang
ir vel viskg gerai iSmaisykite.

Reikés:
» 1 puodelio sauleje dziovinty pomidoru » 1/3 puodelio
m|gdolq Keliy sk|ltel|q ¢esnako e Svieziy rozmarino lapy

o Ziupsnelio druskos s Ziupsnelio juodyjy pipiry « Slakelio
auksciausios kokybés alyvuogiy aliejaus

Gaminimas: | smulkintuva sudekite cesnaka, druska, pi-
pirus, rozmarino lapelius, migdolus bei sauléje dziovintus
pomidorus ir viska sutrinkite. Galiausiai j padazg atsargiai
sumaisykite alyvuogiy aliejy. Skanaus!
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